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1 Цель, планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю)

Цель освоения модуля, в состав которого входит дисциплина «Психология
воспитательных практик», – формирование у обучающихся готовности к осуществлению
целенаправленной воспитательной деятельности, к использованию методов и форм
организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и других
мероприятий, оказанию консультативной помощи родителям (законным представителям)
обучающихся по вопросам воспитания, в том числе родителям детей с особыми
образовательными потребностями. Цель освоения дисциплины «Психология воспитательных
практик» - формирование у обучающихся готовности к осуществлению профессиональной
деятельности в соответствии со знаниями закономерностей развития личности, современных
теорий обучения и воспитания, восприятия межкультурного разнообразия общества,
организации и интерпретации психолого-педагогических исследований.

Планируемыми результатами обучения по дисциплине (модулю), являются знания,
умения, навыки. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы,
представлен в таблице 1.

Таблица 1 – Компетенции, формируемые в результате изучения дисциплины (модуля)

Название ОПОП
ВО,

сокращенное

Код и
формулировка
компетенции

Код и формулировка
индикатора достижения

компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Код
резуль

тата
Формулировка результата

44.03.05
«Педагогическое

образование (с
двумя

профилями
подготовки)» 

(Б-ПО2)

ОПК-3 : Способен
организовывать
совместную и
индивидуальную
учебную и
воспитательную
деятельность
обучающихся, в
том числе с
особыми
образовательными
потребностями, в
соответствии с
требованиями
федеральных
государственных
образовательных
стандартов

ОПК-3.1п : Проектирует
диагностируемые цели
(требования к
результатам) совместной
и индивидуальной
учебной и
воспитательной
деятельности
обучающихся, в том
числе с особыми
образовательными
потребностями, в
соответствии с
требованиями
федеральных
государственных
образовательных
стандартов

РД1 Умение проектировать
требования к результатам
совместной и
индивидуальной учебной
и воспитательной
деятельности.

ОПК-3.2п : Использует
педагогически
обоснованные
содержание, формы,
методы и приемы
организации совместной
и индивидуальной
учебной и
воспитательной
деятельности
обучающихся

РД2 Умение использовать
педагогически
обоснованные методы и
приемы организации
воспитательной
деятельности.



ОПК-3.3п : Управляет
учебными группами с
целью вовлечения
обучающихся в процесс
обучения и воспитания,
оказывает помощь и
поддержку в организации
деятельности
ученических органов
самоуправления

РД3 Умение вовлечения обучающихся
в процесс обучения и
воспитания.

ОПК-4 : Способен
осуществлять
духовно-
нравственное
воспитание
обучающихся на
основе базовых
национальных
ценностей

ОПК-4.1п :
Демонстрирует знание
духовнонравственных
ценностей личности,
базовых национальных
ценностей, модели
нравственного поведения
в профессиональной
деятельности

РД4 Знание базовых национальных
ценностей.

ОПК-4.2п :
Демонстрирует
способность к
формированию у
обучающихся
гражданской позиции,
толерантности и навыков
поведения в
поликультурной среде,
способности к труду и
жизни в современном
мире, общей культуры на
основе базовых
национальных ценностей

РД5 Навык поведения в
поликультурной среде.

ОПК-6 : Способен
использовать
психолого-
педагогические
технологии в
профессиональной
деятельности,
необходимые для
индивидуализации
обучения,
развития,
воспитания, в том
числе
обучающихся с
особыми
образовательными
потребностями

ОПК-6.1п : Осуществляет
отбор
психологопедагогических
технологий (в том числе
инклюзивных) и
применяет их в
профессиональной
деятельности с учетом
различного контингента
обучающихся

РД6 Умение применять
психологопедагогические
технологии в
профессиональной
деятельности.

ОПК-6.2п : Применяет
специальные технологии
и методы, позволяющие
проводить
индивидуализацию
обучения, развития,
воспитания, формировать
систему регуляции
поведения и деятельности
обучающихся

РД7 Умение применять специальные
технологии и методы,
позволяющие проводить
индивидуализацию
воспитания.

2 Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП

Дисциплина "Психология воспитательных практик" входит в обязательную часть
модуль воспитательной деятельности учебного плана по направлению Педагогическое
образование.

3. Объем дисциплины (модуля)



Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества
академических часов, выделенных на контактную работу с обучающимися (по видам
учебных занятий) и на самостоятельную работу, приведен в таблице 2.

Таблица 2 – Общая трудоемкость дисциплины

Название
ОПОП ВО

Форма
обуче-

ния

Часть
УП

Семестр
(ОФО)

или курс
(ЗФО,
ОЗФО)

Трудо-
емкость Объем контактной работы (час)

СРС
Форма
аттес-
тации(З.Е.) Всего

Аудиторная Внеауди-
торная

лек. прак. лаб. ПА КСР

44.03.05
Педагогическое
образование (с

двумя
профилями
подготовки)

ОФО Б1.Б.Д 6 2 37 18 18 0 1 0 35 З

4 Структура и содержание дисциплины (модуля)

4.1 Структура дисциплины (модуля) для ОФО

Тематический план, отражающий содержание дисциплины (перечень разделов и тем),
структурированное по видам учебных занятий с указанием их объемов в соответствии с
учебным планом, приведен в таблице 3.1

Таблица 3.1 – Разделы дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы
текущего контроля для ОФО

№ Название темы
Код ре-
зультата
обучения

Кол-во часов, отведенное на Форма
текущего контроляЛек Практ Лаб СРС

1

Психологические
характеристики
социальных ситуаций
взросления

РД1, РД2,
РД3, РД4,
РД5, РД5,
РД6, РД7,

РД7

6 6 0 15 Опрос, тест.

2 Феноменология
взросления.

РД1, РД2,
РД3, РД4,
РД5, РД5,
РД6, РД7,

РД7

6 6 0 10 Опрос, тест.

3
Воспитательные практики
нового поколения в
пространстве взросления.

РД1, РД2,
РД3, РД4,
РД5, РД5,
РД6, РД7,

РД7

6 6 0 10 Опрос, тест.

Итого по таблице 18 18 0 35

 

4.2 Содержание разделов и тем дисциплины (модуля) для ОФО

Тема 1 Психологические характеристики социальных ситуаций взросления.
Содержание темы: Подростковая субкультура и герменевтика пространства

взросления.
Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные

технологии: Работа в подгруппах - дискуссия.
Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к дискуссии,

изучение материалов по теме.
 
Тема 2 Феноменология взросления.
Содержание темы: Типы взросления: 1-й тип: условный план действий – внешняя



взрослость; 2-ой тип: реальный план действий – внешняя взрослость; 3-й тип: реальный план
действий – внутренняя взрослость; 4-й тип: условный план действий – внутренняя
взрослость. Модели отношения к другому. Представления подростков о взрослости.

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные
технологии: Работа в подгруппах - дискуссия.

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к дискуссии,
изучение материалов по теме.

 
Тема 3 Воспитательные практики нового поколения в пространстве взросления.
Содержание темы: Принципы конструирования воспитательных практик. Практики

целеполагания в воспитании. Практики воспитательных событий как формы инициирования
взросления. Практики педагогической поддержки как способа посредничества в освоении
взрослости подростком.

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные
технологии: Работа в подгруппах - дискуссия.

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к дискуссии,
изучение материалов по теме.

 

5 Методические указания для обучающихся по изучению и реализации дисциплины
(модуля)

5.1 Методические рекомендации обучающимся по изучению дисциплины и по
обеспечению самостоятельной работы

Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом и
расписанием учебных занятий. Для всех видов аудиторных занятий академический час
устанавливается продолжительностью 45 минут. При формировании своей индивидуальной
образовательной траектории обучающийся имеет право на переаттестацию соответствующих
дисциплин (модулей), освоенных в процессе обучения, который в том числе освобождает
обучающегося от необходимости их 
повторного освоения. Методические рекомендации обучающимся по изучению дисциплины
Освоение дисциплины «Педагогическое проектирование» предполагает использование
практических занятий: - методы групповой работы; моделирование ситуаций
образовательного процесса; разбор конкретных педагогических ситуаций; анализ
видеоматериалов; создание портфолио (пакет материалов, включающий все разработки
студента, выполненные в рамках изучения дисциплины), подготовка студентами
презентаций Power Point по предлагаемым темам докладов, дискуссии, обсуждение проблем,
работа в малых группах. Аттестация студентов осуществляется в соответствии с
Положением о рейтинговой системе ВВГУ. 
Методические рекомендации по обеспечению самостоятельной работы Самостоятельная
внеаудиторная работа студентов является важнейшим условием успешного овладения
программой курса. Она тесно связана с аудиторной работой. Студенты 
работают дома по заданиям преподавателя, которые базируются на материале, изученном на
практическом занятии.
На каждом занятии студенты получают домашнее задание, напрямую или
опосредованно связанное с изученной теоретической темой. В качестве самостоятельной
работы предполагается подготовка коротких сообщений, поиск и анализ информации в сети
Интернет и печатных СМИ, подготовка презентацийPower Point, групповая работа над
ситуационными в том числе социально значимыми
проектами, организация и проведение внеаудиторных мероприятий.

5.2 Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями



здоровья и инвалидов

При необходимости обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и
инвалидов (по заявлению обучающегося) предоставляется учебная информация в доступных
формах с учетом их индивидуальных психофизических особенностей:

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме
электронного документа; индивидуальные консультации с привлечением
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания, консультации и др.

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа;
индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика; индивидуальные задания,
консультации и др.

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме
электронного документа; индивидуальные задания, консультации и др.

6 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на
соответствие их персональных достижений планируемым результатам обучения по
дисциплине (модулю) созданы фонды оценочных средств. Типовые контрольные задания,
методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений и навыков,
а также критерии и показатели, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и
характеризующие этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной
программы, представлены в Приложении 1.

7 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)

7.1      Основная литература
1.    Гонина, О. О., Психология развития и возрастная психология : учебное пособие /

О. О. Гонина. — Москва : КноРус, 2022. — 149 с. — ISBN 978-5-406-08684-1. — URL:
https://book.ru/book/942990 (дата обращения: 25.09.2024). — Текст : электронный.

2.    Меньщикова, А. Л., Психология развития и возрастная психология : учебник / А.
Л. Меньщикова. — Москва : КноРус, 2023. — 160 с. — ISBN 978-5-406-10574-0. — URL:
https://book.ru/book/948674 (дата обращения: 25.09.2024). — Текст : электронный.

 

7.2      Дополнительная литература
1.    Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология : учебник для вузов / Л. Ф. Обухова. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 460 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
00249-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/510441 (дата обращения: 01.03.2023).

2.    Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика : учебник для вузов /
В. А. Сластенин [и др.] ; под общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каширина. —
Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 374 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
01839-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/490528 (дата обращения: 03.05.2023).

 

7.3      Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",
включая профессиональные базы данных и информационно-справочные
системы (при необходимости):

1.    Образовательная платформа "ЮРАЙТ"



2.    Образовательная платформа "ЮРАЙТ" - Режим доступа: https://urait.ru/
3.    Электронная библиотека Руконт https://rucont.ru/
4.    Электронно-библиотечная система "BOOK.ru"
5.    Open Academic Journals Index (OAJI). Профессиональная база данных - Режим

доступа: http://oaji.net/
6.    Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина (база данных различных

профессиональных областей) - Режим доступа: https://www.prlib.ru/
7.    Информационно-справочная система "Консультант Плюс" - Режим доступа:

http://www.consultant.ru/

8 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) и перечень
информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного
процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения

Основное оборудование:
· Мультимедийный проектор Casio XJ-V2
· Облачный монитор 23" LG CAV42K
· Облачный монитор LG Electronics черный +клавиатура+мышь
· П/К:С/бл IRU Corp, прцессор Intel Core, мат/пл intel Soc-GA1156, опер/память NCP

DDR3, Видео intel HDA, Жесткий дискSeagate ST320DM000, Оптич. прив. Lite-On IHAS124,
корпусIRU Corp ATX, блок.пит.LinkW

· Усилитель-распределитель VGA/XGA Kramer VP-200
Программное обеспечение:
·  Microsoft Office 2007 Suites
·  Microsoft Windows 7 Russian
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1 Перечень формируемых компетенций

Название ОПОП ВО,
сокращенное

Код и формулировка компетенци
и

Код и формулировка индикатора достижения 
компетенции

44.03.05 «Педагогиче
ское образование (с д
вумя профилями под

готовки)» 
(Б-ПО2)

ОПК-3 : Способен организовыват
ь совместную и индивидуальную 
учебную и воспитательную деяте
льность обучающихся, в том числ
е с особыми образовательными п
отребностями, в соответствии с т
ребованиями федеральных госуда
рственных образовательных стан
дартов

ОПК-3.1п : Проектирует диагностируемые цел
и (требования к результатам) совместной и ин
дивидуальной учебной и воспитательной деят
ельности обучающихся, в том числе с особым
и образовательными потребностями, в соответ
ствии с требованиями федеральных государст
венных образовательных стандартов
ОПК-3.2п : Использует педагогически обосно
ванные содержание, формы, методы и приемы
организации совместной и индивидуальной уч
ебной и воспитательной деятельности обучаю
щихся
ОПК-3.3п : Управляет учебными группами с ц
елью вовлечения обучающихся в процесс обуч
ения и воспитания, оказывает помощь и подде
ржку в организации деятельности ученически
х органов самоуправления

ОПК-4 : Способен осуществлять 
духовно-нравственное воспитани
е обучающихся на основе базовы
х национальных ценностей

ОПК-4.1п : Демонстрирует знание духовнонра
вственных ценностей личности, базовых наци
ональных ценностей, модели нравственного п
оведения в профессиональной деятельности
ОПК-4.2п : Демонстрирует способность к фор
мированию у обучающихся гражданской пози
ции, толерантности и навыков поведения в по
ликультурной среде, способности к труду и ж
изни в современном мире, общей культуры на 
основе базовых национальных ценностей

ОПК-6 : Способен использовать 
психолого-педагогические технол
огии в профессиональной деятель
ности, необходимые для индивид
уализации обучения, развития, во
спитания, в том числе обучающи
хся с особыми образовательными
потребностями

ОПК-6.1п : Осуществляет отбор психологопед
агогических технологий (в том числе инклюзи
вных) и применяет их в профессиональной де
ятельности с учетом различного контингента 
обучающихся
ОПК-6.2п : Применяет специальные технолог
ии и методы, позволяющие проводить индиви
дуализацию обучения, развития, воспитания, 
формировать систему регуляции поведения и 
деятельности обучающихся

 

Компетенция считается сформированной на данном этапе в случае, если полученные
результаты обучения по дисциплине оценены положительно (диапазон критериев
оценивания результатов обучения «зачтено», «удовлетворительно», «хорошо», «отлично»). В
случае отсутствия положительной оценки компетенция на данном этапе считается
несформированной.

2 Показатели оценивания планируемых результатов обучения

Компетенция ОПК-3 «Способен организовывать совместную и индивидуальную
учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов»

Таблица 2.1 – Критерии оценки индикаторов достижения компетенции



Код и формулировка индикат
ора достижения компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Критерии оценивания результ
атов обучения

К
од
ре
з- 
та

Т
и
п 
ре
з- 
та

Результат

ОПК-3.1п : Проектирует диаг
ностируемые цели (требовани
я к результатам) совместной и
индивидуальной учебной и во
спитательной деятельности об
учающихся, в том числе с осо
быми образовательными потр
ебностями, в соответствии с т
ребованиями федеральных го
сударственных образовательн
ых стандартов

Р
Д
1

У
м
ен
ие

проектировать требования к р
езультатам совместной и инд
ивидуальной учебной и воспи
тательной деятельности.

способен проектировать треб
ования к результатам совмест
ной и индивидуальной учебно
й и воспитательной деятельно
сти.

ОПК-3.2п : Использует педаго
гически обоснованные содерж
ание, формы, методы и прием
ы организации совместной и и
ндивидуальной учебной и вос
питательной деятельности об
учающихся

Р
Д
2

У
м
ен
ие

использовать педагогически о
боснованные методы и прием
ы организации воспитательно
й деятельности.

Способен использовать педаг
огически обоснованные метод
ы и приемы организации восп
итательной деятельности.

ОПК-3.3п : Управляет учебны
ми группами с целью вовлече
ния обучающихся в процесс о
бучения и воспитания, оказыв
ает помощь и поддержку в орг
анизации деятельности учени
ческих органов самоуправлен
ия

Р
Д
3

У
м
ен
ие

вовлечения обучающихся в п
роцесс обучения и воспитани
я.

способен к вовлечению обуча
ющихся в процесс обучения и
воспитания.

 

Компетенция ОПК-4 «Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание
обучающихся на основе базовых национальных ценностей»

Таблица 2.2 – Критерии оценки индикаторов достижения компетенции

Код и формулировка индикат
ора достижения компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Критерии оценивания результ
атов обучения

К
од
ре
з- 
та

Т
и
п 
ре
з- 
та

Результат

ОПК-4.1п : Демонстрирует зн
ание духовнонравственных це
нностей личности, базовых на
циональных ценностей, модел
и нравственного поведения в 
профессиональной деятельно
сти

Р
Д
4

Зн
ан
ие

базовых национальных ценно
стей.

Полнота освоения теоретичес
кого материала и правильност
ь ответов на вопросы.



ОПК-4.2п : Демонстрирует сп
особность к формированию у 
обучающихся гражданской по
зиции, толерантности и навык
ов поведения в поликультурн
ой среде, способности к труду
и жизни в современном мире, 
общей культуры на основе ба
зовых национальных ценност
ей

Р
Д
5

Н
ав
ы
к

поведения в поликультурной 
среде.

Способен к адекватному пове
дению в поликультурной сред
е.

 

Компетенция ОПК-6 «Способен использовать психолого-педагогические технологии
в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями»

Таблица 2.3 – Критерии оценки индикаторов достижения компетенции

Код и формулировка индикат
ора достижения компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Критерии оценивания результ
атов обучения

К
од
ре
з- 
та

Т
и
п 
ре
з- 
та

Результат

ОПК-6.1п : Осуществляет отб
ор психологопедагогических 
технологий (в том числе инкл
юзивных) и применяет их в пр
офессиональной деятельности
с учетом различного континге
нта обучающихся

Р
Д
6

У
м
ен
ие

применять психологопедагог
ические технологии в профес
сиональной деятельности.

Способен применять психоло
гопедагогические технологии 
в профессиональной деятельн
ости.

ОПК-6.2п : Применяет специа
льные технологии и методы, п
озволяющие проводить индив
идуализацию обучения, разви
тия, воспитания, формировать
систему регуляции поведения
и деятельности обучающихся

Р
Д
7

У
м
ен
ие

применять специальные техн
ологии и методы, позволяющ
ие проводить индивидуализац
ию воспитания.

Способен применять специал
ьные технологии и методы, п
озволяющие проводить индив
идуализацию воспитания.

 

Таблица заполняется в соответствии с разделом 1 Рабочей программы дисциплины
(модуля).

3 Перечень оценочных средств

Таблица 3 – Перечень оценочных средств по дисциплине (модулю)

Контролируемые планируемые результаты обу
чения

Контролируемые темы 
дисциплины

Наименование оценочного ср
едства и представление его в 

ФОС

Текущий контроль

Проме
жуточн
ая аттес

тация

Очная форма обучения



РД1 Умение : проектировать 
требования к результата
м совместной и индивид
уальной учебной и восп
итательной деятельност
и.

1.1. Психологические ха
рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Тест Тест

РД2 Умение : использовать п
едагогически обоснован
ные методы и приемы о
рганизации воспитатель
ной деятельности.

1.1. Психологические ха
рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Тест Тест

РД3 Умение : вовлечения об
учающихся в процесс об
учения и воспитания.

1.1. Психологические ха
рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Тест Тест

РД4 Знание : базовых нацио
нальных ценностей. 1.1. Психологические ха

рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Тест Тест

РД5 Навык : поведения в пол
икультурной среде.

1.1. Психологические ха

Опрос Тест



рактеристики социальн
ых ситуаций взросления Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест

РД6 Умение : применять пси
хологопедагогические т
ехнологии в профессион
альной деятельности.

1.1. Психологические ха
рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Тест Тест

1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Тест Тест

РД7 Умение : применять спе
циальные технологии и 
методы, позволяющие п
роводить индивидуализ
ацию воспитания.

1.1. Психологические ха
рактеристики социальн
ых ситуаций взросления

Опрос Тест

Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест

1.2. Феноменология взр
осления.

Опрос Тест

Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест



1.3. Воспитательные пра
ктики нового поколения
в пространстве взрослен
ия.

Опрос Тест

Опрос Тест

Тест Тест

Тест Тест

4 Описание процедуры оценивания

Качество сформированности компетенций на данном этапе оценивается по
результатам текущих и промежуточных аттестаций при помощи количественной оценки,
выраженной в баллах. Максимальная сумма баллов по дисциплине (модулю) равна 100
баллам.
Вид учебной
деятельности

Оценочное средство
проект Тест Итоговые вопросы Итого

Практическое занятие 10/40* 10/40* - 80
Промежуточная аттеста
ция  -  - 20 20

Итого 40 40 20 100

 *первая цифра – количество баллов за одно задание, вторая цифра – максимальное
количество баллов за выполнение однотипных заданий в ходе изучения дисциплины

Сумма баллов, набранных студентом по всем видам учебной деятельности в рамках
дисциплины, переводится в оценку в соответствии с таблицей.

Сумма баллов
по дисциплине

Оценка по промежу
точной аттестации Характеристика качества сформированности компетенции

от 91 до 100
«зачтено» /
«отлично»

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций, об
наруживает всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного матер
иала, усвоил основную литературу и знаком с дополнительной литературой, ре
комендованной программой, умеет свободно выполнять практические задания,
предусмотренные программой, свободно оперирует приобретенными знаниям
и, умениями, применяет их в ситуациях повышенной сложности.

от 76 до 90
«зачтено» /
«хорошо»

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций: ос
новные знания, умения освоены, но допускаются незначительные ошибки, нет
очности, затруднения при аналитических операциях, переносе знаний и умени
й на новые, нестандартные ситуации.

от 61 до 75
«зачтено» /

«удовлетворительн
о»

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций: в х
оде контрольных мероприятий допускаются значительные ошибки, проявляетс
я отсутствие отдельных знаний, умений, навыков по некоторым дисциплинарн
ым компетенциям, студент испытывает значительные затруднения при оперир
овании знаниями и умениями при их переносе на новые ситуации.

от 41 до 60

«не зачтено» /
«неудовлетворитель

но»
У студента не сформированы дисциплинарные компетенции, проявляется недо
статочность знаний, умений, навыков.

от 0 до 40
«не зачтено» /

«неудовлетворитель
но»

Дисциплинарные компетенции не сформированы. Проявляется полное или
практически полное отсутствие знаний, умений, навыков.

5 Примерные оценочные средства



5.1 Примеры тестовых заданий

Вид учебной
деятельности

Оценочное средство
проект Тест Итоговые вопросы Итого

Практическое занятие 10/40* 10/40* - 80
Промежуточная аттеста
ция  -  - 20 20

Итого 40 40 20 100

 *первая цифра – количество баллов за одно задание, вторая цифра –
максимальное количество баллов за выполнение однотипных заданий в ходе изучения
дисциплины

Краткие методические указания
Тест проводится в электронной форме в ЭОС Moodle и включает 30 заданий

представленных случайной выборкой из банка вопросов. Время прохождения теста – 40
минут.

Шкала оценки
Оценка Баллы Описание
5 9-10 тест выполнен на 95-100%
4 7-8 тест выполнен на 80-90%
3 5-6 тест выполнен на 65-75%

2 0-4 тест выполнен на 45-60%

5.2 Итоговый тест

1. Общие жизненные убеждения и взгляды человека, которые служат ориентирами
его деятельности:

а) самоосознание б) ценностные ориентации в) самооценка
2. Стиль воспитания, при котором воспитатель не считается с мнением воспитуемых и

навязывает им свою волю, называется:
а) авторитарным б) попустительским в) либеральным
3. Повышенное внимание к ребенку со стороны родителей, ограничение свободы и

самостоятельности ребенка:
а) депривация б) гиперопека в) наблюдение
Краткие методические указания
Тест проводится в электронной форме в ЭОС Moodle и включает 30 заданий

представленных случайной выборкой из банка вопросов. Время прохождения теста – 40
минут.

Шкала оценки
Оценка Баллы Описание
5 19–20 тест выполнен на 95-100%
4 16–18 тест выполнен на 80-90%
3 13–15 тест выполнен на 65-75%
2 9–12 тест выполнен на 45-60%

5.3 Примерные вопросы

1. Цели и задачи современного воспитания. Принципиальное отличие современного
подхода к воспитанию от существовавшего ранее. 2. Роль психолога в организации
воспитательного процесса образовательного учреждения. 3. Принципы и содержание
воспитания. 4. Особенности воспитания на разных возрастных этапах. 5. Традиционные
формы и методы воспитания 6. Модели нравственного поведения и их описание. 7.
Психолого-педагогические технологии воспитания 8. Виды деятельности ребенка и способы
их организации 9. Интерактивные формы и методы воспитательной работы 10. Духовно-
нравственные ценности личности и их сущность 11. Кризисы в развитии 12. Причины
конфликтов между родителями и детьми. 13. Стили семейного воспитания и их влияние на



формирование личности ребенка. 14. Психологическая помощь семьям, воспитывающим
детей с ОВЗ. 15. Психологическая сущность субъект-субъектной модели взаимодействия
взрослого и ребенка 16. Психологическая помощь учителям и родителям в
совершенствовании общения с детьми. 17. Методы диагностики детско-родительских
отношений 18. Методы и приемы работы психолога с родителями

Краткие методические указания
Собеседование проводится в форме дискуссии и направлено на проверку и

оценивание знаний, умений и навыков полученных в ходе плановых практических занятий, а
именно работать с учебной, методической и научной литературой, с информационными
ресурсами, а также навыков самостоятельной работы в использовании информационных
ресурсов (в том числе мультимедийных) и компьютерных технологий для обработки,
передачи, систематизации информации и доклада результатов познавательной и
практической деятельности.

Шкала оценки
Оценка Баллы Описание

5 9-10
студент демонстрирует полное знание материала по дисциплине, основанное на знакомстве с 
обязательной литературой и современными публикациями; дает логичные, аргументированн
ые ответы на поставленные вопросы.

4 7-8
студент демонстрирует достаточное знание материала по дисциплине, основанное на знакомс
тве с обязательной литературой и современными публикациями; дает логичные, аргументиро
ванные ответы на поставленные вопросы.

3 5-6 студентом допущены незначительные неточности в ответах, которые он исправляет путем на
водящих вопросов со стороны преподавателя.

2 0-4 имеются существенные пробелы в знании основного материала по разделу, а также допущен
ы принципиальные ошибки при изложении материала.



5 Примерные оценочные средства

5.1 Примеры тестовых заданий
1а, 2а, 3б, 4с, 5в, 6д, 7а, 8с, 9д, 10а.

5.2 Итоговый тест
1. б

2. а

3. б

5.3 Примерные вопросы
1. Цели и задачи современного воспитания. Принципиальное отличие современного подхода к 
воспитанию от существовавшего ранее. 

Главная цель воспитания – разностороннее и гармоничное развитие личности, ее 
самоактуализация. Привлекательность этой цели для педагогов конкретизируется в описанных А. 
Маслоу признаках самоактуализирующейся личности.

2. Роль психолога в организации воспитательного процесса образовательного учреждения. 

Психолог консультирует педагогов и помогает найти подход к учащимся, создать условия 
гармоничного развития личности ребёнка, подходящие их возрастной группе, оказывает 
поддержку при создании среды, способствующей как отдыху, так и продуктивной деятельности 
ребенка.

3. Принципы и содержание воспитания.

Согласно современным взглядам к принципам воспитания относятся:

единство и целостность воспитания,

главенствующая роль учителя,

активная деятельность учеников,

связь с реальной жизнью,

развитие коллективизма,

формирование нравственности и гуманизма,

обучение самовоспитанию.

4. Особенности воспитания на разных возрастных этапах. 

Главная цель психологического сопровождения воспитания - создание социально-педагогических 
условий, в которых каждый ребенок мог бы стать субъектом своей жизни: деятельности, общения 



и собственного внутреннего мира. Центральный принцип психологического сопровождения - 
ценность личностного выбора и самоопределение в значимых жизненных ситуациях. При 
организации воспитательного процесса должны быть созданы условия для:

личностного развития как реализации индивидом своей потенциальной универсальности и 
бесконечности;

самоопределения - обретения человеком ценностей и смыслов жизни и их реализации;

саморазвития - содержательного наполнения человеком своего жизненного поля, включающего в 
себя совокупность жизненных смыслов и пространства реального действия.

Воспитание осуществляется в ходе интериоризации ценностей и смыслов, т.е. путем их усвоения в 
результате осознания и выбора (процесс культуроосвоения). Воспитание также предполагает 
процесс активного порождения ценностей и смыслов самим ребенком (процесс 
культуротворчества). Помощь ребенку в его становлении в качестве субъекта саморазвития и есть 
основная цель воспитания.

5. Традиционные формы и методы воспитания 

Общие методы воспитания:

·         убеждение (рассказ, разъяснение, внушение, лекция, беседа, диспут, дискуссия и 
др.);

·         метод положительного примера;

·         метод упражнений (приучение);

·         методы одобрения и осуждения;

·         метод требования;

·         метод контроля, самоконтроля и самооценки;

·         метод переключения.

6. Модели нравственного поведения и их описание. 

В тех случаях, когда нравственный мотив проявляется наиболее явно, когда он не слит с другими 
социальными мотивами деятельности, не какая-то внутренняя потребность организма, а внешняя 
ситуация служит побудителем активности. Например, если человек бросается спасать 
утопающего, он делает это не потому, что заранее испытал некоторое эмоциональное напряжение, 
схожее, скажем, с чувством голода, а просто потому, что понимает или подсознательно чувствует, 
что последующая жизнь с сознанием невыполненного долга будет представлять для него мучения. 
Эта ситуация составляет первую, жертвенную мoдeль нравственного поведения, наиболее далекую 
от влияния позитивной эмоциональной мотивации фактически поведение здесь строится в 
основном на основе желания избежать сильных негативных эмоций, в том числе таких, которые 
могут быть даже альтернативой самой жизни. Скажем, человек не совершает предательство, даже 
зная, что он идет на верную смерть из-за того, что идеально представляет себе жизнь с сознанием 
невыполненного долга как сплошное мучение совести. В силу этого он сознательно выбирает 
смерть, хотя, конечно, дополнительные мотивы, связанные, например, с ненавистью к врагу, 
желанием мести здесь не исключаются. Это, однако, не отменяет самой модели, которая в 
теоретической абстракции выступает именно как поведение, основанное на желании избежать 
сильных негативных эмоций морального характера, не допустить мучений совести.      Однако 
необходимость совершения подобных самоотверженных действий относительно редка. Раскрывая 



суть нравственного мотива, нужно объяснить не только страх мучений невыполненного долга или 
угрызений совести, но и позитивную направленность длительной активности поведения, 
неизбежно проявляющегося тогда, когда речь идет о собственном благе. Ясно, что обоснование 
необходимости такого поведения осуществляется не в каких-то чрезвычайных обстоятельствах и 
для его детерминации нужна не эпизодическая, а долговременная цель.

7. Психолого-педагогические технологии воспитания 

Психолого-педагогическая образовательная технология – это систематизированный и 
структурированный подход к обучению и воспитанию, основанный на принципах психологии и 
педагогики, обеспечивающий эффективное достижение образовательных целей.

Принцип объединения обучения и воспитания. Использование психолого-педагогической 
технологии развивает у учеников не только знания, но и ценностные ориентации, социальные 
навыки и личностные качества. Объединение обучения и воспитания позволяет формировать 
гармонично развитую личность, готовую к жизни и деятельности в современном обществе.

Принцип деятельного подхода. Психолого-педагогическая технология ставит акцент на активной 
деятельности учеников. Она способствует развитию у них самостоятельности, творческого 
мышления, умения справляться с проблемами и принимать решения. Такой подход позволяет 
ученикам усваивать знания и навыки в процессе собственной деятельности, что делает обучение 
более эффективным и интересным.

Принцип индивидуализации обучения. Психолого-педагогическая технология в школе учитывает 
индивидуальные особенности каждого ученика. Она предполагает применение различных методов 
и приемов работы с каждым ребенком, учитывающих его уровень развития, способности, 
интересы и потребности. Индивидуализация обучения позволяет создать оптимальные условия 
для развития каждого ребенка и обеспечить его максимальную успеваемость.

Принцип системности и последовательности. Психолого-педагогическая технология – это 
целостная система, содержащая все необходимые компоненты для достижения поставленных 
целей: ориентиры, задачи, содержание, методы, средства, формы обучения и воспитания. 
Компоненты технологии взаимосвязаны и последовательно реализуются, что обеспечивает 
целостность образования.

8. Виды деятельности ребенка и способы их организации 

игровая;

исследовательско-познавательная;

коммуникативная;

изобразительная;

трудовая и самообслуживание;

конструирование;

музыкальная деятельность;

восприятие литературы и фольклора.

9. Интерактивные формы и методы воспитательной работы 

К интерактивным методам относятся: работа в малых группах — в парах, ротационных тройках, 



“два, четыре, вместе”; дискуссия; лекции с проблемным изложением; эвристическая беседа; уроки 
семинары; конференции, видеоконференции; использование средств мультимедиа; метод 
проектов; дебаты; использование кейс-технологий

10. Духовно-нравственные ценности личности и их сущность.

Духовно-нравственные ценности – это установки личности, являющиеся системообразующим 
элементом ценностных ориентаций, указывающие на их культурное, социальное, человеческое 
значение, регулирующие сознательную деятельность и поведение, придающие им нравственный 
характер и ориентирующие еѐ на достижение высших идеалов.

11. Кризисы в развитии 

Возрастные кризисы – это закономерные и необходимые периоды развития ребенка, являющиеся 
переходом от одного возрастного этапа к другому.

В науке описаны следующие виды кризисов:

- кризис новорожденности (отделяет эмбриональный период развития от

младенческого возраста);

- кризис 1 года (отделяет младенчество от раннего возраста);

- кризис 3 лет (переход к дошкольному возрасту);

- кризис 7 лет (соединительное звено между дошкольным и школьным

возрастом);

- кризис 13-14 лет (переход к подростковому возрасту).

12. Причины конфликтов между родителями и детьми. 

Конфликты между родителями и детьми: причины и решения

Нежелание выслушать собеседника, его желания;

Несовпадение взглядов на жизнь;

Чрезмерный контроль;

Высмеивание вкусов;

Нехватка внимания.

13. Стили семейного воспитания и их влияние на формирование личности ребенка.

Специалисты выделяют четыре основных типа семейного воспитания, в основе которых два 
критерия: уровень эмоционального приятия ребенка взрослыми и контроль с их стороны. 
Необходимо учитывать, что стили воспитания чаще всего смешанные, ведь человек – существо 
гибкое, вписать его поведение в рамки какой-либо концепции невозможно. Тем не менее, в 
каждой семье есть основной стиль воспитания, черты которого проявляются ярче остальных.

АВТОРИТЕТНЫЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ (ИЛИ ДЕМОКРАТИЧЕСКИЙ).



АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ.

ИНДИФФЕРЕНТНЫЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ.

ЛИБЕРАЛЬНЫЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ

14. Психологическая помощь семьям, воспитывающим детей с ОВЗ. 

Изучение проблем семьи, воспитывающей ребенка с отклонениями в развитии, способов 
психологической помощи родителям таких детей, выявление значимости этой помощи являются 
очень важными и актуальными проблемами в современном обществе. В настоящее время 
количество детей с отклонениями в здоровье значительно увеличилось, а значит и увеличилась 
потребность в помощи им и семьям, которые их воспитывают. И, как известно, семья - это 
первичная ячейка общества, являющаяся основой воспитания ребенка и самой первой социальной 
средой, в которую он попадает. Это значит, что большое внимание должно уделяться 
эмоциональному климату семьи, в которой воспитывается ребёнок с ограниченными 
возможностями здоровья, так как только через семейное воспитание можно обеспечить базу для 
его дальнейшего благоприятного развития.

15. Психологическая сущность субъект-субъектной модели взаимодействия взрослого и ребенка 

Субъект-субъектное взаимодействие предполагает:

стремление у воспитанников развивать проблемное видение побуждение воспитанников задавать 
вопросы установление сходства между различными явлениями или скрытых различий между 
исходными феноменами.

16. Психологическая помощь учителям и родителям в совершенствовании общения с детьми. 

Психолого-педагогическое сопровождение - это система профессиональной деятельности 
психолога (специалиста службы сопровождения образовательного учреждения), направленной на 
создание социально-психологических условий для решения ребѐнком возникающих у него в 
процессе взаимодействия в образовательной среде.

17. Методы диагностики детско-родительских отношений 

Методики диагностики детско-родительских отношений

"Анализ семейных взаимоотношений" (АСВ) Опросник для родителей в двух вариантах – детском 
и подростковом, предназначен для анализа семейного воспитания и причин его нарушения. 
Опросник можно использовать в исследовании тех проблемных семей, где есть нервные дети и 
подростки с явными акцентуациями характера и отклонениями в поведении.

"Лики родительской любви" данный опросник поможет и отцу и матери оценить, на каких 
основаниях строится их отношение к ребенку.

"Мера заботы" многие нарушения в поведении и развитии ребенка связаны с недостаточным или 
чрезмерным вниманием к нему родителей. Этот тест поможет разобраться, насколько верна 
воспитательная позиция.

Методика идентификации детей с родителями опросник А. И. Зарова Посредством методики 
диагностируются компетентность и престижность родителей в восприятии детей, и особенности 
эмоциональных отношений с родителями.

Методика PARI (parental attitude research instrument) предназначена для изучения отношения 
родителей (прежде всего, матерей) к разным сторонам семейной жизни (семейной роли, к ребенку: 



оптимальный эмоциональный контакт, излишняя эмоциональная дистанция с ребенком, излишняя 
концентрация на ребенке). Авторы — американские психологи Е.С. Шефер и Р.К. Белл. Эта 
методика широко использовалась в Польше (Рембовски) и Чехословакии (Котаскова). В нашей 
стране адаптирована Т.В. Нещерет.

Опросник родительского отношения (ОРО) тест-опросник представляет собой 
психодиагностический инструмент, ориентированный на выявление родительского отношения у 
лиц, обращающихся за психологической помощью по вопросам воспитания детей и общения с 
ними. Родительское отношение понимается как система разнообразных чувств по отношению к 
ребенку, поведенческих стереотипов, практикуемых в общении с ним, особенностей восприятия и 
понимания характера личности ребенка, его поступков.

18. Методы и приемы работы психолога с родителями

В работе с родителями можно использовать различные методы: лекцию, дискуссию, исследование, 
психологический тренинг, психологические игры, тесты.
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