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1 Цель, планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Цель дисциплины: формирование у студентов компетенций связанных умением 

осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми 

актами сферы физической культуры и спорта   

Задачи дисциплины: 

1. Формирование представлений студентов о ключевых аспектах законодательства и 

методах правового регулирования в сфере физической культуры и спорта. 

2. Формирование умения анализировать социально-педагогические ситуации, 

требующие основ знаний нормативно-правового регулирования. 

3. Формирование навыков обеспечения учебного процесса в соответствии с 

установленными нормами и этическими требованиями.  

Планируемыми результатами обучения по дисциплине (модулю), являются знания, 

умения, навыки. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы, 

представлен в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции, формируемые в результате изучения дисциплины (модуля)  

Название 

ОПОП ВО, 

сокращенное 

Код и 

формулировка 

компетенции 

Код и 

формулировка 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

Код 

резуль 

тата 

Формулировка результата 

49.03.01 

«Физическая 

культура»  

(Б-ФЗ) 

ОПК-12 : 

Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 

сферы физической 

культуры и спорта 

и нормами 

профессиональной 

этики 

ОПК-12.1к : 

Рационально 

использует знания 

норм 

законодательства 

и методы 

правового 

регулирования 

для решения 

спорных вопросов 

возникающих в 

процессе 

трудового и 

учебно-

воспитательного 

взаимодействия 

РД1 Знание  Знает базовые аспекты 

законодательства и методы 

правового регулирования в 

сфере физической культуры 

и спорта 

ОПК-12.2к : 

Сопоставляет 

нормы и правила 

законодательства 

физической 

культуры с 

другими 

законодательными 

актами в процессе 

трудовых 

отношений 

РД2 Умение  Умеет анализировать 

социально-педагогические 

ситуации требующие основ 

знаний нормативно-

правового регулирования 
РД3 Навык  Владеет необходимыми 

навыками правового 

характера, для обеспечения 

учебного процесса в рамках 

нормативных и этических 

требований  

В процессе освоения дисциплины решаются задачи воспитания гармонично 

развитой, патриотичной и социально ответственной личности на основе традиционных 



российских духовно-нравственных и культурно-исторических ценностей, представленные 

в таблице 1.2. 

Таблица 1.2 – Целевые ориентиры воспитания  

Воспитательные задачи Формирование ценностей Целевые ориентиры 

Формирование гражданской позиции и патриотизма  

Воспитание уважения к Конституции и 

законам Российской Федерации  
Патриотизм  Любовь к стране  

Формирование духовно-нравственных ценностей  

Воспитание нравственности, 

милосердия и сострадания  
Взаимопомощь и 

взаимоуважение  
Гуманность  

Формирование научного мировоззрения и культуры мышления  

Формирование культуры 

интеллектуального труда и научной 

этики  
Созидательный труд  Трудолюбие  

Формирование коммуникативных навыков и культуры общения  

Развитие умения эффективно общаться 

и сотрудничать  
Коллективизм  Коммуникабельность  

  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП 

Дисциплина тесно связана и опирается на ранее освоенный курс «Правоведение». 

Входными требованиями для освоения дисциплины является: знание основ правового 

регулирования принятого в РФ. В соответствии с требованиями ФГОС ВО изучение 

дисциплины предусмотрено в обязательной части учебного плана 

3. Объем дисциплины (модуля) 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу с обучающимися (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу, приведен в таблице 2.  

Таблица 2 – Общая трудоемкость дисциплины 

Название 

ОПОП ВО 

Форма 
обуче- 

ния 

Часть 

УП 

Семестр 

(ОФО) 
или курс 

(ЗФО, 

ОЗФО) 

Трудо- 

емкость Объем контактной работы (час) 

СРС 
Форма 
аттес- 

тации 
(З.Е.) Всего 

Аудиторная Внеауди- 

торная 

лек. прак. лаб. ПА КСР 

49.03.01 

Физическая 

культура 
ЗФО Б1.Б 4 5 13 4 8 0 1 0 167 Э 



4 Структура и содержание дисциплины (модуля) 

4.1 Структура дисциплины (модуля) для ЗФО  

Тематический план, отражающий содержание дисциплины (перечень разделов и 

тем), структурированное по видам учебных занятий с указанием их объемов в соответствии 

с учебным планом, приведен в таблице 3.1  

Таблица 3.1 – Разделы дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы 

текущего контроля для ЗФО  

№ Название темы 
Код ре- 

зультата 

обучения 

Кол-во часов, отведенное на 
Форма 

текущего контроля Лек Практ Лаб СРС 

1 

Понятие государства и 

права как базовые 

институты для вхождения в 

профессиональную 

деятельность 

РД1, РД2 1 1 0 10 Собеседование 

2 
Правовые основы 

физической культуры и 

спорта как наука  
РД1, РД2 1 1 0 20 Собеседование 

3 
Международное 

физкультурно-спортивное 

право 
РД1, РД2 1 1 0 30 собеседование 

4 

Нормативно-правовая база в 

сфере физической культуры 

и спорта Российской 

Федерации 

РД1, РД2 1 1 0 50 собеседование 

5 

Правовое регулирование 

создания и юридического 

обслуживания спортивных 

организаций 

РД3 0 2 0 30 Разноуровневые задачи 

и задания  

6 

Законодательное 

регулирование 

коммерческой и 

некоммерческой 

деятельности в сфере 

физической культуры, 

спорта и туризма 

РД3 0 2 0 27 Разноуровневые задачи 

и задания 

Итого по таблице  4 8 0 167  

  

4.2 Содержание разделов и тем дисциплины (модуля) для ЗФО  

Тема 1 Понятие государства и права как базовые институты для вхождения в 

профессиональную деятельность. 

Содержание темы: Определение и признаки государства. Исторические 

предпосылки возникновения государства. Признаки государства. Определение и источники 

права. Предпосылки возникновения права. Виды источники права (судебная практика, 

договор, нормативно-правовой акт). Норма права и правоотношения. Норма права. 

Структура нормы права: гипотеза, диспозиция и санкция. Правоотношения. Субъекты, 

объекты правоотношения. Право, как способ регулирования общественных отношений и 

его признаки. Система права и ее элементы: норма права, ее признаки и отличия от других 

социальных норм, структура норм права, виды норм права; институт права как 

подразделение отрасли права, институты права - отраслевые и межотраслевые 

(комплексные); отраслевое деление системы права. Право публичное и частное. Источники 

права и виды нормативных актов. Система законодательства. Правовая информация как 

средство управления. Понятие и признаки правовых отношений; структура 

правоотношений и ее элементы; субъективный состав правоотношения; юридическое со- 

держание правоотношения; объекты правоотношения; классификация правоотношений. 



Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: Лекционные и практические занятия. 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к собеседованию. 

  

Тема 2 Правовые основы физической культуры и спорта как наука . 

Содержание темы: Предпосылки и история возникновения физкультурно-

спортивного Права. Объект и предмет исследования в физкультурно-спортивном праве. 

Физкультурно-спортивное право в системе гуманитарных наук о физической культуре и 

спорте. Основные функции государства в области развития физкультуры и спорта. 

Государственная политика развития физкультуры и спорта. Ресурсное обеспечение 

государственной политики в области развития физкультуры и спорта. Руководство 

физическим воспитанием граждан и внедрение физической культуры в режим труда и 

отдыха. Пропаганда массовой физической культуры и спорта. Состав государственных 

органов, регулирующих развитие физкультуры и спорта. Основные обязанности органов, 

регулирующих развитие физкультуры и спорта. Роль общественных организаций в 

развитии физкультуры и спорта. Понятие лицензирования. Порядок лицензирования 

физкультурно-спортивной деятельности. Контроль за соблюдением законодательства о 

лицензировании. Надзор. 

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: Лекционные и практические занятия. 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к собеседованию. 

  

Тема 3 Международное физкультурно-спортивное право. 

Содержание темы: Международные нормативно-правовые и рекомендательные 

акты. Международная хартия физического воспитания и спорта. Кодекс международного 

спортивного арбитража. Законодательное регулирование деятельности Международной 

федерации футбола (FIFA).Региональные правовые акты в сфере физической культуры и 

спорта. Спортивная Хартия Европы. Европейский Манифест «Молодые люди и спорт». 

Законодательство о физической культуре и спорте иностранных государств. Конвенция 

против применения допинга Олимпийская хартия. 

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: лекционные, практические . 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к собеседованию. 

Изучение рекомендованной литературы по теме. 

  

Тема 4 Нормативно-правовая база в сфере физической культуры и спорта 

Российской Федерации. 

Содержание темы: Законодательство о физической культуре и спорте. Цели и задачи 

законодательства РФ в области физической культуры и спорта. Виды нормативных актов. 

Разработка нормативного акта. Система нормативных актов о физической культуре и 

спорте. Понятие источников спортивного права. Конституция РФ как основной источник 

спортивного права. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» от 4.12.2007 года № 329 ФЗ как базовый источник спортивного права, его 

состав, структура и содержание. Нормы кодифицированных федеральных законов как 

источники спортивного права (гражданский, трудовой кодекс, кодекс об 

административных правонарушениях, уголовный кодекс и др.). Иные федеральные законы 

нормы которых применяются в физкультурно-спортивной деятельности. Указы Президента 

и постановления правительства как источники спортивного права (Указ Президента РФ «О 

совете при Президенте РФ по физической культуре и спорту» от 14.08.2002 года №895; 

постановление Правительства РФ «Положение о министерстве спорта, туризма и 

молодежной политики в РФ» от 29.05.2008 года № 408 и др.). Приказы и инструкции 

министерств и ведомств РФ регулирующие спортивные правоотношения (приказы 



Минспорта, Минздравсоцразвития, Министерства образования и др.). Международные 

правовые акты регулирующие физкультурно- спортивную деятельность и их применение 

на территории Российской Федерации (Международная хартия физического воспитания и 

спорта, Олимпийская хартия, Конвенция против применения допинга, Кодекс спортивной 

этики и др.). Нормативные акты органов государственной власти субъектов федерации и 

местного самоуправления, их виды и значение. Закон Тверской области от 10.03.2010 года 

№21-ЗО "О физической культуре и спорте в Тверской области" его структура и содержание. 

Применение корпоративных (локальных) правовых актов в сфере физкультурно-

спортивной деятельности, их виды, порядок принятия и значение. Роль и место 

законодательства о физической культуре и спорте в правовом поле Российской Федерации. 

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: лекционные, практические . 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к собеседованию. 

Изучение рекомендованной литературы по теме. 

  

Тема 5 Правовое регулирование создания и юридического обслуживания спортивных 

организаций. 

Содержание темы: Система физической культуры: органы управления; 

физкультурно- спортивные организации; работники физкультурно-спортивных 

организаций; лица, в отношении которых осуществляется процесс физического воспитания. 

Правовые нормы деятельности в области физической культуры и спорта. Общая система 

государственного руководства физкультурой и спортом. Стандарты в области физкультуры 

и спорта. Компетенция различных уровней государственной власти в сфере регулирования 

физкультуры и спорта. Система физической культуры и правовые средства управления 

Физкультурно-спортивное право как межотраслевой (комплексный) институт права. Виды 

и участники правоотношений в сфере физической культуры и спорта. Система правовой 

информации в сфере физической культуры и спорта. 

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: Лекционные и практические занятия. 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к практическому 

занятию. 

  

Тема 6 Законодательное регулирование коммерческой и некоммерческой 

деятельности в сфере физической культуры, спорта и туризма. 

Содержание темы: Лицензирование в сфере физической культуры и спорта. 

Правовое регламентирование внутренней деятельности спортивной организации. 

Законодательство Российской Федерации об основах туристической деятельности. 

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные 

технологии: Лекционные и практические занятия. 

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: Подготовка к практическому 

занятию. 

  

5 Методические указания для обучающихся по изучению и реализации 

дисциплины (модуля) 

5.1 Методические рекомендации обучающимся по изучению дисциплины и по 

обеспечению самостоятельной работы 

Общие рекомендации: изучение дисциплины следует начинать с проработки 

настоящей рабочей программы, методических указаний и разработок, указанных в 

программе, особое внимание уделяется целям, задачам, структуре и содержанию курса. 



Работа с конспектом 

Просмотрите конспект сразу после занятий. Пометьте материал конспекта, который 

вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти ответы на затруднительные 

вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не удалось 

разобраться в материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации 

или на ближайшей лекции за помощью к преподавателю. 

Каждую неделю рекомендуется отводить время для повторения пройденного 

материала, проверяя свои знания, умения и навыки по пройденным темам 

Изучение и конспектирование научной литературы 

Наиболее распространенным видом самостоятельной работы является 

конспектирование научной литературы. Конспект – это наиболее совершенная форма 

записей. Это слово произошло от лат (conspectus), что означает обзор, изложение. В 

конспекте, составленном по правилам, сосредоточено самое главное, основное в изучаемой 

теме, разделе или произведении. В нем сосредоточено внимание на самом существенном, в 

кратких обобщенных формулировках приведены важнейшие теоретические положения. 

Конспектирование способствует глубокому пониманию и прочному усвоению изучаемого 

материала; помогает выработке умений и навыков правильного, грамотного изложения в 

письменной форме теоретических и практических вопросов; формирует умения ясно 

излагать чужие мысли своими словами. 

Конспект может быть текстуальным и тематическим. В текстуальном конспекте 

сохраняется логика и структура изучаемого текста. Запись делается в соответствие с 

расположением материала в тексте или книге. В тематическом конспекте это делается 

иначе: за его основу берется не план произведения, а содержание темы, проблемы. 

Текстуальный конспект. Этапы работы. 

1. Конспектирование делается только после того, как прочитано, усвоено и 

продумано все произведение. 

2. Необходимо мысленно или письменно составить план произведения. По этому 

плану и будет строиться текстуальный конспект далее. 

3. Составление самого конспекта. Можно сказать, что конспект – это расширенные 

тезисы, дополненные рассуждениями и доказательствами, содержащимися в произведении, 

а также собственными мыслями и положениями составителя конспекта. Конспект также 

включает и выписки. В него могут включаться отдельные дословно цитируемые места 

произведения или материала, а также примеры, цифры, факты, схемы, взятые из 

конспектируемого произведения. Конспект требует большего наполнения знаниями, чем 

только фиксация неких сведений. Поэтому для полноценного и успешного 

конспектирования требуется дальнейшая работа над материалом и определения, связи того 

или иного произведения с другими в данной тематике или проблематике. 

4. Оформление конспекта. Приступая к конспектированию, следует подумать и о его 

оформлении. Для этого требуется указать: 

• имя автора, 

• полное название работы, 

• место и год издания, 

• для статьи указывается, где и когда она была напечатана, 

• страницы изучаемого произведения, чтобы можно было, руководствуясь записями, 

быстро отыскать в тексте нужное место. 

Писать конспект рекомендуется четко и разборчиво. Небрежная запись со временем 

становится малопонятной даже для ее автора. Существует общее правило: конспект, 

составленный для себя, должен быть написан так, чтобы его легко прочитал кто-нибудь 

другой. 

При конспектировании допускается сокращение слов, но здесь следует допускать 

известную осторожность и меру. Использование общеупотребительных сокращений не 

вызывает сомнений и опасений. В большинстве же случаев каждый составитель 



вырабатывает свои сокращения. Однако если они не систематизированы, то лучше их не 

применять. Случайные сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект 

становится непонятным и неудобочитаемым. Недопустимы сокращения в наименованиях и 

фамилиях. 

В конспекте можно выделять места текста в зависимости от их значимости. Для 

этого применяются различного размера буквы, подчеркивания, замечания на полях. В 

конспекте могут быть диаграммы, таблицы, схемы, которые придают ему наглядность, 

способствуют лучшему усвоению изучаемого материала. Конспект, обычно ведется в 

тетрадях или на отдельных листках. 

Записи в тетрадях легче оформить, они занимают меньше места, их удобно брать и 

носить с собой на лекцию, семинары и т.д. Рекомендуется оставлять в тетрадях поля для 

последующей работы над конспектом, для дополнительных записей, замечаний, пунктов 

плана. Тетрадный конспект вести намного легче, чем конспектировать на листках. Однако 

конспект в тетради имеет и недостатки: в нем мало место для пополнения новыми 

сведениями, материалами, выводами, обобщениями. 

Конспект на отдельных листках. Из него удобно извлечь отдельную, 

понадобившуюся запись; его можно быстро пополнить листками с новыми сведениями и 

материалами, выводами и обобщениями; при подготовке выступлений лекций, докладов 

легко подобрать листики из различных конспектов, свести их вместе; в результате конспект 

может стать тематическим. Недостатки конспекта на отдельных листках: а) необходимы 

папки для их хранения, которые можно перепутать, рассыпать; б) возникает также 

необходимость писать на них порядковый номер или какой-нибудь индекс, название 

конспектируемого произведения. Однако такая затрата времени окупается мобильными и 

удобными преимуществами. 

Методические указания по проведению практических занятий 

Разноуровневые задачи и задания. Обучающимся предлагают осмыслить реальную 

педагогическую ситуацию. В процессе ее разрешения студенту требуется актуализировать 

знания, полученные ранее, а если знаний не хватает, то найти их и применить. При этом 

зачастую сама проблема не имеет однозначных решений, что позволяет преподавателю 

варьировать ход занятия. Этот метод активного обучения, предназначен для 

совершенствования навыков и получения опыта в следующих областях: выявление, отбор 

и решение проблем; работа с информацией — осмысление значения деталей, описанных в 

ситуации; анализ и синтез информации и аргументов; работа с предположениями и 

заключениями; оценка альтернатив; принятие решений; слушание и понимание других 

людей. Непосредственная цель реализации творческого задания совместными усилиями 

группы студентов проанализировать педагогическую ситуацию в конкретных условиях 

физкультурно-спортивной деятельности, и выработать практическое решение. Окончание 

процесса – оценка и выбор лучшего алгоритма действий в контексте поставленной 

проблемы. 

Методические указания по сдаче зачета / экзамена 

Экзамен по дисциплине проводится согласно рейтингу дисциплины в последнюю 

неделю теоретического обучения по дисциплине. 

При выставлении оценки экзаменатор учитывает: 

- знание фактического материала по программе, в том числе; знание обязательной 

литературы, современных публикаций по программе курса, а также истории науки; 

- степень активности студента на семинарских занятиях; 

- логику, структуру, стиль ответа; культуру речи, манеру общения; готовность к 

дискуссии, аргументированность ответа; уровень самостоятельного мышления; умение 

приложить теорию к практике, решить задачи; 

- наличие пропусков семинарских занятий по неуважительным причинам. 

Рекомендации по работе с литературой 



Рекомендуется использовать методические указания по курсу, текст лекций 

преподавателя. Однако теоретический материал курса становится более понятным, когда 

дополнительно к прослушиванию лекции и изучению конспекта, изучаются и книги. Легче 

освоить курс придерживаясь одного учебника    и конспекта.   Рекомендуется, кроме 

«заучивания» материала, добиться состояния понимания изучаемой темы дисциплины. С 

этой целью рекомендуется после изучения очередного параграфа выполнить несколько 

простых упражнений на данную тему, либо ответить на ряд вопросов, которые 

соответствуют данной теме. 

Методические рекомендации по обеспечению самостоятельной работы  
Самостоятельная работа, наряду с лекционным курсом и практическими занятиями, 

является неотъемлемой частью изучения курса. 

Приступая к изучению дисциплины, студенты должны ознакомиться с учебной 

программой, учебной, научной и методической литературой, имеющейся в библиотеке, 

получить в библиотеке рекомендованные учебники и учебно-методические пособия, 

завести тетради для конспектирования лекций и практических занятий. 

В ходе самостоятельной работы изучить основную литературу, ознакомиться с 

дополнительной литературой, научными статьями и материалы демографических 

исследований. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной 

программы. Подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым 

на семинар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за 

методической помощью к преподавателю. 

При подготовке к экзамену повторять пройденный материал в строгом соответствии 

с учебной программой, примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на экзамен 

и содержащихся в данной программе. Использовать конспект лекций и литературу, 

рекомендованную преподавателем. Обратить особое внимание на темы учебных занятий, 

пропущенных студентом по разным причинам. При необходимости обратиться за 

консультацией и методической помощью к преподавателю. 

В процесс освоения дисциплины выделяют два вида самостоятельной работы: 

- аудиторная; 

- внеаудиторная. 

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных 

занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, 

но без его непосредственного участия. Содержание внеаудиторной самостоятельной 

работы определяется в 

соответствии с рекомендуемыми видами заданий согласно рабочей программе 

дисциплины. Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы являются: 

- для овладения знаниями: чтение текста (учебника, дополнительной литературы), 

составление плана текста, конспектирование текста, выписки из текста, учебно-

исследовательская работа, использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и 

Интернета и др. 

- для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции, обработка 

текста, повторная работа над учебным материалом, (составление плана, составление таблиц 

для систематизации учебного материала, ответ на контрольные вопросы, заполнение 

рабочей тетради, аналитическая обработка текста), подготовка мультимедиа 

сообщений/докладов к выступлению на семинаре, подготовка реферата, тестирование и др. 

- для формирования умений: решение практических ситуаций и заданий. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 

студентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 

уровня сложности, уровня умений студентов. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по 



дисциплине и внеаудиторную самостоятельную работу студентов по дисциплине, может 

проходить в письменной, устной или смешанной форме. 

5.2 Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

При необходимости обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов (по заявлению обучающегося) предоставляется учебная 

информация в доступных формах с учетом их индивидуальных психофизических 

особенностей:  

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания, консультации и др.  

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика; индивидуальные 

задания, консультации и др.  

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; индивидуальные задания, консультации и др. 

6 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на 

соответствие их персональных достижений планируемым результатам обучения по 

дисциплине (модулю) созданы фонды оценочных средств. Типовые контрольные задания, 

методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений и 

навыков, а также критерии и показатели, необходимые для оценки знаний, умений, навыков 

и характеризующие этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы, представлены в Приложении 1. 

7 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  

7.1      Основная литература 

1.    Голубь, Е. Ю. Правовые основы профессиональной деятельности: практикум : 

учебное пособие / Е. Ю. Голубь. — Омск : СибГУФК, 2023. — 266 с. — ISBN 978591930251-

1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/519029 (дата обращения: 25.05.2026). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2.    Правовые аспекты управления в сфере физической культуры и спорта : учебно-

методическое пособие / составители В. А. Родионов, М. А. Родионова. — Сургут : СурГУ, 

2024. — 30 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/422396 (дата обращения: 25.05.2026). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

  

7.2      Дополнительная литература 

1.    Галицын, С. В. Правовые основы деятельности в сфере физической культуры и 

спорта : учебное пособие / С. В. Галицын, П. А. Ткаченко, В. В. Вдовина. — Хабаровск : 

ДВГАФК, 2022. — 241 с. — ISBN 978-5-8028-0242-7. — Текст : электронный // Лань : 



электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/345188 (дата 

обращения: 25.05.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2.    Казаринова, Л. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности в сфере 

физической культуры и спорта : учебное пособие / Л. В. Казаринова, М. И. Зорина. — 2-е 

изд., доп. — Санкт-Петербург : НГУ ИМ. П.Ф. ЛЕСГАФТА, Санкт-Петербург, 2021. — 218 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/276542 (дата 01.03.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3.    Сарычева, Т. В. Физическая культура и спорт в высшем учебном заведении : 

учебное пособие : в 3 частях / Т. В. Сарычева. — Томск : СибГМУ, 2025 — Часть 1— 2025. 

— 134 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/495620 (дата обращения: 25.05.2026). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

  

7.3      Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 

включая профессиональные базы данных и информационно-справочные 

системы (при необходимости): 

1.    Электронно-библиотечная система "ЛАНЬ" 

2.    Электронно-библиотечная система "ЛАНЬ" - Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/ 

3.    Open Academic Journals Index (OAJI). Профессиональная база данных - Режим 

доступа: http://oaji.net/ 

4.    Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина (база данных различных 

профессиональных областей) - Режим доступа: https://www.prlib.ru/ 

5.    Информационно-справочная система "Консультант Плюс" - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/ 

8 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) и перечень 

информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения  

Основное оборудование:  

 Мультимедийный комплект №2 в составе:проектор Casio XJ-M146,экран 

180*180,крепление потолочное  

Программное обеспечение:  

 ABBYY FineReader 10 Professional Russian  

 Office Standard 2010 MAK Russian  

 PDF Converter  
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1 Перечень формируемых компетенций 

Название ОПОП ВО, 

сокращенное 

Код и формулировка компетенци

и 

Код и формулировка индикатора достижения 

компетенции 

49.03.01 «Физическая 

культура»  

(Б-ФЗ) 

ОПК-12 : Способен осуществлять 

профессиональную деятельность 

в соответствии с нормативными 

правовыми актами сферы физиче

ской культуры и спорта и нормам

и профессиональной этики 

ОПК-12.1к : Рационально использует знания 

норм законодательства и методы правового р

егулирования для решения спорных вопросов 

возникающих в процессе трудового и учебно

-воспитательного взаимодействия 

ОПК-12.2к : Сопоставляет нормы и правила з

аконодательства физической культуры с друг

ими законодательными актами в процессе тр

удовых отношений 

  

Компетенция считается сформированной на данном этапе в случае, если полученные 

результаты обучения по дисциплине оценены положительно (диапазон критериев 

оценивания результатов обучения «зачтено», «удовлетворительно», «хорошо», «отлично»). 

В случае отсутствия положительной оценки компетенция на данном этапе считается 

несформированной. 

2 Показатели оценивания планируемых результатов обучения 

Компетенция ОПК-12 «Способен осуществлять профессиональную деятельность 

в соответствии с нормативными правовыми актами сферы физической культуры и спорта 

и нормами профессиональной этики» 

Таблица 2.1 – Критерии оценки индикаторов достижения компетенции  

Код и формулировка индикат

ора достижения компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

Критерии оценивания результ

атов обучения 

Ко

д 

ре

з- 

та 

Ти

п 

ре

з- 

та 

Результат 

ОПК-12.1к : Рационально исп

ользует знания норм законода

тельства и методы правового 

регулирования для решения с

порных вопросов возникающ

их в процессе трудового и уче

бно-воспитательного взаимод

ействия  

РД

1 

Зн

ан

ие  

Знает базовые аспекты законо

дательства и методы правовог

о регулирования в сфере физи

ческой культуры и спорта 

Перечисляет и дает характери

стику ключевым положениям 

и нормативным требованиям 

законодательной и правой но

менклатуры 

ОПК-12.2к : Сопоставляет но

рмы и правила законодательс

тва физической культуры с др

угими законодательными акт

ами в процессе трудовых отн

ошений  

РД

2 

У

ме

ни

е  

Умеет анализировать социаль

но-педагогические ситуации т

ребующие основ знаний норм

ативно-правового регулирова

ния 

Комментирует и дает оценку 

действиям сотрудников и зан

имающихся на основе правоо

тношения сферы физической 

культуры  

РД

3 

На

вы

к  

Владеет необходимыми навы

ками правового характера, дл

я обеспечения учебного проц

есса в рамках нормативных и 

этических требований  

Обосновывает свою професси

ональную позицию на основе 

правовой аргументации и про

фессиональной этики 

  

Таблица заполняется в соответствии с разделом 1 Рабочей программы дисциплины 

(модуля). 



3 Перечень оценочных средств 

Таблица 3 – Перечень оценочных средств по дисциплине (модулю)  

Контролируемые планируемые рез

ультаты обучения 

Контролируемые темы д

исциплины 

Наименование оценочного средства и пр

едставление его в ФОС 

Текущий контроль 
Промежуточная ат

тестация 

Заочная форма обучения 

РД1  Знание : Знает базовые а

спекты законодательств

а и методы правового ре

гулирования в сфере фи

зической культуры и сп

орта  

1.1. Понятие государств

а и права как базовые ин

ституты для вхождения 

в профессиональную де

ятельность 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.2. Правовые основы ф

изической культуры и с

порта как наука  

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.3. Международное физ

культурно-спортивное п

раво 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.4. Нормативно-правов

ая база в сфере физичес

кой культуры и спорта Р

оссийской Федерации 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

РД2  Умение : Умеет анализи

ровать социально-педаг

огические ситуации тре

бующие основ знаний н

ормативно-правового ре

гулирования  

1.1. Понятие государств

а и права как базовые ин

ституты для вхождения 

в профессиональную де

ятельность 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.2. Правовые основы ф

изической культуры и с

порта как наука  

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.3. Международное физ

культурно-спортивное п

раво 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

1.4. Нормативно-правов

ая база в сфере физичес

кой культуры и спорта Р

оссийской Федерации 

Собеседование  
Экзамен в устной 

форме  

РД3  Навык : Владеет необхо

димыми навыками прав

ового характера, для обе

спечения учебного проц

есса в рамках норматив

ных и этических требов

аний  

1.5. Правовое регулиров

ание создания и юридич

еского обслуживания сп

ортивных организаций 

Разноуровневые за

дачи и задания  

Экзамен в устной 

форме  

1.6. Законодательное рег

улирование коммерческ

ой и некоммерческой де

ятельности в сфере физи

ческой культуры, спорта 

и туризма 

Разноуровневые за

дачи и задания  

Экзамен в устной 

форме  

4 Описание процедуры оценивания 

Качество сформированности компетенций на данном этапе оценивается по 

результатам текущих и промежуточных аттестаций при помощи количественной оценки, 

выраженной в баллах. Максимальная сумма баллов по дисциплине (модулю) равна 100 

баллам. 
Оценочное средство  Итого  



Вид учебной деятель

ности  
Экзамен  

Собеседо

вание №

1  

Собеседо

вание №

2  

Собеседо

вание №

3  

Собеседо

вание №

4  

Разноуро

вневые з

адачи и з

адания 

№1  

Разноуро

вневые з

адачи и з

адания 

№2  

Лекции    10  10  10  10      40  

Практические заняти

я  
          15  15  30  

Промежуточная атте

стация  
30              30  

Итого   30   10   10  10  10   15   15  100  

Сумма баллов, набранных студентом по всем видам учебной деятельности в рамках 

дисциплины, переводится в оценку в соответствии с таблицей. 

Сумма балло

в  

по дисципли

не  

Оценка по промеж

уточной аттестаци

и  

Характеристика качества сформированности компетенции  

от 91 до 100  
«зачтено» /  

«отлично»  

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций, обна

руживает всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного материала

, усвоил основную литературу и знаком с дополнительной литературой, рекоме

ндованной программой, умеет свободно выполнять практические задания, пред

усмотренные программой, свободно оперирует приобретенными знаниями, уме

ниями, применяет их в ситуациях повышенной сложности.  

от 76 до 90  
«зачтено» /  

«хорошо»  

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций: осно

вные знания, умения освоены, но допускаются незначительные ошибки, неточн

ости, затруднения при аналитических операциях, переносе знаний и умений на н

овые, нестандартные ситуации.  

от 61 до 75  

«зачтено» /  

«удовлетворитель

но»  

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных компетенций: в хо

де контрольных мероприятий допускаются значительные ошибки, проявляется о

тсутствие отдельных знаний, умений, навыков по некоторым дисциплинарным к

омпетенциям, студент испытывает значительные затруднения при оперировани

и знаниями и умениями при их переносе на новые ситуации.  

от 41 до 60  

«не зачтено» /  

«неудовлетворите

льно»  

У студента не сформированы дисциплинарные компетенции, проявляется недос

таточность знаний, умений, навыков.  

от 0 до 40  

«не зачтено» /  

«неудовлетворите

льно»  

Дисциплинарные компетенции не сформированы. Проявляется полное или прак

тически полное отсутствие знаний, умений, навыков.  

5 Примерные оценочные средства 

5.1 Собеседование – защита индивидуального задания 

Список вопросов к устному собеседованию №1 

1. История становления и развития спортивного права в России. 

2. Понятие, содержание и задачи спортивного права. 

3. Спортивное право как комплексная отрасль Российского права. 

4. Связь спортивного права с Конституционным, гражданским, трудовым, 

административным, международным и другими отраслями права. 

5. Методы правового регулирования физкультурно-спортивных отношений. 

Список вопросов к устному собеседованию №2 

6. Понятие, виды и классификация источников спортивного права. 

7. Конституция Российской Федерации как основной источник спортивного права. 

8. Федеральный закон «О физической культуре и спорте» как базовый источник 

спортивного права. 

9. Нормы кодифицированных федеральных законов как источники спортивного 

права. 

10. Указы Президента и постановления правительства как источники спортивного 

права 



Список вопросов к устному собеседованию №3 

11. Приказы  и          инструкции   министерств  и          ведомств        РФ, 

регулирующие спортивные правоотношения 

12. Международные правовые акты, регулирующие физкультурно- спортивную 

деятельность и их применение на территории Российской Федерации 

13. Нормативные акты органов государственной власти субъектов федерации и 

местного самоуправления, их виды и значение. 

14. Применение корпоративных (локальных) правовых актов в сфере физкультурно-

спортивной деятельности, их виды, порядок принятия и значение. 

15. Понятие особенности и сущность спортивных правоотношений 

16. Специфические признаки спортивных правоотношений 

Список вопросов к устному собеседованию №4 

17. Понятие и элементы спортивных правоотношений 

18.Объекты спортивных правоотношений и их виды 

19. Материальные блага, участвующие в физкультурно-спортивном обороте 

20. Нематериальные блага, связанные с физической культурой и спортом 

21. Действия субъектов физкультурно-спортивной деятельности 

22. Субъекты спортивных   правоотношений,     их        виды   и классификация 

23. Основания          возникновения,        изменения     и          прекращения 

спортивных правоотношений 

Краткие методические указания 

Для того, чтоб успешно пройти собеседование по основанным вопросам 

дисциплины (темы) студенту необходимо изучить материалы лекций, ознакомится с 

содержанием рекомендуемой литературы, составить краткие тезисы по ключевым 

вопросам пройдённых тем, составить план изложения предложенных для собеседования 

вопросов. 

Сама процедура собеседования предполагает следующий алгоритм действий: 

- студент выбирает билет, в котором два вопроса из предложенного выше списка; 

- самостоятельно готовит устные ответы (письменный краткий план ответа – 

обязателен). 

- по каждому вопросу составляет «живой» пример педагогическую ситуации, где бы 

решался ключевой аспект вопроса; 

- после 20-25 мин подготовки проходит собеседование с преподавателем 

Шкала оценки 
Оценка  Баллы*  Описание  

5  9-10  

Оценка «отлично» соответствует повышенному уровню и выставляется обучающемуся, е

сли он глубоко и прочно усвоил программный материал, исчерпывающе, последовательн

о, четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, св

ободно справляется с задачами, вопросами и другими видами применения знаний, приче

м не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, использует в ответе материал м

онографической литературы, правильно обосновывает принятое решение, владеет разнос

торонними навыками и приемами выполнения практических задач.  

4  7-8  

Оценка «хорошо» соответствует повышенному уровню и выставляется обучающемуся, е

сли он твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не допуская существ

енных неточностей в ответе на вопрос или выполнении заданий, правильно применяет те

оретические положения при решении практических вопросов и задач, владеет необходим

ыми навыками и приемами их выполнения.  

3  5-6  

Оценка «удовлетворительно» соответствует пороговому уровню и выставляется обучаю

щемуся, если он имеет знания только основного материала, но не усвоил его деталей, доп

ускает неточности, демонстрирует недостаточно правильные формулировки, нарушения 

логической последовательности в изложении программного материала, испытывает затру

днения при выполнении практических работ;  

2  3-4  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не достигает поро

гового уровня, демонстрирует непонимание проблемы, не знает значительной части прог

раммного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими затрудн

ениями выполняет практические работы.  



5.2 Пример разноуровневых задач и заданий 

Список тем к разноуровневым задачам и заданиям №1 

1. Средства    массовой        информации,            участвующие в          пропаганде 

физической культуры и спорта как субъекты спортивной деятельности. 

2. Правовой статус болельщиков спортивных команд и спортсменов. 

3. Военно-прикладные и служебно-прикладные виды спорта и их правовое 

регулирование 

4. Спортивные клубы, порядок их создания и основные направления 

Список тем к разноуровневым задачам и заданиям №2 

1. Физкультурно-спортивные организации Российской Федерации и их виды. 

2. Основания и порядок реорганизации спортивных федераций. 

3. Составление примерного устава спортивной детско-юношеской школы. 

4. Порядок заключение трудового договора со спортсменами 

Краткие методические указания 

Разноуровневые задачи и задания являются частично регламентированной, 

практико-ориентированной задачей, имеющей нестандартное решение и позволяющей 

диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, для решения 

практических задач. В процессе защиты разноуровневого задания студенты учатся 

аргументировать собственную точку зрения, демонстрируют понимание способов 

применения знания в практической плоскости его применения. Может выполняться в 

индивидуальном порядке или группой обучающихся 

Шкала оценки 
Оценка  Баллы  Описание  

5  14–15  

Студент/группа выполнили задание полностью (представили эмпирические и презентаци

онные материалы) выразили своё мнение по сформулированной проблеме, аргументиров

али его, точно определив ее содержание и составляющие. Привели данные отечественной 

и зарубежной литературы, статистические сведения, информацию нормативно-правового 

характера. Продемонстрировали знание и владение навыком самостоятельной исследоват

ельской и оформительской работы по теме исследования; методами и приемами анализа 

передовых проектно-педагогических практик. Отсутствовали фактические ошибки, связа

нные с пониманием, изложением и презентацией проблемы, ее решением.  

4  12–13  

Работа студента/группы в целом выполнена полностью. Характеризуется смысловой цель

ностью, связностью и последовательностью изложения; допущено не более 1 ошибки при 

объяснении смысла или содержания проблемы. Для аргументации приводятся данные оте

чественных и зарубежных авторов. Продемонстрированы исследовательские умения и на

выки. Фактических ошибок, связанных с пониманием проблемы, нет.  

3  10-11  

Работа студента/группы в целом выполнена. Проведен достаточно самостоятельный анал

из основных этапов и смысловых составляющих проблемы; понимание базовых основ и т

еоретического обоснования выбранной темы. Привлечены основные источники по рассм

атриваемой теме. Допущено не более 2 ошибок в смысле или содержании проблемы  

2  8-9  

Работа представляет собой пересказанный или полностью переписанный исходный текст 

без каких бы то ни было комментариев, анализа. Не раскрыта структура и теоретическая 

составляющая темы. Не представлен эмпирический материал. Допущено три или более о

шибок смыслового содержание раскрываемой проблемы.  

5.3 Примерный перечень вопросов по темам 

Вопросы на экзамен 

1. Понятие и сущность разработки и реализация государственной политики в 

области физической культуры и спорта. 

2. Принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации как функция органов государственной власти. 

3. Участие Российской Федерации в организации мероприятий по подготовке 

спортивных сборных команд Российской Федерации к Олимпийским играм и другим 

спортивным международным соревнованиям 

4. Полномочия Российской Федерации по аккредитации спортивных 

общероссийских федераций. 



5. Осуществление пропаганды физической культуры, спорта и здорового 

образа   жизни, как   обязанность   органов   государственной власти. 

6. Министерство спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации 

как федеральным органом исполнительной власти, осуществляющий управление в области 

физической культуры и спорта. 

7. Основные полномочия Минспорттуризма в сфере физической культуры и спорта. 

8. Полномочия субъектов Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта. 

9. Порядок определения основных задач и направлений развития физической 

культуры и спорта в субъектах Российской Федерации. 

10. Понятие и виды физкультурно-спортивных организаций, их назначение, цели и 

задачи. 

11. Местные и региональные спортивные федерации. Порядок создания 

аккредитации, реорганизации и деятельности. 

12. Спортивные        общероссийские       федерации,    порядок          из образования, 

цели и задачи. 

13. Порядок приема в члены в спортивной федерации. 

14. Устав общероссийских спортивных федераций, его форма, структура и 

содержание. 

15. Основные права и обязанности спортивных общероссийских федераций. 

16. Реестр общероссийских и спортивных региональных федераций, его назначение 

и содержание. 

17. Особенности       реорганизации          спортивных   общероссийских федераций. 

18. Права органов местного самоуправления в области физической культуры и 

спорта. 

19. Основные права и обязанности спортсмена. 

20. Порядок и правовое регулирование медицинских осмотров (обследований) 

спортсменов. 

21. Правовое регулирование временного перевода спортсмена к другому 

работодателю. 

22. Порядок отстранение спортсмена от участия в спортивных соревнованиях. 

23. Направление спортсменов, тренеров в спортивные сборные команды Российской 

Федерации. 

24. Особенности работы спортсмена, по совместительству. 

25. Особенности регулирования труда спортсменов   в   возрасте до восемнадцати 

лет. 

26. Особенности регулирования труда женщин-спортсменов. 

Краткие методические указания 

Промежуточная аттестация студентов по дисциплине проводится в соответствии с 

локальными нормативными актами ВГУЭС и является обязательной. 

Для того, чтоб успешно пройти собеседование по основанным вопросам 

дисциплины (темы) студенту необходимо изучить материалы лекций, ознакомится с 

содержанием рекомендуемой литературы, составить краткие тезисы по ключевым 

вопросам пройдённых тем, составить план изложения предложенных для собеседования 

вопросов. 

Сама процедура собеседования предполагает следующий алгоритм действий: 

- студент выбирает билет, в котором два вопроса из предложенного выше списка; 

- самостоятельно готовит устные ответы (письменный краткий план ответа – 

обязателен). 

- по каждому вопросу составляет «живой» пример педагогическую ситуации, где бы 

решался ключевой аспект вопроса; 

- после 20-25 мин подготовки проходит собеседование с преподавателем 



Шкала оценки 
Оценка  Баллы  Описание  

5  22–30  

Оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил программны

й материал, относительно этапов формирования компетенций   исчерпывающе, последов

ательно, четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с практи

кой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами применения знаний, 

причем не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, использует в ответе матер

иал монографической литературы, правильно обосновывает принятое решение, владеет р

азносторонними навыками и приемами выполнения практических задач.  

4  16–18  

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно и по с

уществу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, правил

ьно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и задач, вл

адеет необходимыми навыками и приемами их выполнения.  

3  13–15  

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он имеет знания только основ

ного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правильн

ые формулировки, нарушения логической последовательности в изложении программног

о материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ.  

2  9–12  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который не знает значительной ч

асти программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большим

и затруднениями выполняет практические работы. Как правило, оценка «неудовлетворит

ельно» ставится студентам, которые не могут продолжить обучение без дополнительных 

занятий по соответствующей дисциплине.  

 



№ Название темы Ответ 

Список вопросов к устному собеседованию №1 

1.  История становления и 

развития спортивного 

права в России. 

Спортивное право в России представляет собой 

комплексную отрасль законодательства, регулирующую 

общественные отношения, возникающие в сфере физической 

культуры и спорта. Оно включает нормы конституционного, 

гражданского, трудового, административного, финансового, 

международного и других отраслей права. Формирование 

спортивного права происходило постепенно и было связано с 

развитием физической культуры, профессионального спорта и 

государственной политики в данной сфере. 

Историю развития спортивного права в России можно 

условно разделить на несколько этапов. 

Первый этап – дореволюционный период (до 1917 

года). В Российской империи специальных нормативных 

актов, регулирующих спортивную деятельность, практически 

не существовало. Спорт носил преимущественно 

любительский характер и развивался благодаря деятельности 

общественных организаций, спортивных клубов, 

гимнастических обществ и образовательных учреждений. 

Государственное регулирование ограничивалось отдельными 

административными нормами, касающимися создания 

общественных объединений, проведения массовых 

мероприятий и обеспечения общественного порядка. Именно 

в этот период начали формироваться первые спортивные 

общества и федерации по отдельным видам спорта. 

Второй этап – советский период (1917–1991 годы). 
После Октябрьской революции физическая культура стала 

рассматриваться как важный элемент государственной 

политики. Основной целью было укрепление здоровья 

населения, подготовка граждан к труду и обороне страны, а 

также воспитание молодежи. Государство полностью 

контролировало развитие спорта через систему органов 

управления, спортивных обществ и образовательных 

учреждений. 

В этот период были созданы комплекс «Готов к труду и 

обороне» (ГТО), добровольные спортивные общества 

(«Динамо», «Спартак», «Трудовые резервы» и другие), 

развивался массовый и детско-юношеский спорт. Особое 

внимание уделялось подготовке спортсменов высокого класса 

и успешному выступлению сборных команд СССР на 

международных соревнованиях. Несмотря на отсутствие 

самостоятельной отрасли спортивного права, были приняты 

многочисленные нормативные акты, регулирующие 

деятельность спортивных организаций, финансирование 

спорта, подготовку кадров и проведение соревнований. 

Третий этап – становление спортивного 

законодательства Российской Федерации (1991–2007 

годы). После распада СССР изменилась социально-

экономическая система страны. Началось активное развитие 

профессионального спорта, появились частные спортивные 

организации, коммерческие клубы, новые формы 



финансирования спорта, возникла необходимость правового 

регулирования предпринимательской деятельности в 

спортивной сфере. 

Важным этапом стало принятие Федерального закона от 

29 апреля 1999 года № 80-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». Закон впервые комплексно 

определил основы государственной политики в области 

физической культуры и спорта, закрепил права и обязанности 

участников спортивной деятельности, полномочия органов 

государственной власти и местного самоуправления. Однако 

по мере развития спорта стало очевидно, что данный закон 

требует существенного обновления. 

Четвертый этап – современный период (с 2007 года по 

настоящее время). Основой современного спортивного 

законодательства стал Федеральный закон от 4 декабря 2007 

года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», который действует с 

многочисленными изменениями и дополнениями. 

Этот закон определяет: 

 правовые, организационные и экономические основы 

физической культуры и спорта; 

 полномочия Российской Федерации, субъектов РФ и 

органов местного самоуправления; 

 статус спортсменов, тренеров, спортивных судей и 

спортивных организаций; 

 порядок подготовки спортивного резерва; 

 особенности организации официальных спортивных 

соревнований; 

 вопросы профессионального спорта; 

 меры государственной поддержки физической 

культуры и спорта; 

 антидопинговое обеспечение и обеспечение 

безопасности спортивных мероприятий. 

Современное спортивное право активно развивается под 

влиянием международного спортивного движения. 

Российское законодательство учитывает положения 

Олимпийской хартии, Всемирного антидопингового кодекса 

(WADA), международных конвенций, а также требования 

международных спортивных федераций. 

В последние годы большое внимание уделяется развитию 

массового спорта, цифровизации отрасли, 

совершенствованию системы подготовки спортивного 

резерва, развитию адаптивной физической культуры и спорта, 

усилению мер по борьбе с допингом, обеспечению 

безопасности участников соревнований и защите прав 

спортсменов. 

Особенности спортивного права как комплексной 

отрасли. 
Спортивное право объединяет нормы различных 

отраслей права: 

 конституционного — закрепляет право граждан на 

занятия физической культурой и спортом; 



 гражданского — регулирует договорные отношения, 

спонсорство, рекламу, имущественные права; 

 трудового — регулирует трудовые отношения 

спортсменов и тренеров; 

 административного — определяет государственное 

управление спортом и ответственность за 

административные правонарушения; 

 финансового — регулирует бюджетное 

финансирование спорта; 

 международного — определяет участие российских 

спортсменов и организаций в международных 

спортивных отношениях. 

Заключение. 
Таким образом, спортивное право в России прошло 

длительный путь развития: от практически полного 

отсутствия специального правового регулирования в 

дореволюционный период до формирования современной 

комплексной системы законодательства. Сегодня спортивное 

право является важной частью российской правовой системы, 

обеспечивающей развитие массового спорта, спорта высших 

достижений, защиту прав спортсменов, тренеров и иных 

участников спортивной деятельности. Основным 

нормативным актом в данной сфере является Федеральный 

закон № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», который служит правовой основой 

функционирования всей системы физической культуры и 

спорта в стране. 

 

2.  Понятие, содержание и 

задачи спортивного 

права. 

Содержание спортивного права включает совокупность 

общественных отношений, регулируемых его нормами. 

К основным направлениям правового регулирования 

относятся: 

1. Государственное управление физической культурой 

и спортом. 
Определяются полномочия Российской Федерации, 

субъектов РФ и органов местного самоуправления по 

развитию физической культуры и спорта, 

финансированию отрасли и реализации 

государственных программ. 

2. Правовое положение субъектов спортивной 

деятельности. 
Закрепляются права, обязанности и ответственность 

спортсменов, тренеров, спортивных судей, спортивных 

федераций, клубов, образовательных организаций, 

организаторов соревнований и других участников. 

3. Организация физкультурных и спортивных 

мероприятий. 
Закон устанавливает порядок подготовки и проведения 

официальных соревнований, требования к 

безопасности участников и зрителей, медицинскому 

обеспечению, судейству и соблюдению правил 

соревнований. 



4. Трудовые отношения в спорте. 
Регулируются особенности заключения, изменения и 

прекращения трудовых договоров со спортсменами и 

тренерами, режим рабочего времени, вопросы оплаты 

труда, дисциплинарной ответственности и социальной 

защиты. 

5. Экономическая деятельность в сфере спорта. 
Право регулирует финансирование спортивных 

организаций, спонсорство, рекламу, 

предпринимательскую деятельность, имущественные 

отношения, использование спортивных объектов и 

вопросы интеллектуальной собственности. 

6. Антидопинговое обеспечение. 
Законодательство определяет меры по 

предупреждению применения допинга, порядок 

проведения допинг-контроля, права и обязанности 

спортсменов, а также ответственность за нарушение 

антидопинговых правил. 

7. Защита прав участников спортивной деятельности. 
Обеспечиваются гарантии защиты прав спортсменов, 

тренеров и иных лиц, разрешение спортивных споров, 

а также ответственность за нарушение 

законодательства. 

8. Международное спортивное сотрудничество. 
Регулируются отношения, связанные с участием 

российских спортсменов и организаций в 

международных соревнованиях, взаимодействием с 

международными спортивными федерациями и 

соблюдением международных норм. 

 

Основные задачи спортивного права 
Спортивное право направлено на решение комплекса 

государственных и общественных задач. 

К основным задачам относятся: 

 создание правовых условий для развития физической 

культуры и спорта; 

 обеспечение реализации конституционного права 

граждан на занятия физической культурой и спортом; 

 укрепление здоровья населения и формирование 

здорового образа жизни; 

 развитие массового спорта и спорта высших 

достижений; 

 совершенствование системы подготовки спортивного 

резерва; 

 обеспечение честности и справедливости спортивных 

соревнований; 

 защита прав, свобод и законных интересов 

спортсменов, тренеров и других участников 

спортивной деятельности; 

 создание безопасных условий проведения спортивных 

мероприятий; 



 предупреждение применения допинга и иных 

нарушений спортивной этики; 

 развитие международного сотрудничества в области 

спорта; 

 совершенствование системы управления физической 

культурой и спортом; 

 повышение эффективности использования бюджетных 

средств и развитие государственно-частного 

партнерства в спортивной сфере. 

 

Принципы спортивного права 
Реализация задач спортивного права основывается на 

ряде принципов: 

 законность; 

 равенство прав граждан на занятия физической 

культурой и спортом; 

 приоритет охраны жизни и здоровья участников 

спортивной деятельности; 

 доступность физической культуры для всех категорий 

населения; 

 государственная поддержка спорта; 

 единство спортивной системы Российской Федерации; 

 добросовестная конкуренция и честная спортивная 

борьба (принцип fair play); 

 соблюдение международных обязательств Российской 

Федерации в сфере спорта. 

 

Практическое значение спортивного права 
Спортивное право обеспечивает правовую основу 

функционирования всей системы физической культуры и 

спорта. Благодаря его нормам регулируется деятельность 

спортивных организаций, обеспечивается финансирование 

отрасли, защищаются права спортсменов и тренеров, 

создаются условия для проведения соревнований различного 

уровня, осуществляется борьба с допингом, развивается 

международное спортивное сотрудничество и формируется 

современная система подготовки спортивного резерва. 

 

Заключение 
Таким образом, спортивное право представляет собой 

комплексную отрасль права, регулирующую общественные 

отношения в сфере физической культуры и спорта. Его 

содержание охватывает государственное управление, 

деятельность субъектов спорта, организацию соревнований, 

трудовые и имущественные отношения, антидопинговое 

обеспечение и защиту прав участников спортивной 

деятельности. Главная задача спортивного права заключается 

в создании правовых условий для развития физической 

культуры и спорта, укрепления здоровья населения, 

обеспечения законности и защиты интересов всех участников 

спортивных отношений. 

 



3.  Спортивное право как 

комплексная отрасль 

Российского права. 

Спортивное право — это комплексная отрасль российского 

права, представляющая собой совокупность правовых норм, 

регулирующих общественные отношения, возникающие в 

сфере физической культуры и спорта. Оно объединяет нормы 

различных отраслей права, которые совместно обеспечивают 

правовое регулирование спортивной деятельности. 

В отличие от традиционных отраслей права (например, 

гражданского или уголовного), спортивное право не имеет 

собственного, полностью самостоятельного предмета и 

метода правового регулирования. Оно носит комплексный 

характер, поскольку использует нормы уже существующих 

отраслей права, адаптируя их к особенностям физкультурно-

спортивной деятельности. 

Предмет спортивного права 

Предметом спортивного права являются общественные 

отношения, возникающие в процессе организации, 

управления и осуществления физкультурной и спортивной 

деятельности. 

К таким отношениям относятся: 

 организация и проведение физкультурных и 

спортивных мероприятий; 

 деятельность спортивных федераций, клубов, лиг и 

иных спортивных организаций; 

 правовой статус спортсменов, тренеров, спортивных 

судей и других специалистов; 

 подготовка спортивного резерва и спортсменов 

высокого класса; 

 трудовые отношения в сфере спорта; 

 финансирование физической культуры и спорта; 

 использование спортивных сооружений; 

 лицензирование и аккредитация спортивных 

организаций; 

 обеспечение безопасности спортивных мероприятий; 

 медицинское обеспечение спортсменов; 

 антидопинговая деятельность; 

 разрешение спортивных споров; 

 международное спортивное сотрудничество. 

Таким образом, предмет спортивного права отличается 

широтой и включает отношения как публично-правового, так 

и частноправового характера. 

Метод правового регулирования 

Поскольку спортивное право является комплексной отраслью, 

оно использует несколько методов правового регулирования. 

Императивный метод применяется тогда, когда государство 

устанавливает обязательные правила поведения.  

Пример: 

 требования к безопасности спортивных соревнований; 

 государственная аккредитация спортивных федераций; 

 соблюдение антидопинговых правил; 

 лицензирование отдельных видов деятельности; 

 государственный контроль в сфере спорта. 



Диспозитивный метод позволяет участникам самостоятельно 

определять условия своих отношений. Он применяется при: 

 заключении договоров между спортсменом и клубом; 

 спонсорских соглашениях; 

 договорах о рекламе; 

 использовании спортивных объектов; 

 гражданско-правовых сделках. 

Следовательно, спортивное право сочетает публично-

правовые и частноправовые способы регулирования. 

Почему спортивное право считается комплексной 

отраслью? 

Комплексный характер спортивного права проявляется в том, 

что оно включает нормы различных отраслей российского 

права. 

Конституционное право 

Конституция Российской Федерации закрепляет основные 

права граждан, включая право на охрану здоровья, свободное 

развитие личности и создание условий для занятий 

физической культурой и спортом. Также Конституция 

разграничивает полномочия Российской Федерации и 

субъектов РФ в данной сфере. 

Административное право 

Регулирует деятельность органов государственной власти, 

осуществляющих управление физической культурой и 

спортом, порядок проведения государственного контроля, 

административную ответственность за нарушение 

законодательства. 

Гражданское право 

Определяет имущественные отношения: 

 заключение договоров; 

 спонсорство; 

 страхование спортсменов; 

 возмещение вреда; 

 интеллектуальную собственность; 

 коммерческое использование спортивной символики. 

Трудовое право 

Трудовой кодекс РФ содержит специальные нормы, 

регулирующие особенности труда спортсменов и тренеров 

(глава 54.1 ТК РФ). Эти нормы касаются: 

 заключения трудового договора; 

 временного перевода спортсмена; 

 особенностей рабочего времени; 

 оплаты труда; 

 прекращения трудовых отношений. 

Финансовое право 

Регулирует: 

 бюджетное финансирование спорта; 

 предоставление субсидий; 

 государственные гранты; 

 налоговые льготы; 

 финансовый контроль использования бюджетных 

средств. 



Международное право 

Большое значение имеют: 

 Олимпийская хартия; 

 Всемирный антидопинговый кодекс; 

 международные конвенции; 

 правила международных спортивных федераций; 

 международные договоры Российской Федерации. 

Уголовное право 

Предусматривает ответственность за преступления, которые 

могут совершаться в спортивной сфере, например: 

 получение или дачу взятки; 

 мошенничество; 

 незаконный оборот сильнодействующих веществ; 

 причинение вреда здоровью; 

 коррупционные преступления. 

Источники спортивного права 

Основными источниками являются: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»; 

 Трудовой кодекс Российской Федерации; 

 Гражданский кодекс Российской Федерации; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон «О персональных данных»; 

 федеральные законы и подзаконные нормативные 

акты; 

 указы Президента РФ; 

 постановления Правительства РФ; 

 приказы Министерства спорта Российской Федерации; 

 нормативные акты общероссийских спортивных 

федераций в пределах их компетенции; 

 международные договоры Российской Федерации. 

Особенности спортивного права 

Спортивное право обладает рядом характерных особенностей: 

 комплексный характер правового регулирования; 

 сочетание публичных и частных интересов; 

 наличие специальных субъектов (спортсмены, 

тренеры, спортивные судьи, федерации, клубы, лиги); 

 значительное влияние международных спортивных 

организаций; 

 высокая динамичность законодательства в связи с 

развитием спорта; 

 сочетание государственных и корпоративных норм 

(например, регламентов спортивных федераций). 

Значение спортивного права 

Значение спортивного права заключается в том, что оно: 

 обеспечивает реализацию государственной политики в 

сфере физической культуры и спорта; 

 гарантирует права спортсменов, тренеров и других 

участников спортивной деятельности; 



 создает правовые условия для развития массового 

спорта и спорта высших достижений; 

 регулирует профессиональный спорт; 

 способствует обеспечению безопасности спортивных 

мероприятий; 

 обеспечивает борьбу с допингом; 

 содействует развитию международного спортивного 

сотрудничества. 

Заключение 

Таким образом, спортивное право является комплексной 

отраслью российского права, поскольку объединяет нормы 

различных отраслей законодательства, регулирующих 

общественные отношения в сфере физической культуры и 

спорта. Его комплексный характер обусловлен многообразием 

участников спортивной деятельности и широким кругом 

регулируемых отношений. Центральное место в системе 

источников спортивного права занимает Федеральный закон 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», который определяет основы правового 

регулирования данной сферы. Современное спортивное право 

играет важную роль в обеспечении законности, защите прав 

участников спортивной деятельности и создании условий для 

устойчивого развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации. 

 

4.  Связь спортивного 

права с 

Конституционным, 

гражданским, 

трудовым, 

административным, 

международным и 

другими отраслями 

права. 

Спортивное право является комплексной отраслью 

российского права, поскольку регулирует широкий круг 

общественных отношений, возникающих в сфере физической 

культуры и спорта. Для регулирования этих отношений 

используются нормы различных отраслей права. Именно 

поэтому спортивное право тесно взаимодействует с 

конституционным, гражданским, трудовым, 

административным, финансовым, уголовным, 

международным и другими отраслями российского права. 

Связь спортивного права с конституционным правом 

Конституционное право является основой всей правовой 

системы Российской Федерации, в том числе и спортивного 

права. 

Конституция РФ закрепляет: 

 права и свободы человека и гражданина, включая 

право на охрану здоровья (ст. 41); 

 право на образование (ст. 43), которое реализуется, в 

том числе, через систему физического воспитания; 

 разграничение полномочий между Российской 

Федерацией и субъектами РФ в сфере физической 

культуры и спорта (ст. 72); 

 принцип равенства граждан перед законом (ст. 19), 

который означает равный доступ к занятиям 

физической культурой и спортом независимо от пола, 

возраста, национальности, состояния здоровья, места 

жительства и других обстоятельств. 



На основе Конституции формируется государственная 

политика в области физической культуры и спорта, 

принимаются федеральные законы и региональные 

нормативные акты. 

Пример. Государство реализует федеральные проекты по 

развитию массового спорта, строительству спортивных 

объектов и созданию условий для занятий физической 

культурой всех категорий граждан. 

 

Связь спортивного права с гражданским правом 

Гражданское право регулирует имущественные и 

связанные с ними личные неимущественные отношения, 

возникающие в спортивной сфере. 

Оно применяется при: 

 заключении договоров между спортивными 

организациями; 

 оформлении спонсорских соглашений; 

 заключении договоров на проведение соревнований; 

 страховании спортсменов; 

 аренде спортивных сооружений; 

 использовании товарных знаков и спортивной 

символики; 

 защите интеллектуальных прав на трансляции 

соревнований, фотографии, видеозаписи и спортивную 

атрибутику; 

 возмещении имущественного ущерба. 

Пример. Футбольный клуб заключает договор со 

спонсором, который финансирует команду, а взамен получает 

право размещать свою рекламу на форме игроков. 

 

Связь спортивного права с трудовым правом 

Особое значение имеет связь спортивного права с 

трудовым правом, поскольку спортсмены и тренеры чаще 

всего являются работниками спортивных организаций. 

Трудовой кодекс Российской Федерации содержит 

специальную главу 54.1 «Особенности регулирования 

труда спортсменов и тренеров», в которой устанавливаются: 

 особенности заключения трудового договора; 

 порядок временного перевода спортсмена к другому 

работодателю; 

 особенности режима рабочего времени; 

 вопросы оплаты труда; 

 медицинские осмотры; 

 основания прекращения трудового договора; 

 права и обязанности спортсменов и тренеров. 

Пример. Профессиональный хоккеист заключает 

трудовой договор с клубом, в котором определяются условия 

тренировочного процесса, участия в соревнованиях, размер 

заработной платы и ответственность сторон. 

 

Связь спортивного права с административным 

правом 



Административное право регулирует отношения, 

возникающие в процессе государственного управления 

сферой физической культуры и спорта. 

Оно определяет: 

 полномочия Министерства спорта РФ; 

 компетенцию органов исполнительной власти 

субъектов РФ; 

 государственный контроль и надзор; 

 порядок государственной аккредитации спортивных 

федераций; 

 требования к проведению официальных спортивных 

мероприятий; 

 административную ответственность за нарушение 

законодательства. 

Пример. За нарушение требований безопасности при 

проведении спортивного мероприятия организатор может 

быть привлечен к административной ответственности. 

 

Связь спортивного права с финансовым правом 

Финансовое право регулирует вопросы формирования, 

распределения и использования денежных средств в сфере 

физической культуры и спорта. 

К ним относятся: 

 бюджетное финансирование спортивных организаций; 

 государственные субсидии; 

 гранты; 

 налоговое регулирование; 

 финансовый контроль; 

 государственные закупки в сфере спорта. 

Пример. Спортивная школа получает финансирование из 

бюджета субъекта РФ на приобретение спортивного 

оборудования и проведение учебно-тренировочных 

мероприятий. 

 

Связь спортивного права с уголовным правом 

Уголовное право применяется в случаях совершения 

преступлений в сфере спорта. 

Оно предусматривает ответственность за: 

 коррупционные преступления; 

 мошенничество; 

 незаконный оборот сильнодействующих и 

запрещенных веществ; 

 причинение вреда здоровью; 

 коммерческий подкуп; 

 фальсификацию документов. 

Пример. Если должностное лицо получает незаконное 

вознаграждение за обеспечение победы определенной 

команды, его действия могут повлечь уголовную 

ответственность. 

 

Связь спортивного права с международным правом 



Современный спорт имеет международный характер, 

поэтому спортивное право тесно связано с международным 

правом. 

Большое значение имеют: 

 Олимпийская хартия; 

 Всемирный антидопинговый кодекс (WADA); 

 международные конвенции; 

 международные договоры Российской Федерации; 

 регламенты международных спортивных федераций. 

Российские спортсмены, клубы и федерации обязаны 

соблюдать международные правила при участии в 

международных соревнованиях. 

Пример. При проведении допинг-контроля российские 

спортсмены обязаны соблюдать требования Всемирного 

антидопингового кодекса независимо от места проведения 

соревнований. 

 

Связь спортивного права с образовательным правом 

Физическая культура является обязательной частью 

образовательного процесса. 

Законодательство об образовании регулирует: 

 преподавание физической культуры; 

 деятельность спортивных школ; 

 организацию подготовки спортивного резерва; 

 права обучающихся на занятия физической культурой; 

 реализацию дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки. 

Пример. В образовательных организациях уроки 

физической культуры проводятся в соответствии с 

федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

 

Связь спортивного права с медицинским правом 

Спортивная деятельность невозможна без медицинского 

сопровождения. 

Правовое регулирование охватывает: 

 обязательные медицинские осмотры спортсменов; 

 допуск к соревнованиям; 

 спортивную медицину; 

 реабилитацию после травм; 

 профилактику заболеваний; 

 медицинское обеспечение соревнований. 

Пример. Перед официальными соревнованиями 

спортсмен обязан пройти медицинское обследование и 

получить допуск врача. 

 

Связь спортивного права с экологическим и 

информационным правом 

Экологическое право регулирует вопросы обеспечения 

экологической безопасности при строительстве и 

эксплуатации спортивных объектов, проведении массовых 

мероприятий. 



Информационное право регулирует: 

 обработку персональных данных спортсменов; 

 цифровые платформы в сфере спорта; 

 информационное обеспечение соревнований; 

 трансляции спортивных мероприятий. 

 

Значение взаимодействия отраслей права 

Комплексное применение различных отраслей права 

позволяет: 

 эффективно регулировать спортивную деятельность; 

 защищать права спортсменов, тренеров и спортивных 

организаций; 

 обеспечивать безопасность соревнований; 

 развивать профессиональный и массовый спорт; 

 соблюдать международные спортивные стандарты; 

 обеспечивать законность и правопорядок в сфере 

физической культуры и спорта. 

Заключение 

Таким образом, спортивное право тесно связано 

практически со всеми основными отраслями российского 

права. Конституционное право закрепляет основы 

государственной политики и права граждан; гражданское 

регулирует имущественные отношения; трудовое — 

особенности труда спортсменов и тренеров; 

административное — государственное управление и 

контроль; финансовое — финансирование спорта; уголовное 

— ответственность за преступления; международное — 

участие в мировом спортивном движении. Именно 

взаимодействие этих отраслей обеспечивает полноценное 

правовое регулирование сферы физической культуры и спорта 

и подтверждает комплексный характер спортивного права. 

 

5.  Методы правового 

регулирования 

физкультурно-

спортивных 

отношений. 

Метод правового регулирования – это совокупность 

юридических способов и приемов, с помощью которых 

государство воздействует на общественные отношения, 

устанавливает права и обязанности участников, определяет 

меры ответственности и обеспечивает соблюдение 

законодательства. 

Поскольку спортивное право является комплексной 

отраслью права, оно не имеет одного собственного метода 

правового регулирования. Для регулирования физкультурно-

спортивных отношений используются методы различных 

отраслей российского права. Основными являются 

императивный и диспозитивный методы, которые 

дополняются методами поощрения, рекомендаций и 

автономного регулирования. 

1. Императивный метод 

Императивный (властно-предписывающий) метод 

основан на отношениях власти и подчинения. Государство 

устанавливает обязательные правила поведения, которые 

участники правоотношений обязаны соблюдать. Изменить 

такие правила по соглашению сторон нельзя. 



Этот метод применяется в случаях, когда необходимо 

обеспечить законность, безопасность, защиту жизни и 

здоровья граждан, а также соблюдение государственных 

интересов. 

Примеры применения: 
 государственная аккредитация общероссийских 

спортивных федераций; 

 требования к проведению официальных спортивных 

соревнований; 

 соблюдение правил безопасности на спортивных 

объектах; 

 обязательные медицинские осмотры спортсменов; 

 соблюдение антидопинговых правил; 

 государственный контроль (надзор) в сфере 

физической культуры и спорта; 

 требования к спортивной подготовке и квалификации 

отдельных специалистов. 

Пример. Организатор соревнований обязан обеспечить 

медицинское сопровождение и безопасность участников. 

Отказ от выполнения этих требований является нарушением 

закона и может повлечь юридическую ответственность. 

 

2. Диспозитивный метод 

Диспозитивный метод основан на юридическом равенстве 

сторон и предоставляет участникам возможность 

самостоятельно определять содержание своих прав и 

обязанностей в пределах закона. 

Наиболее широко этот метод используется в гражданско-

правовых отношениях. 

Применяется при: 
 заключении договоров между спортивными 

организациями; 

 трудоустройстве спортсменов и тренеров (в части 

условий, которые могут определяться соглашением 

сторон); 

 заключении спонсорских соглашений; 

 договорах аренды спортивных объектов; 

 организации коммерческих спортивных мероприятий; 

 оказании физкультурно-оздоровительных услуг. 

Пример. Спортивный клуб и спонсор самостоятельно 

согласовывают размер финансирования, сроки 

сотрудничества и объем рекламных обязательств. 

 

3. Метод автономного регулирования (локального 

нормотворчества) 

Особенностью спортивного права является широкое 

использование локальных нормативных актов и 

корпоративных правил. 

Спортивные федерации, профессиональные лиги, клубы и 

иные организации принимают: 

 уставы; 

 регламенты соревнований; 



 дисциплинарные кодексы; 

 положения о проведении соревнований; 

 правила отбора спортсменов; 

 внутренние положения о спортивной подготовке. 

Такие документы обязательны для членов 

соответствующих организаций, если они не противоречат 

законодательству Российской Федерации. 

Пример. Российский футбольный союз утверждает 

регламент чемпионата России, который обязателен для всех 

клубов — участников соревнований. 

 

4. Метод рекомендаций 

Некоторые нормы носят рекомендательный характер и 

помогают спортивным организациям организовывать свою 

деятельность наиболее эффективно. 

Рекомендации могут содержаться: 

 в методических письмах Министерства спорта РФ; 

 рекомендациях Олимпийского комитета России; 

 методических разработках научных организаций; 

 рекомендациях международных спортивных 

организаций. 

Несмотря на необязательный характер, такие 

рекомендации широко используются в практической 

деятельности. 

Пример. Министерство спорта разрабатывает 

методические рекомендации по организации физкультурно-

оздоровительной работы с различными возрастными 

группами населения. 

 

5. Метод поощрения 

Государство активно использует меры поощрения для 

стимулирования развития физической культуры и спорта. 

Формами поощрения являются: 

 государственные награды; 

 спортивные звания; 

 почетные спортивные звания; 

 премии; 

 гранты; 

 стипендии; 

 субсидии спортивным организациям; 

 меры социальной поддержки выдающихся 

спортсменов и тренеров. 

Пример. Победители Олимпийских игр могут получать 

государственные премии, почетные звания и иные меры 

поддержки. 

 

Особенности применения методов в спортивном праве 

Специфика спортивного права заключается в сочетании 

различных методов регулирования. 

Так, при организации официального спортивного 

соревнования одновременно применяются: 



 императивный метод — обязательные требования 

безопасности, медицинского обеспечения, соблюдения 

антидопинговых правил; 

 диспозитивный метод — заключение договоров со 

спонсорами, арендаторами и подрядчиками; 

 метод автономного регулирования — применение 

регламентов соответствующей спортивной федерации; 

 метод рекомендаций — использование методических 

материалов по организации соревнований; 

 метод поощрения — награждение победителей, 

присвоение спортивных разрядов и званий. 

Именно сочетание различных способов воздействия 

делает регулирование спортивных отношений наиболее 

эффективным. 

Значение методов правового регулирования 

Использование различных методов позволяет: 

 обеспечивать законность в сфере физической культуры 

и спорта; 

 защищать права спортсменов, тренеров и спортивных 

организаций; 

 создавать безопасные условия проведения 

соревнований; 

 развивать профессиональный и массовый спорт; 

 сочетать государственное управление с 

самостоятельностью спортивных организаций; 

 учитывать специфику различных видов спорта. 

Заключение 

Таким образом, методы правового регулирования 

физкультурно-спортивных отношений представляют собой 

совокупность юридических способов воздействия на 

участников спортивной деятельности. Основными являются 

императивный и диспозитивный методы, которые 

дополняются методом автономного регулирования, 

методом рекомендаций и методом поощрения. Их 

сочетание отражает комплексный характер спортивного права 

и позволяет эффективно регулировать отношения в сфере 

физической культуры и спорта, обеспечивая баланс 

государственных, общественных и частных интересов. 

 

Список вопросов к устному собеседованию №2 

6.  Понятие, виды и 

классификация 

источников 

спортивного права. 

Понятие источников спортивного права 

Источники спортивного права – это официальные 

формы выражения и закрепления правовых норм, 

регулирующих общественные отношения, возникающие в 

сфере физической культуры и спорта. Именно в источниках 

права содержатся правила поведения, права и обязанности 

субъектов спортивной деятельности, порядок организации и 

проведения спортивных мероприятий, а также меры 

ответственности за нарушение законодательства. 

Особенностью спортивного права является то, что оно 

представляет собой комплексную отрасль права, поэтому 

его источники включают не только нормативные правовые 



акты Российской Федерации, но и международные договоры, 

а также локальные нормативные акты спортивных 

организаций. 

 

Классификация источников спортивного права 

Источники спортивного права можно классифицировать 

по различным основаниям. 

I. По юридической силе 

1. Конституция Российской Федерации 

Конституция РФ обладает высшей юридической силой и 

является основой всей системы спортивного 

законодательства. 

Она закрепляет: 

 право каждого на охрану здоровья (ст. 41); 

 право на образование (ст. 43), включающее физическое 

воспитание обучающихся; 

 разграничение полномочий Российской Федерации и 

субъектов РФ в сфере физической культуры и спорта 

(ст. 72); 

 принцип равенства прав граждан (ст. 19). 

Все нормативные акты в сфере спорта должны 

соответствовать Конституции РФ. 

 

2. Международные договоры Российской Федерации 

Согласно статье 15 Конституции РФ, если 

международным договором Российской Федерации 

установлены иные правила, чем предусмотренные законом, 

применяются правила международного договора. 

К ним относятся: 

 международные конвенции; 

 соглашения о сотрудничестве в области спорта; 

 двусторонние международные договоры; 

 иные международные обязательства Российской 

Федерации. 

Большое значение имеют также международные 

спортивные документы (например, Олимпийская хартия и 

Всемирный антидопинговый кодекс), которые 

непосредственно не являются нормативными правовыми 

актами Российской Федерации, однако их положения 

учитываются российским законодательством и обязательны 

для субъектов, принявших соответствующие обязательства. 

 

3. Федеральные конституционные законы 

Хотя они непосредственно редко регулируют спортивные 

отношения, отдельные их положения могут иметь значение 

при организации государственной власти и правового режима 

в чрезвычайных ситуациях. 

 

4. Федеральные законы 

Основным источником спортивного права является 

Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 



Он регулирует: 

 государственную политику в сфере спорта; 

 статус спортсменов и тренеров; 

 деятельность спортивных федераций; 

 организацию соревнований; 

 подготовку спортивного резерва; 

 профессиональный спорт; 

 антидопинговое обеспечение; 

 безопасность спортивных мероприятий. 

Также применяются: 

 Трудовой кодекс РФ; 

 Гражданский кодекс РФ; 

 Налоговый кодекс РФ; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон «О персональных данных»; 

 Федеральный закон «О некоммерческих 

организациях»; 

 и другие федеральные законы. 

 

5. Указы Президента Российской Федерации 

Президент определяет основные направления 

государственной политики в сфере физической культуры и 

спорта, утверждает стратегии развития отрасли, учреждает 

государственные награды и почетные звания. 

 

6. Постановления Правительства Российской 

Федерации 

Правительство организует реализацию федеральных 

законов и принимает нормативные акты, регулирующие: 

 финансирование спорта; 

 государственные программы; 

 порядок предоставления субсидий; 

 организацию крупных спортивных мероприятий; 

 деятельность государственных учреждений спорта. 

 

7. Нормативные акты федеральных органов 

исполнительной власти 

Прежде всего это приказы Министерства спорта 

Российской Федерации. 

Они регулируют: 

 Единую всероссийскую спортивную классификацию; 

 порядок присвоения спортивных разрядов и званий; 

 федеральные стандарты спортивной подготовки; 

 требования к проведению соревнований; 

 вопросы деятельности спортивных школ и центров 

подготовки. 

 

8. Законы субъектов Российской Федерации 

Каждый субъект РФ вправе принимать собственные 

законы в пределах своей компетенции. 

Они регулируют: 



 развитие регионального спорта; 

 финансирование спортивных организаций; 

 проведение региональных соревнований; 

 меры поддержки спортсменов. 

 

9. Муниципальные нормативные акты 

Органы местного самоуправления принимают решения по 

вопросам: 

 развития массовой физической культуры; 

 содержания муниципальных спортивных объектов; 

 организации местных соревнований; 

 поддержки детского спорта. 

 

10. Локальные нормативные акты спортивных 

организаций 

К ним относятся: 

 уставы спортивных организаций; 

 положения о соревнованиях; 

 регламенты чемпионатов; 

 дисциплинарные кодексы; 

 правила внутреннего распорядка; 

 локальные акты спортивных школ, клубов и 

федераций. 

Они действуют только в пределах соответствующей 

организации и не должны противоречить законодательству 

Российской Федерации. 

 

II. Классификация по территории действия 

По территории действия источники подразделяются на: 

 международные; 

 федеральные; 

 региональные; 

 муниципальные; 

 локальные. 

 

III. Классификация по субъекту принятия 

Источники принимаются: 

 народом Российской Федерации (Конституция РФ); 

 Федеральным Собранием РФ; 

 Президентом РФ; 

 Правительством РФ; 

 Министерством спорта РФ и другими федеральными 

органами исполнительной власти; 

 органами государственной власти субъектов РФ; 

 органами местного самоуправления; 

 спортивными федерациями, лигами, клубами и иными 

организациями. 

 

IV. Классификация по содержанию 

По предмету регулирования источники подразделяются 

на акты, регулирующие: 

 организацию физической культуры и спорта; 



 профессиональный спорт; 

 массовый спорт; 

 детско-юношеский спорт; 

 адаптивную физическую культуру и спорт; 

 антидопинговую деятельность; 

 спортивную подготовку; 

 труд спортсменов и тренеров; 

 безопасность спортивных мероприятий; 

 финансирование спорта. 

 

Особенности источников спортивного права 

Источники спортивного права обладают рядом 

особенностей: 

 имеют комплексный характер; 

 включают нормы различных отраслей права; 

 отличаются большим количеством подзаконных 

нормативных актов; 

 тесно связаны с международным спортивным правом; 

 постоянно обновляются в связи с развитием 

спортивной деятельности; 

 наряду с государственными нормативными актами 

важную роль играют корпоративные нормы 

спортивных организаций. 

 

Значение источников спортивного права 

Источники спортивного права обеспечивают: 

 правовую основу функционирования системы 

физической культуры и спорта; 

 реализацию государственной политики; 

 защиту прав спортсменов, тренеров и спортивных 

организаций; 

 организацию и проведение соревнований; 

 развитие массового спорта и спорта высших 

достижений; 

 взаимодействие российского спорта с международным 

спортивным сообществом. 

 

Заключение 

Таким образом, источники спортивного права 

представляют собой систему нормативных правовых актов и 

иных документов, содержащих нормы, регулирующие 

общественные отношения в сфере физической культуры и 

спорта. Центральное место среди них занимает Конституция 

Российской Федерации и Федеральный закон № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». Важную роль также играют международные 

договоры, федеральные законы, подзаконные нормативные 

акты, законодательство субъектов РФ и локальные акты 

спортивных организаций. Совокупность этих источников 

обеспечивает комплексное правовое регулирование 

спортивной деятельности в Российской Федерации. 

 



7.  Конституция 

Российской Федерации 

как основной источник 

спортивного права. 

Понятие и значение Конституции РФ 

Конституция Российской Федерации – это основной закон 

государства, обладающий высшей юридической силой. Она 

закрепляет основы конституционного строя, права и свободы 

человека и гражданина, систему органов государственной 

власти, а также принципы организации общественной жизни. 

В соответствии со статьей 15 Конституции РФ, Конституция 

имеет высшую юридическую силу, прямое действие и 

применяется на всей территории Российской Федерации. 

Законы и иные нормативные правовые акты, в том числе 

регулирующие сферу физической культуры и спорта, не 

должны противоречить Конституции. 

Для спортивного права Конституция имеет фундаментальное 

значение, поскольку именно она закрепляет основные 

принципы государственной политики в области физической 

культуры и спорта, определяет права граждан и 

разграничивает полномочия органов государственной власти. 

 

Конституционные основы развития физической культуры 

и спорта 

Хотя Конституция РФ не содержит отдельной главы, 

посвященной спорту, многие ее нормы непосредственно или 

косвенно регулируют общественные отношения в сфере 

физической культуры и спорта. 

1. Право на охрану здоровья (статья 41 Конституции РФ) 

Статья 41 устанавливает, что каждый имеет право на охрану 

здоровья и медицинскую помощь. 

Физическая культура и спорт являются важнейшими 

средствами укрепления здоровья населения, профилактики 

заболеваний, увеличения продолжительности жизни и 

формирования здорового образа жизни. 

Государство обязано создавать условия для сохранения и 

укрепления здоровья граждан, в том числе посредством 

развития физической культуры и спорта. 

Пример. Реализация государственных программ 

строительства спортивных объектов, развитие массового 

спорта, организация диспансеризации спортсменов. 

 

2. Право на образование (статья 43 Конституции РФ) 

Право на образование реализуется и через обязательное 

физическое воспитание обучающихся. 

На основе данной конституционной нормы: 

 физическая культура является обязательной учебной 

дисциплиной; 

 создаются школьные спортивные клубы; 

 развиваются студенческий спорт и спортивные школы; 

 осуществляется подготовка специалистов в области 

физической культуры и спорта. 

 

3. Принцип равенства прав граждан (статья 19 

Конституции РФ) 



Конституция устанавливает, что все равны перед законом и 

судом. 

Это означает равные возможности для занятий физической 

культурой и спортом независимо от: 

 пола; 

 возраста; 

 национальности; 

 происхождения; 

 языка; 

 имущественного положения; 

 места жительства; 

 состояния здоровья (с учетом медицинских показаний); 

 иных обстоятельств. 

Данный принцип лежит в основе развития адаптивного 

спорта, детского спорта и массовой физической культуры. 

 

4. Разграничение полномочий Российской Федерации и 

субъектов РФ (статья 72 Конституции РФ) 

Согласно статье 72 Конституции РФ, вопросы физической 

культуры и спорта относятся к предметам совместного 

ведения Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

Это означает, что: 

 Российская Федерация определяет общие принципы 

государственной политики; 

 субъекты РФ принимают собственные законы о 

физической культуре и спорте; 

 осуществляется совместное финансирование отрасли; 

 реализуются федеральные и региональные программы 

развития спорта. 

Такое распределение полномочий позволяет учитывать 

особенности каждого региона при сохранении единой 

государственной политики. 

 

5. Право граждан на объединение (статья 30 Конституции 

РФ) 

Каждый имеет право на объединение. 

На основании этой нормы создаются: 

 спортивные федерации; 

 общественные физкультурно-спортивные организации; 

 спортивные клубы; 

 профессиональные союзы спортсменов и тренеров; 

 добровольные спортивные общества. 

 

6. Свобода предпринимательской деятельности (статья 34 

Конституции РФ) 

Конституция гарантирует свободу экономической 

деятельности. 

Эта норма обеспечивает развитие: 

 профессионального спорта; 

 коммерческих спортивных клубов; 

 фитнес-индустрии; 



 спортивного бизнеса; 

 спортивного маркетинга; 

 спонсорской деятельности. 

 

Конституционные принципы, лежащие в основе 

спортивного законодательства 

На основе Конституции строится вся система спортивного 

права. К основным принципам относятся: 

 законность; 

 приоритет прав и свобод человека; 

 равенство граждан; 

 государственная поддержка физической культуры и 

спорта; 

 единство правового пространства Российской 

Федерации; 

 разграничение полномочий между уровнями 

публичной власти; 

 социальная направленность государственной 

политики. 

Эти принципы получили дальнейшее развитие в Федеральном 

законе от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации». 

 

Конституция как основа системы источников спортивного 

права 

Все нормативные акты в сфере физической культуры и спорта 

принимаются на основе Конституции РФ. 

К ним относятся: 

 Федеральный закон № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации»; 

 Трудовой кодекс РФ; 

 Гражданский кодекс РФ; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон «О персональных данных»; 

 указы Президента РФ; 

 постановления Правительства РФ; 

 приказы Министерства спорта РФ; 

 законы субъектов Российской Федерации. 

Если какой-либо нормативный акт противоречит 

Конституции, применению подлежат положения 

Конституции, а вопрос о соответствии закона Конституции 

разрешает Конституционный Суд Российской Федерации. 

 

Практическое значение Конституции для спортивной 

деятельности 

Конституционные нормы реализуются в повседневной 

деятельности спортивных организаций. 

Например: 

 граждане имеют право бесплатно заниматься 

физической культурой в государственных и 



муниципальных учреждениях в предусмотренных 

законом случаях; 

 государство строит спортивные объекты и 

финансирует развитие спорта; 

 спортсменам гарантируется защита их трудовых прав; 

 обеспечиваются равные возможности участия в 

спортивной деятельности; 

 развивается адаптивный спорт для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 создаются условия для физического воспитания детей 

и молодежи. 

 

Заключение 

Таким образом, Конституция Российской Федерации 

является основным источником спортивного права, 

поскольку обладает высшей юридической силой и определяет 

фундаментальные принципы правового регулирования 

физической культуры и спорта. Она закрепляет право граждан 

на охрану здоровья, образование, равенство и свободу 

объединений, устанавливает разграничение полномочий 

между Российской Федерацией и субъектами РФ, а также 

служит правовой основой для принятия всех нормативных 

актов в сфере спорта. На ее положениях базируется 

Федеральный закон № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» и вся современная система 

спортивного законодательства. 

 

8.  Федеральный закон «О 

физической культуре и 

спорте» как базовый 

источник спортивного 

права. 

Общая характеристика закона 

Федеральный закон от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
является основным отраслевым нормативным правовым 

актом, регулирующим отношения в сфере физической 

культуры и спорта. Он был принят в целях создания 

современной правовой основы развития физической 

культуры, массового спорта и спорта высших достижений, 

заменив ранее действовавший Федеральный закон от 29 

апреля 1999 года № 80-ФЗ. 

Закон неоднократно дополнялся и изменялся с учетом 

развития спортивной отрасли, международных требований и 

практики применения законодательства. В настоящее время 

он остается базовым источником спортивного права и 

определяет правовые, организационные, экономические и 

социальные основы деятельности в сфере физической 

культуры и спорта. 

 

Значение закона 

Федеральный закон № 329-ФЗ имеет особое значение, 

поскольку он: 

 определяет государственную политику в сфере 

физической культуры и спорта; 

 закрепляет основные понятия спортивного права; 



 устанавливает права и обязанности участников 

спортивных отношений; 

 регулирует деятельность спортивных организаций; 

 определяет компетенцию органов государственной 

власти; 

 создает правовую основу развития массового спорта, 

спорта высших достижений и профессионального 

спорта; 

 обеспечивает защиту прав спортсменов, тренеров и 

иных участников спортивной деятельности. 

Именно поэтому закон называют базовым источником 

спортивного права Российской Федерации. 

 

Предмет правового регулирования 

Закон регулирует широкий круг общественных отношений, 

связанных с: 

 организацией физической культуры и спорта; 

 государственной политикой в области спорта; 

 подготовкой спортивного резерва; 

 деятельностью спортивных федераций; 

 организацией официальных спортивных соревнований; 

 профессиональным спортом; 

 адаптивной физической культурой и спортом; 

 международным спортивным сотрудничеством; 

 антидопинговым обеспечением; 

 безопасностью спортивных мероприятий; 

 финансовым обеспечением спорта; 

 строительством и использованием спортивных 

объектов. 

 

Основные понятия, закрепленные в законе 

Закон содержит легальные определения важнейших терминов, 

используемых в спортивном праве. 

Например: 

 физическая культура — часть культуры общества, 

представляющая собой совокупность ценностей, норм 

и знаний, используемых для физического и 

интеллектуального развития человека; 

 спорт — сфера социально-культурной деятельности 

как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме 

соревнований и специальной практики подготовки к 

ним; 

 спортсмен; 

 тренер; 

 вид спорта; 

 спортивная подготовка; 

 официальные спортивные соревнования; 

 спортивная федерация; 

 спортивный объект и другие. 

Наличие единых понятий обеспечивает единообразное 

применение законодательства. 

 



Основные разделы закона 

Федеральный закон № 329-ФЗ регулирует следующие 

основные направления. 

1. Государственная политика в сфере физической 

культуры и спорта 

Закон определяет основные принципы государственной 

политики: 

 развитие массового спорта; 

 поддержка спорта высших достижений; 

 обеспечение доступности физической культуры; 

 укрепление здоровья населения; 

 развитие детско-юношеского спорта; 

 поддержка адаптивного спорта; 

 развитие международного сотрудничества. 

 

2. Полномочия органов государственной власти 

Закон разграничивает компетенцию: 

 Российской Федерации; 

 субъектов Российской Федерации; 

 органов местного самоуправления. 

Такое разграничение обеспечивает эффективное управление 

спортивной отраслью. 

 

3. Правовой статус субъектов спортивной деятельности 

Законом определяются права и обязанности: 

 спортсменов; 

 тренеров; 

 спортивных судей; 

 специалистов в области физической культуры и 

спорта; 

 спортивных федераций; 

 спортивных клубов; 

 образовательных организаций; 

 организаторов спортивных мероприятий. 

 

4. Организация спортивной подготовки 

Большое внимание уделяется вопросам: 

 подготовки спортивного резерва; 

 спортивной подготовки спортсменов высокого класса; 

 деятельности спортивных школ и центров подготовки; 

 развитию детско-юношеского спорта. 

 

5. Организация официальных спортивных соревнований 

Закон устанавливает: 

 требования к организаторам соревнований; 

 порядок проведения официальных соревнований; 

 права и обязанности участников; 

 требования к безопасности; 

 медицинское обеспечение; 

 судейство соревнований. 

 

6. Профессиональный спорт 



Отдельные положения посвящены: 

 профессиональным спортивным клубам; 

 профессиональным лигам; 

 особенностям организации профессионального спорта; 

 взаимодействию спортивных организаций. 

При этом трудовые отношения спортсменов и тренеров более 

подробно регулируются Трудовым кодексом РФ, прежде 

всего главой 54.1. 

7. Антидопинговое обеспечение 

Закон закрепляет: 

 запрет применения допинга; 

 права и обязанности спортсменов; 

 проведение допинг-контроля; 

 меры по предупреждению нарушений антидопинговых 

правил; 

 полномочия антидопинговых организаций. 

Эти положения соответствуют международным 

антидопинговым стандартам. 

 

8. Финансовое обеспечение спорта 

Законом предусматриваются различные формы 

финансирования: 

 средства федерального бюджета; 

 бюджеты субъектов РФ; 

 местные бюджеты; 

 внебюджетные источники; 

 спонсорская помощь; 

 пожертвования; 

 доходы спортивных организаций. 

 

Взаимосвязь закона с другими нормативными актами 

Федеральный закон № 329-ФЗ действует во взаимосвязи с: 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Трудовым кодексом РФ; 

 Гражданским кодексом РФ; 

 Налоговым кодексом РФ; 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом «О персональных данных»; 

 указами Президента РФ; 

 постановлениями Правительства РФ; 

 приказами Министерства спорта РФ; 

 законами субъектов Российской Федерации. 

Он занимает центральное место в системе спортивного 

законодательства и конкретизирует конституционные 

положения применительно к сфере физической культуры и 

спорта. 

 

Практическое значение закона 

Федеральный закон № 329-ФЗ применяется практически во 

всех сферах спортивной деятельности. 

На его основе: 



 организуются официальные соревнования; 

 создаются и аккредитуются спортивные федерации; 

 осуществляется подготовка спортсменов; 

 присваиваются спортивные разряды и звания; 

 финансируются спортивные организации; 

 реализуются государственные программы развития 

спорта; 

 обеспечивается безопасность спортивных 

мероприятий; 

 защищаются права спортсменов и тренеров. 

Таким образом, закон служит основой повседневной 

деятельности органов власти, образовательных организаций, 

спортивных школ, клубов, федераций и других участников 

спортивных отношений. 

 

Заключение 

Таким образом, Федеральный закон от 4 декабря 2007 года 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» является базовым источником спортивного 

права. Он комплексно регулирует общественные отношения в 

сфере физической культуры и спорта, определяет основные 

понятия, принципы государственной политики, полномочия 

органов власти, правовое положение участников спортивной 

деятельности, порядок организации соревнований, вопросы 

спортивной подготовки, антидопингового обеспечения и 

финансирования отрасли. Благодаря этому закону 

обеспечивается единое правовое регулирование физической 

культуры и спорта на всей территории Российской 

Федерации. 

 

9.  Нормы 

кодифицированных 

федеральных законов 

как источники 

спортивного права. 

Понятие кодифицированных федеральных законов 

Кодифицированные федеральные законы (кодексы) – это 

нормативные правовые акты, содержащие 

систематизированные правовые нормы, регулирующие 

определенную сферу общественных отношений. Они 

обладают высокой юридической силой среди федеральных 

законов и применяются во всех отраслях общественной 

жизни, в том числе в сфере физической культуры и спорта. 

Поскольку спортивное право является комплексной 

отраслью права, оно широко использует нормы различных 

кодексов Российской Федерации. Эти нормы регулируют 

имущественные, трудовые, административные, налоговые, 

процессуальные и иные отношения, возникающие в 

спортивной деятельности. 

 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации 

Гражданский кодекс РФ регулирует имущественные и 

связанные с ними личные неимущественные отношения в 

сфере спорта. 

На его основе регулируются: 

 заключение гражданско-правовых договоров; 

 спонсорские соглашения; 



 договоры оказания физкультурно-оздоровительных 

услуг; 

 аренда спортивных сооружений; 

 купля-продажа спортивного оборудования; 

 страхование спортсменов; 

 возмещение имущественного вреда; 

 защита интеллектуальной собственности; 

 использование товарных знаков и спортивной 

символики. 

Пример. Спортивный клуб заключает договор со спонсором о 

финансировании команды, а также договор аренды стадиона 

для проведения соревнований. 

 

2. Трудовой кодекс Российской Федерации 

Трудовой кодекс РФ играет особую роль в спортивном праве. 

Наиболее важное значение имеет глава 54.1 «Особенности 

регулирования труда спортсменов и тренеров», которая 

устанавливает: 

 особенности заключения трудового договора; 

 временный перевод спортсмена к другому 

работодателю; 

 режим рабочего времени; 

 оплату труда; 

 медицинские осмотры; 

 основания прекращения трудового договора; 

 дополнительные права и обязанности спортсменов и 

тренеров. 

Пример. Профессиональный волейболист работает по 

трудовому договору с клубом, а его трудовые отношения 

регулируются специальными нормами главы 54.1 ТК РФ. 

 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации 

Налоговый кодекс РФ регулирует финансовые отношения в 

сфере спорта. 

Он определяет: 

 порядок уплаты налогов спортивными организациями; 

 налогообложение доходов спортсменов; 

 налоговые обязанности спортивных клубов; 

 применение отдельных налоговых льгот; 

 налогообложение спонсорской деятельности. 

Пример. Спортивная организация обязана уплачивать налоги 

в соответствии с выбранным налоговым режимом и 

требованиями налогового законодательства. 

 

4. Бюджетный кодекс Российской Федерации 

Бюджетный кодекс РФ регулирует вопросы бюджетного 

финансирования спорта. 

Он определяет: 

 предоставление бюджетных средств; 

 финансирование государственных спортивных 

учреждений; 

 порядок предоставления субсидий; 



 финансовый контроль; 

 ответственность за нецелевое использование 

бюджетных средств. 

Пример. Государственная спортивная школа получает 

финансирование из бюджета субъекта РФ в соответствии с 

требованиями бюджетного законодательства. 

 

5. Кодекс Российской Федерации об административных 

правонарушениях (КоАП РФ) 

КоАП РФ предусматривает административную 

ответственность за различные нарушения, возникающие в 

сфере спорта. 

Например: 

 нарушение требований безопасности при проведении 

соревнований; 

 нарушение санитарных норм; 

 нарушение законодательства о рекламе; 

 нарушение законодательства о персональных данных; 

 несоблюдение требований охраны труда; 

 нарушения миграционного законодательства при 

привлечении иностранных спортсменов и тренеров. 

Пример. Организатор спортивного мероприятия может быть 

привлечен к административной ответственности за 

несоблюдение обязательных требований безопасности. 

 

6. Уголовный кодекс Российской Федерации 

Уголовный кодекс РФ применяется при совершении 

преступлений в сфере физической культуры и спорта. 

Он предусматривает ответственность за: 

 коррупционные преступления; 

 коммерческий подкуп; 

 мошенничество; 

 причинение вреда здоровью; 

 незаконный оборот сильнодействующих веществ; 

 фальсификацию документов; 

 злоупотребление должностными полномочиями. 

Пример. Если должностное лицо спортивной организации 

получает незаконное вознаграждение за принятие 

определенного решения, его действия могут повлечь 

уголовную ответственность. 

 

7. Гражданский процессуальный кодекс РФ и 

Арбитражный процессуальный кодекс РФ 

Эти кодексы регулируют порядок судебной защиты прав 

участников спортивной деятельности. 

На их основе рассматриваются споры: 

 между спортсменом и спортивной организацией; 

 между клубами; 

 между спонсорами и организаторами соревнований; 

 по вопросам исполнения договоров; 

 о возмещении имущественного вреда. 



Пример. Если спортивный клуб нарушил условия договора со 

спонсором, спор может быть рассмотрен арбитражным судом. 

 

8. Кодекс административного судопроизводства 

Российской Федерации (КАС РФ) 

КАС РФ регулирует порядок рассмотрения судами споров, 

возникающих из публично-правовых отношений. 

Например: 

 обжалование решений государственных органов; 

 споры, связанные с действиями органов власти в сфере 

спорта; 

 защита прав спортивных организаций при 

осуществлении государственного контроля. 

 

Значение кодифицированных федеральных законов для 

спортивного права 

Нормы кодексов позволяют регулировать практически все 

виды отношений в спортивной сфере: 

 имущественные; 

 трудовые; 

 финансовые; 

 налоговые; 

 административные; 

 уголовно-правовые; 

 процессуальные. 

Именно благодаря применению кодексов спортивное право 

приобретает комплексный характер. 

 

Взаимосвязь с Федеральным законом № 329-ФЗ 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» определяет специальные нормы 

спортивного законодательства. 

Однако если определенный вопрос специально не 

урегулирован данным законом, применяются положения 

соответствующих кодексов. 

Например: 

 труд спортсменов регулируется Трудовым кодексом 

РФ; 

 договорные отношения — Гражданским кодексом РФ; 

 финансирование — Бюджетным кодексом РФ; 

 налогообложение — Налоговым кодексом РФ; 

 ответственность — КоАП РФ и Уголовным кодексом 

РФ; 

 судебная защита — процессуальными кодексами. 

Таким образом, нормы кодексов дополняют и развивают 

положения Федерального закона № 329-ФЗ. 

 

Заключение 

Таким образом, кодифицированные федеральные законы 

являются важнейшими источниками спортивного права. 

Они регулируют различные виды общественных отношений, 

возникающих в сфере физической культуры и спорта, и 



обеспечивают комплексное правовое регулирование 

спортивной деятельности. Наибольшее значение имеют 

Гражданский кодекс РФ, Трудовой кодекс РФ (особенно 

глава 54.1), Налоговый кодекс РФ, Бюджетный кодекс 

РФ, Кодекс Российской Федерации об административных 

правонарушениях, Уголовный кодекс РФ, а также 

процессуальные кодексы. Совместно с Федеральным 

законом № 329-ФЗ они образуют правовую основу 

функционирования системы физической культуры и спорта в 

Российской Федерации. 

 

10.  Указы Президента и 

постановления 

правительства как 

источники спортивного 

права 

Понятие подзаконных нормативных правовых актов 

Наряду с Конституцией Российской Федерации, 

федеральными законами и кодексами важную роль в 

регулировании физкультурно-спортивной деятельности 

играют подзаконные нормативные правовые акты, к 

которым относятся указы Президента Российской 

Федерации и постановления Правительства Российской 

Федерации. 

Подзаконные акты принимаются на основании и во 

исполнение Конституции РФ и федеральных законов. Они 

конкретизируют положения законодательства, определяют 

механизм его реализации и обеспечивают проведение единой 

государственной политики в сфере физической культуры и 

спорта. 

Среди федеральных законов основой для принятия таких 

актов является Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

 

Указы Президента Российской Федерации как источники 

спортивного права 

Президент Российской Федерации в соответствии с 

Конституцией РФ издает указы и распоряжения, 

обязательные для исполнения на всей территории страны. 

Указы Президента обладают высокой юридической силой 

среди подзаконных нормативных актов и не должны 

противоречить Конституции РФ и федеральным законам. 

В сфере физической культуры и спорта указы Президента 

определяют стратегические направления государственной 

политики. 

Основные вопросы, регулируемые указами Президента 

Указы Президента могут регулировать: 

 основные направления государственной политики в 

области физической культуры и спорта; 

 утверждение стратегий и концепций развития спорта; 

 меры государственной поддержки спорта; 

 проведение крупнейших международных спортивных 

мероприятий; 

 учреждение государственных наград и почетных 

званий; 



 развитие олимпийского, паралимпийского и 

сурдлимпийского движения; 

 развитие массового спорта и спорта высших 

достижений. 

Примеры указов Президента 

К наиболее значимым относятся: 

 Указ Президента РФ от 31 марта 2011 г. № 368 «О 

стипендиях Президента Российской Федерации 

спортсменам, тренерам и иным специалистам 

спортивных сборных команд Российской 

Федерации...», устанавливающий меры 

государственной поддержки спортсменов и тренеров. 

 Указы, утверждающие стратегические документы в 

области развития физической культуры и спорта, а 

также решения, связанные с подготовкой и 

проведением крупных международных соревнований. 

Кроме того, Президент присваивает почетные звания, 

например: 

 «Заслуженный тренер Российской Федерации»; 

 «Заслуженный работник физической культуры 

Российской Федерации». 

Такие решения также способствуют развитию спорта и 

стимулируют профессиональную деятельность специалистов 

отрасли. 

 

Постановления Правительства Российской Федерации 

как источники спортивного права 

Правительство Российской Федерации обеспечивает 

проведение единой государственной политики в области 

физической культуры и спорта и принимает постановления, 

регулирующие практические вопросы реализации 

федерального законодательства. 

Постановления Правительства конкретизируют положения 

Федерального закона № 329-ФЗ и определяют порядок их 

применения. 

Основные вопросы, регулируемые постановлениями 

Правительства 

Постановления Правительства регулируют: 

 реализацию государственных программ развития 

физической культуры и спорта; 

 финансирование спортивной отрасли; 

 порядок предоставления субсидий спортивным 

организациям; 

 организацию деятельности государственных 

спортивных учреждений; 

 строительство и эксплуатацию спортивных объектов; 

 требования к обеспечению безопасности спортивных 

мероприятий; 

 организацию подготовки спортивного резерва; 

 медицинское обеспечение спортивных мероприятий; 

 меры социальной поддержки спортсменов и тренеров; 



 особенности проведения крупных всероссийских и 

международных соревнований. 

Практическое значение постановлений Правительства 

Именно постановления Правительства определяют 

конкретные механизмы реализации законодательства. 

Например, ими устанавливаются: 

 правила предоставления бюджетных средств 

спортивным организациям; 

 порядок реализации федеральных проектов в области 

спорта; 

 требования к эксплуатации спортивных сооружений; 

 особенности подготовки национальных сборных 

команд; 

 правила межведомственного взаимодействия при 

организации официальных соревнований. 

Таким образом, если федеральный закон определяет, что 

необходимо сделать, то постановление Правительства 

разъясняет каким образом это должно быть реализовано на 

практике. 

 

Соотношение указов Президента, постановлений 

Правительства и федеральных законов 

Источники спортивного права образуют определенную 

иерархию. 

По юридической силе они располагаются следующим 

образом: 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Международные договоры Российской Федерации. 

3. Федеральные конституционные законы. 

4. Федеральные законы (в том числе Федеральный закон 

№ 329-ФЗ). 

5. Указы Президента Российской Федерации. 

6. Постановления Правительства Российской Федерации. 

7. Приказы Министерства спорта Российской Федерации. 

8. Законы субъектов Российской Федерации. 

9. Муниципальные нормативные акты. 

10. Локальные акты спортивных организаций. 

Следовательно, указы Президента и постановления 

Правительства не могут противоречить Конституции РФ и 

федеральным законам, а их основное назначение заключается 

в реализации законодательных норм. 

 

Значение указов Президента и постановлений 

Правительства 

Данные нормативные акты имеют большое практическое 

значение, поскольку они: 

 обеспечивают реализацию государственной политики в 

сфере спорта; 

 конкретизируют положения Федерального закона № 

329-ФЗ; 

 определяют механизмы финансирования спортивной 

отрасли; 



 регулируют организацию деятельности спортивных 

организаций; 

 устанавливают меры государственной поддержки 

спортсменов и тренеров; 

 обеспечивают развитие массового спорта и спорта 

высших достижений; 

 способствуют подготовке и проведению крупных 

спортивных мероприятий. 

Без этих подзаконных актов многие положения федерального 

законодательства не могли бы эффективно применяться на 

практике. 

 
Заключение 

Таким образом, указы Президента Российской Федерации и 

постановления Правительства Российской Федерации 

являются важными источниками спортивного права. Они 

относятся к подзаконным нормативным правовым актам, 

принимаются на основе Конституции РФ и Федерального 

закона № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» и направлены на реализацию 

государственной политики в сфере физической культуры и 

спорта. Указы Президента определяют стратегические 

направления развития отрасли и меры государственной 

поддержки, а постановления Правительства устанавливают 

конкретные механизмы реализации законодательства. 

Совокупность этих актов обеспечивает эффективное 

функционирование системы физической культуры и спорта в 

Российской Федерации. 

 

Список вопросов к устному собеседованию №3 

11.  Приказы и          

инструкции   

министерств и          

ведомств        РФ, 

регулирующие 

спортивные 

правоотношения 

Понятие ведомственных нормативных правовых актов 

Важное место в системе источников спортивного права 

занимают нормативные правовые акты федеральных 

органов исполнительной власти — приказы, инструкции, 

положения, правила, порядки и иные документы, 

принимаемые министерствами и ведомствами Российской 

Федерации в пределах их компетенции. 

Эти акты являются подзаконными нормативными 

правовыми актами. Они принимаются на основании 

Конституции Российской Федерации, федеральных 

законов, указов Президента РФ и постановлений 

Правительства РФ и не могут им противоречить. 

Их основное назначение — конкретизация законодательства и 

установление порядка его практического применения в сфере 

физической культуры и спорта. 

 

Министерство спорта Российской Федерации 

Главным федеральным органом исполнительной власти в 

сфере физической культуры и спорта является Министерство 

спорта Российской Федерации (Минспорт России). 

Именно Минспорт принимает большинство нормативных 

актов, регулирующих спортивные правоотношения. 



К основным вопросам, регулируемым приказами Минспорта 

России, относятся: 

 присвоение спортивных разрядов и спортивных 

званий; 

 утверждение Единой всероссийской спортивной 

классификации (ЕВСК); 

 утверждение правил присвоения спортивных разрядов; 

 утверждение федеральных стандартов спортивной 

подготовки (в пределах действующего 

законодательства); 

 утверждение перечня видов спорта, признанных в 

Российской Федерации; 

 аккредитация общероссийских спортивных федераций; 

 организация спортивной подготовки; 

 требования к проведению официальных спортивных 

соревнований; 

 формирование спортивных сборных команд России; 

 ведение спортивных реестров; 

 квалификационные требования к специалистам в 

области физической культуры и спорта. 

Пример. На основании приказов Минспорта спортсмену 

присваиваются спортивные разряды («III спортивный разряд», 

«II спортивный разряд», «I спортивный разряд») и 

спортивные звания («Мастер спорта России», «Мастер спорта 

России международного класса»). 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Поскольку спортивная деятельность непосредственно связана 

с охраной здоровья граждан, важную роль играют 

нормативные акты Министерства здравоохранения РФ. 

Они регулируют: 

 порядок медицинских осмотров спортсменов; 

 медицинский допуск к тренировкам и соревнованиям; 

 организацию спортивной медицины; 

 оказание медицинской помощи при проведении 

соревнований; 

 медицинскую реабилитацию спортсменов; 

 требования к врачебному контролю. 

Пример. Перед участием в официальных соревнованиях 

спортсмен обязан пройти медицинское обследование и 

получить допуск, оформленный в установленном порядке. 

 

Министерство просвещения Российской Федерации и 

Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации 

Эти федеральные органы регулируют вопросы физического 

воспитания в системе образования. 

Их нормативные акты определяют: 

 преподавание учебного предмета «Физическая 

культура»; 

 организацию школьного спорта; 

 проведение студенческих соревнований; 



 деятельность спортивных клубов в образовательных 

организациях; 

 организацию дополнительного образования в области 

физической культуры и спорта. 

 

Министерство внутренних дел Российской Федерации 

Нормативные акты МВД России регулируют вопросы: 

 обеспечения общественного порядка при проведении 

спортивных мероприятий; 

 взаимодействия организаторов соревнований с 

органами внутренних дел; 

 предупреждения правонарушений; 

 обеспечения безопасности зрителей и участников 

соревнований. 

 

Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС 

России) 

МЧС принимает нормативные акты, устанавливающие: 

 требования пожарной безопасности; 

 порядок эвакуации людей; 

 действия при чрезвычайных ситуациях; 

 требования к спортивным сооружениям в части 

обеспечения безопасности. 

 

Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

Роспотребнадзор утверждает санитарно-эпидемиологические 

требования к: 

 спортивным сооружениям; 

 бассейнам; 

 спортивным школам; 

 фитнес-центрам; 

 организации питания спортсменов; 

 условиям проведения массовых спортивных 

мероприятий. 

 

Федеральное медико-биологическое агентство (ФМБА 

России) 

ФМБА играет важную роль в медицинском обеспечении 

спорта высших достижений. 

Его нормативные документы регулируют: 

 медицинское сопровождение спортивных сборных 

команд; 

 восстановление спортсменов; 

 медицинский контроль; 

 научно-медицинское обеспечение тренировочного 

процесса. 

 

Формы ведомственных нормативных актов 

Наиболее распространенными формами являются: 



 приказы; 

 инструкции; 

 положения; 

 правила; 

 порядки; 

 административные регламенты; 

 методические рекомендации (если они не имеют 

нормативного характера, то обязательной юридической 

силы не имеют). 

 

Юридическая сила ведомственных актов 

По юридической силе ведомственные нормативные акты 

находятся ниже: 

 Конституции Российской Федерации; 

 федеральных конституционных законов; 

 федеральных законов; 

 указов Президента РФ; 

 постановлений Правительства РФ. 

Они обязательны для исполнения соответствующими 

организациями, должностными лицами и гражданами в 

пределах установленной компетенции органа, их издавшего. 

Нормативные приказы федеральных органов исполнительной 

власти, затрагивающие права, свободы и обязанности 

граждан, как правило, подлежат государственной регистрации 

в Министерстве юстиции Российской Федерации и 

официальному опубликованию. 

 

Значение приказов и инструкций для спортивного права 

Ведомственные нормативные акты имеют большое 

практическое значение, поскольку именно они регулируют 

повседневную деятельность спортивных организаций. 

С их помощью: 

 организуется спортивная подготовка; 

 присваиваются спортивные разряды и звания; 

 утверждаются правила отбора спортсменов; 

 обеспечивается медицинское сопровождение; 

 организуется безопасность соревнований; 

 осуществляется деятельность спортивных школ и 

спортивных федераций; 

 реализуются положения Федерального закона № 329-

ФЗ. 

Без этих документов применение федерального 

законодательства на практике было бы невозможно. 

 

Заключение 

Таким образом, приказы и инструкции министерств и 

ведомств Российской Федерации являются важными 

источниками спортивного права. Они относятся к 

подзаконным нормативным правовым актам и принимаются 

во исполнение Конституции РФ, Федерального закона № 329-

ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», указов Президента РФ и постановлений 



Правительства РФ. Наибольшее значение имеют нормативные 

акты Министерства спорта Российской Федерации, 

которые регулируют вопросы спортивной подготовки, 

присвоения спортивных разрядов и званий, проведения 

соревнований и деятельности спортивных организаций. 

Важную роль также играют акты Минздрава России, 

Минпросвещения России, Минобрнауки России, МВД России, 

МЧС России, Роспотребнадзора и ФМБА России, 

обеспечивающие комплексное правовое регулирование 

физкультурно-спортивной деятельности. 

 

12.  Международные 

правовые акты, 

регулирующие 

физкультурно- 

спортивную 

деятельность и их 

применение на 

территории Российской 

Федерации 

Понятие международных правовых актов в сфере спорта 

Современный спорт носит международный характер. 

Международные соревнования, деятельность международных 

спортивных федераций, борьба с допингом, защита прав 

спортсменов и развитие олимпийского движения невозможны 

без единых правовых норм. Поэтому важное место в системе 

источников спортивного права занимают международные 

правовые акты. 

Под международными правовыми актами понимаются 

международные договоры, конвенции, соглашения и иные 

документы, устанавливающие правила поведения государств 

и участников международных спортивных отношений. 

Для Российской Федерации международные нормы имеют 

большое значение, поскольку российские спортсмены, 

спортивные федерации и органы государственной власти 

участвуют в международном спортивном движении и обязаны 

соблюдать принятые международные обязательства. 

 

Конституционные основы применения международного 

права 

Правовой основой применения международных норм в 

Российской Федерации является статья 15 Конституции РФ. 

Она устанавливает, что общепризнанные принципы и 

нормы международного права и международные договоры 

Российской Федерации являются составной частью ее 

правовой системы. 

Если международным договором Российской Федерации 

установлены иные правила, чем предусмотренные 

федеральным законом, применяются правила 

международного договора (если иное не вытекает из 

Конституции РФ и действующего конституционно-правового 

регулирования). 

Таким образом, международные договоры являются важным 

источником спортивного права и применяются наряду с 

национальным законодательством. 

 

Основные международные правовые акты в сфере спорта 

1. Олимпийская хартия 

Одним из важнейших международных документов является 

Олимпийская хартия, принимаемая Международным 

олимпийским комитетом (МОК). 



Хартия закрепляет: 

 основные принципы олимпийского движения; 

 права и обязанности участников Олимпийских игр; 

 порядок организации Олимпийских игр; 

 полномочия Международного олимпийского комитета; 

 деятельность национальных олимпийских комитетов; 

 принципы честной спортивной борьбы (Fair Play); 

 недопустимость дискриминации. 

Следует отметить, что Олимпийская хартия не является 

международным договором Российской Федерации, однако 

она обязательна для организаций олимпийского движения, 

которые признают ее действие, включая национальные 

олимпийские комитеты. 

 

2. Международная конвенция ЮНЕСКО о борьбе с 

допингом в спорте (2005 г.) 

Российская Федерация является участником данной 

Конвенции. 

Документ предусматривает: 

 международное сотрудничество в борьбе с допингом; 

 принятие государствами антидопинговых мер; 

 поддержку образовательных программ; 

 развитие национальных антидопинговых организаций; 

 соблюдение международных стандартов. 

Конвенция стала одной из правовых основ формирования 

российской антидопинговой системы. 

 

3. Всемирный антидопинговый кодекс (WADA) 

Всемирный антидопинговый кодекс разработан Всемирным 

антидопинговым агентством (WADA). 

Он устанавливает: 

 единые антидопинговые правила; 

 права и обязанности спортсменов; 

 порядок проведения допинг-контроля; 

 перечень нарушений антидопинговых правил; 

 виды спортивных санкций; 

 порядок рассмотрения антидопинговых дел. 

Следует подчеркнуть, что Кодекс не является 

международным договором Российской Федерации, однако 

его положения обязательны для международных и 

национальных спортивных организаций, которые приняли на 

себя соответствующие обязательства. Российское 

законодательство, включая Федеральный закон № 329-ФЗ, 

учитывает требования Всемирного антидопингового кодекса. 

 
4. Международные договоры о сотрудничестве в области 

спорта 

Российская Федерация заключает двусторонние и 

многосторонние соглашения с другими государствами. 

Они предусматривают: 

 проведение совместных соревнований; 

 обмен спортивными делегациями; 



 подготовку специалистов; 

 сотрудничество в области спортивной науки; 

 развитие детско-юношеского спорта; 

 строительство спортивной инфраструктуры; 

 обмен опытом подготовки спортсменов. 

 

5. Международные документы Совета Европы 

Среди наиболее известных документов следует назвать: 

 Европейскую конвенцию о предотвращении 

насилия и хулиганского поведения зрителей во 

время спортивных мероприятий, которая направлена 

на обеспечение общественной безопасности; 

 Антидопинговую конвенцию Совета Европы, 

посвященную международному сотрудничеству в 

борьбе с допингом. 

Эти документы оказали значительное влияние на развитие 

российского спортивного законодательства. 

 

Международные спортивные организации и их 

нормативные документы 

Большое значение имеют нормативные документы 

международных спортивных организаций: 

 Международного олимпийского комитета (МОК); 

 Международного паралимпийского комитета (МПК); 

 международных спортивных федераций; 

 международных профессиональных спортивных 

организаций. 

Они принимают: 

 правила соревнований; 

 дисциплинарные кодексы; 

 регламенты проведения чемпионатов; 

 квалификационные требования; 

 правила допуска спортсменов. 

Такие документы обязательны для организаций и 

спортсменов, участвующих в соответствующих 

международных соревнованиях. 

 

Применение международных актов в Российской 

Федерации 

Международные нормы реализуются в России несколькими 

способами. 

Во-первых, положения международных договоров 

учитываются при разработке федеральных законов. 

Например, Федеральный закон № 329-ФЗ содержит нормы, 

направленные на выполнение международных обязательств 

Российской Федерации в сфере борьбы с допингом. 

Во-вторых, органы государственной власти принимают 

подзаконные акты, обеспечивающие исполнение 

международных обязательств. 

В-третьих, российские спортивные федерации включают 

международные требования в свои уставы, регламенты и 

правила проведения соревнований. 



В-четвертых, спортсмены, тренеры и спортивные 

организации обязаны соблюдать международные правила при 

участии в международных соревнованиях. 

 

Значение международных правовых актов 

Международные правовые акты способствуют: 

 развитию международного спортивного 

сотрудничества; 

 обеспечению единых правил проведения 

соревнований; 

 защите прав спортсменов; 

 борьбе с допингом; 

 обеспечению честной конкуренции; 

 повышению безопасности спортивных мероприятий; 

 признанию российских спортсменов и спортивных 

организаций на международной арене. 

Они позволяют гармонизировать российское 

законодательство с международными стандартами и 

обеспечивают участие России в мировом спортивном 

движении. 

 

Заключение 

Таким образом, международные правовые акты являются 

важным источником спортивного права. Их применение в 

Российской Федерации основано на положениях статьи 15 

Конституции РФ и международных обязательствах 

государства. Наибольшее значение имеют международные 

договоры Российской Федерации, Международная конвенция 

ЮНЕСКО о борьбе с допингом в спорте, международные 

соглашения о сотрудничестве в области спорта, а также 

документы международных спортивных организаций — 

Олимпийская хартия, Всемирный антидопинговый кодекс и 

регламенты международных спортивных федераций. 

Совместно с российским законодательством они 

обеспечивают единые правовые основы развития физической 

культуры и спорта, защиту прав участников спортивной 

деятельности и интеграцию российского спорта в мировое 

спортивное сообщество. 

 

13.  Нормативные акты 

органов 

государственной власти 

субъектов федерации и 

местного 

самоуправления, их 

виды и значение. 

Понятие нормативных актов субъектов Российской 

Федерации и органов местного самоуправления 

В системе источников спортивного права наряду с 

федеральным законодательством важное место занимают 

нормативные правовые акты субъектов Российской 

Федерации и муниципальные нормативные правовые 

акты. 

Их принятие обусловлено федеративным устройством 

Российской Федерации и закрепленным в Конституции РФ 

разграничением полномочий между Российской Федерацией, 

субъектами РФ и органами местного самоуправления. 

Согласно статье 72 Конституции РФ, вопросы физической 

культуры и спорта относятся к предметам совместного 



ведения Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. Это означает, что федеральные органы власти 

устанавливают общие принципы правового регулирования, а 

субъекты РФ конкретизируют их с учетом региональных 

особенностей. 

Органы местного самоуправления, в свою очередь, решают 

вопросы местного значения, связанные с развитием массовой 

физической культуры и спорта. 

 

Нормативные акты субъектов Российской Федерации 

Органы государственной власти субъектов РФ принимают 

нормативные правовые акты в пределах своей компетенции и 

в соответствии с федеральным законодательством. 

К ним относятся: 

 конституции республик и уставы иных субъектов РФ; 

 законы субъектов Российской Федерации; 

 указы и распоряжения высших должностных лиц 

субъектов РФ; 

 постановления и распоряжения высших 

исполнительных органов государственной власти 

субъектов РФ; 

 нормативные акты региональных министерств, 

департаментов и комитетов по физической культуре и 

спорту. 

Все эти акты не должны противоречить Конституции РФ, 

федеральным законам и иным нормативным правовым актам 

большей юридической силы. 

 

Основные вопросы, регулируемые законодательством 

субъектов РФ 

Региональные нормативные акты регулируют: 

 реализацию государственной политики в сфере 

физической культуры и спорта; 

 развитие массового спорта; 

 развитие спорта высших достижений; 

 деятельность региональных спортивных школ и 

центров подготовки; 

 финансирование спортивных организаций за счет 

бюджета субъекта РФ; 

 меры социальной поддержки спортсменов и тренеров; 

 организацию региональных спортивных соревнований; 

 развитие адаптивной физической культуры и спорта; 

 строительство и содержание спортивной 

инфраструктуры; 

 подготовку спортивного резерва. 

Пример. Во многих субъектах РФ действуют законы «О 

физической культуре и спорте», устанавливающие 

региональные меры поддержки спортсменов, порядок 

проведения областных и краевых соревнований, а также 

финансирование спортивных организаций. 

 

Полномочия субъектов Российской Федерации 



В соответствии с Федеральным законом № 329-ФЗ субъекты 

РФ осуществляют: 

 реализацию государственной политики в сфере спорта; 

 разработку и выполнение региональных программ 

развития физической культуры и спорта; 

 создание условий для занятий физической культурой; 

 организацию официальных региональных спортивных 

мероприятий; 

 финансирование государственных спортивных 

учреждений субъекта РФ; 

 поддержку спортивных федераций регионального 

уровня; 

 развитие детско-юношеского и адаптивного спорта; 

 подготовку спортивного резерва. 

 

Нормативные акты органов местного самоуправления 

Органы местного самоуправления также принимают 

нормативные правовые акты по вопросам местного значения. 

Основными видами муниципальных актов являются: 

 устав муниципального образования; 

 решения представительного органа муниципального 

образования; 

 постановления главы муниципального образования; 

 постановления местной администрации; 

 муниципальные программы развития физической 

культуры и спорта; 

 муниципальные правила использования спортивных 

объектов. 

 

Полномочия органов местного самоуправления 

Органы местного самоуправления обеспечивают развитие 

физической культуры по месту жительства граждан. 

Они организуют: 

 массовые спортивные мероприятия; 

 физкультурно-оздоровительную работу с населением; 

 деятельность муниципальных спортивных школ и 

клубов; 

 строительство, содержание и эксплуатацию 

муниципальных спортивных объектов; 

 обеспечение доступности спортивной инфраструктуры; 

 проведение муниципальных соревнований; 

 развитие детского и школьного спорта; 

 поддержку местных спортивных инициатив. 

Пример. Администрация города принимает муниципальную 

программу строительства спортивных площадок во дворах и 

организует ежегодную городскую спартакиаду. 

 

Значение региональных и муниципальных нормативных 

актов 

Нормативные акты субъектов РФ и органов местного 

самоуправления имеют большое практическое значение. 

Они позволяют: 



 учитывать особенности каждого региона; 

 эффективно реализовывать федеральную политику в 

сфере спорта; 

 развивать массовую физическую культуру; 

 поддерживать талантливых спортсменов; 

 совершенствовать спортивную инфраструктуру; 

 обеспечивать доступность спортивных услуг; 

 привлекать население к регулярным занятиям 

физической культурой. 

Благодаря этим актам федеральные нормы получают 

практическое воплощение на региональном и муниципальном 

уровнях. 

 

Соотношение с федеральным законодательством 

Региональные и муниципальные нормативные акты 

принимаются во исполнение Конституции РФ и 

Федерального закона № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». 

Они не могут: 

 противоречить Конституции РФ; 

 ограничивать права граждан, установленные 

федеральными законами; 

 изменять компетенцию федеральных органов власти; 

 регулировать вопросы, отнесенные к исключительному 

ведению Российской Федерации. 

При возникновении противоречий применяется нормативный 

акт, обладающий более высокой юридической силой. 

 

Практическое значение 

На практике именно региональные и муниципальные органы 

обеспечивают непосредственное развитие физической 

культуры и спорта. 

Их деятельность включает: 

 строительство физкультурно-оздоровительных 

комплексов; 

 содержание стадионов, бассейнов и спортивных 

площадок; 

 организацию школьных, районных и городских 

соревнований; 

 поддержку детско-юношеских спортивных школ; 

 предоставление грантов и стипендий спортсменам; 

 развитие спорта среди лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 реализацию государственных и муниципальных 

программ. 

Таким образом, большая часть повседневной работы по 

развитию спорта осуществляется именно на региональном и 

местном уровнях. 

 

Заключение 

Таким образом, нормативные акты органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации 



и органов местного самоуправления являются важными 

источниками спортивного права. Они принимаются в 

пределах предоставленных законом полномочий, 

конкретизируют положения федерального законодательства и 

обеспечивают их реализацию с учетом региональных и 

местных особенностей. Законы субъектов РФ, указы высших 

должностных лиц регионов, постановления региональных 

органов исполнительной власти, решения представительных 

органов муниципальных образований и постановления 

местных администраций способствуют развитию массовой 

физической культуры, спорта высших достижений, 

спортивной инфраструктуры и системы подготовки 

спортивного резерва, обеспечивая эффективное 

функционирование физкультурно-спортивной отрасли на всей 

территории Российской Федерации. 

 

14.  Применение 

корпоративных 

(локальных) правовых 

актов в сфере 

физкультурно-

спортивной 

деятельности, их виды, 

порядок принятия и 

значение. 

Понятие корпоративных (локальных) правовых актов 

Важным источником регулирования физкультурно-

спортивной деятельности являются корпоративные 

(локальные) нормативные акты. Они принимаются 

спортивными организациями в пределах предоставленных им 

полномочий и регулируют внутренние отношения, связанные 

с организацией спортивной деятельности. 

Корпоративные (локальные) акты действуют только в 

пределах той организации, которая их приняла, либо 

распространяются на членов соответствующей спортивной 

организации (например, федерации, лиги или клуба). Они не 

могут противоречить Конституции РФ, федеральным законам, 

иным нормативным правовым актам Российской Федерации и 

обязательным для соответствующей организации 

международным спортивным правилам. 

Правовой основой их принятия являются: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»; 

 Трудовой кодекс РФ; 

 Гражданский кодекс РФ; 

 уставы спортивных организаций. 

 

Виды корпоративных (локальных) правовых актов 

В сфере физической культуры и спорта применяется большое 

количество локальных нормативных актов. 

К основным видам относятся: 

1. Уставы спортивных организаций 

Устав является основным локальным документом 

организации. 

Он определяет: 

 цели и задачи организации; 

 структуру управления; 

 компетенцию органов управления; 

 права и обязанности членов организации; 



 порядок принятия решений; 

 порядок реорганизации и ликвидации организации. 

Пример. Устав общероссийской спортивной федерации 

определяет порядок проведения выборов руководящих 

органов и условия членства. 

 

2. Положения 

Положения регулируют отдельные направления деятельности 

организации. 

Например: 

 положение о спортивной школе; 

 положение о сборной команде; 

 положение о тренерском совете; 

 положение о комиссии по допуску спортсменов; 

 положение о порядке отбора спортсменов. 

 

3. Регламенты соревнований 

Регламент определяет: 

 порядок проведения соревнований; 

 условия допуска участников; 

 систему проведения турнира; 

 требования к судейству; 

 порядок определения победителей; 

 дисциплинарные меры; 

 порядок подачи протестов. 

Пример. Регламент чемпионата России по волейболу 

устанавливает систему проведения турнира, сроки заявок 

команд и порядок начисления очков. 

 

4. Правила внутреннего трудового распорядка 

Эти документы регулируют: 

 режим рабочего времени; 

 трудовую дисциплину; 

 права и обязанности работников; 

 порядок предоставления отпусков; 

 меры дисциплинарной ответственности. 

Они принимаются в соответствии с Трудовым кодексом РФ. 

 

5. Кодексы этики и дисциплинарные кодексы 

Во многих спортивных организациях действуют: 

 кодексы спортивной этики; 

 дисциплинарные регламенты; 

 положения о дисциплинарных комиссиях. 

Они регулируют вопросы спортивного поведения, 

соблюдения принципов честной игры (Fair Play), 

предотвращения конфликтов интересов и применения 

дисциплинарных санкций. 

 

6. Положения о спортивной подготовке 

Такие документы определяют: 

 порядок тренировочного процесса; 

 критерии отбора спортсменов; 



 систему контроля подготовки; 

 порядок проведения учебно-тренировочных 

мероприятий. 

 

7. Иные локальные акты 

К ним относятся: 

 положения об оплате труда; 

 положения о премировании; 

 инструкции по охране труда; 

 положения о защите персональных данных; 

 положения о медицинском обеспечении; 

 правила пользования спортивными объектами; 

 положения о проведении физкультурных мероприятий. 

 

Порядок принятия корпоративных (локальных) актов 

Порядок принятия зависит от вида организации и содержания 

документа. 

Как правило, процедура включает следующие этапы: 

1. Подготовку проекта документа. 

2. Его обсуждение компетентными органами или 

должностными лицами. 

3. Согласование с заинтересованными подразделениями 

(при необходимости). 

4. Утверждение руководителем организации либо 

коллегиальным органом управления (например, общим 

собранием членов организации, президиумом 

федерации, советом директоров). 

5. Доведение документа до сведения работников, 

спортсменов или членов организации. 

6. Вступление акта в силу в установленном порядке. 

Если локальный нормативный акт регулирует трудовые 

отношения, при его принятии должны соблюдаться 

требования Трудового кодекса РФ, включая случаи учета 

мнения представительного органа работников. 

 

Значение корпоративных (локальных) актов 

Корпоративные нормативные акты имеют большое 

практическое значение. 

Они позволяют: 

 конкретизировать требования федерального 

законодательства; 

 учитывать особенности конкретного вида спорта; 

 обеспечивать эффективную организацию деятельности 

спортивной организации; 

 устанавливать единые правила поведения участников; 

 регулировать внутренние процедуры; 

 обеспечивать дисциплину и порядок; 

 защищать права спортсменов, тренеров и работников; 

 оперативно реагировать на изменения в спортивной 

деятельности. 



Во многих случаях именно локальные акты регулируют 

вопросы, которые невозможно подробно урегулировать 

федеральным законодательством. 

 

Ограничения применения локальных актов 

Корпоративные нормативные акты имеют определенные 

пределы действия. 

Они: 

 не должны противоречить Конституции РФ; 

 не должны противоречить Федеральному закону № 

329-ФЗ; 

 не могут ухудшать положение работников по 

сравнению с трудовым законодательством; 

 должны соответствовать уставу организации; 

 обязательны только для лиц, на которых 

распространяется их действие. 

Если локальный акт противоречит федеральному 

законодательству, применяются нормы закона. 

 

Практические примеры 

Корпоративные акты широко используются в повседневной 

спортивной деятельности. 

Например: 

 спортивная федерация утверждает регламент 

проведения чемпионата России; 

 спортивный клуб принимает положение о 

премировании спортсменов; 

 спортивная школа утверждает правила внутреннего 

распорядка обучающихся; 

 профессиональная лига принимает дисциплинарный 

регламент; 

 фитнес-центр утверждает правила посещения и 

пользования спортивными объектами. 

Все эти документы регулируют деятельность 

соответствующих организаций и обязательны для их 

участников. 

 

Заключение 

Таким образом, корпоративные (локальные) правовые 

акты являются важным элементом системы источников 

спортивного права. Они принимаются спортивными 

организациями в пределах их компетенции, конкретизируют 

положения федерального законодательства и регулируют 

внутренние отношения в сфере физической культуры и 

спорта. Основными видами таких актов являются уставы, 

положения, регламенты соревнований, правила внутреннего 

трудового распорядка, дисциплинарные кодексы и иные 

локальные документы. Их применение способствует 

эффективной организации спортивной деятельности, 

обеспечению дисциплины, защите прав участников 

спортивных отношений и реализации принципов законности и 

справедливости. 



 

15.  Понятие особенности и 

сущность спортивных 

правоотношений 

Понятие спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения – это урегулированные 

нормами спортивного права общественные отношения, 

возникающие в процессе организации, осуществления и 

развития физической культуры и спорта, участники которых 

обладают взаимными субъективными правами и 

юридическими обязанностями, обеспеченными государством. 

Иными словами, спортивные правоотношения возникают 

тогда, когда нормы права начинают регулировать 

деятельность спортсменов, тренеров, спортивных 

организаций, органов государственной власти, судей, 

организаторов соревнований и других участников спортивной 

деятельности. 

Спортивные правоотношения являются разновидностью 

общественных правоотношений и обладают всеми их 

признаками, но имеют свою специфику, обусловленную 

особенностями физической культуры и спорта. 

Правовую основу спортивных правоотношений составляют: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»; 

 Трудовой кодекс РФ; 

 Гражданский кодекс РФ; 

 иные федеральные законы; 

 нормативные акты Президента РФ, Правительства РФ, 

Министерства спорта РФ; 

 нормативные акты субъектов РФ; 

 локальные акты спортивных организаций. 

 

Сущность спортивных правоотношений 

Сущность спортивных правоотношений заключается в 

правовом регулировании общественных отношений, 

возникающих в сфере физической культуры и спорта. 

Основной целью этих правоотношений является: 

 реализация государственной политики в области 

физической культуры и спорта; 

 обеспечение права граждан на занятия физической 

культурой; 

 развитие массового спорта; 

 развитие спорта высших достижений; 

 подготовка спортивного резерва; 

 организация спортивных соревнований; 

 защита прав спортсменов, тренеров и иных участников 

спортивной деятельности; 

 обеспечение честной спортивной борьбы; 

 охрана жизни и здоровья участников соревнований. 

Через спортивные правоотношения государство обеспечивает 

законность и порядок в спортивной сфере. 

 

Признаки спортивных правоотношений 



Спортивные правоотношения обладают рядом характерных 

признаков. 

1. Возникают на основе норм права 

Они существуют только тогда, когда регулируются нормами 

законодательства или иными обязательными правовыми 

актами. 

Например, участие спортсмена в официальных соревнованиях 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом № 

329-ФЗ и регламентом соревнований. 

 

2. Возникают в сфере физической культуры и спорта 

Предметом данных отношений являются общественные 

отношения, связанные с: 

 спортивной подготовкой; 

 проведением соревнований; 

 физическим воспитанием; 

 деятельностью спортивных организаций; 

 управлением спортом; 

 финансированием спорта; 

 международным спортивным сотрудничеством. 

 

3. Имеют волевой характер 

Правоотношения возникают вследствие волевых действий 

участников либо на основании юридических фактов, 

предусмотренных законом. 

Например: 

 заключение трудового договора со спортсменом; 

 регистрация спортивной федерации; 

 включение спортсмена в состав сборной команды. 

 

4. Охраняются государством 

За нарушение спортивного законодательства могут наступать 

различные виды юридической ответственности: 

 дисциплинарная; 

 гражданско-правовая; 

 административная; 

 уголовная. 

 

5. Имеют комплексный характер 

Особенность спортивных правоотношений заключается в том, 

что они регулируются нормами различных отраслей права: 

 конституционного; 

 гражданского; 

 трудового; 

 административного; 

 финансового; 

 международного; 

 гражданского процессуального и других. 

Именно поэтому спортивное право относится к комплексным 

отраслям права. 

 

Структура спортивных правоотношений 



Любое правоотношение включает три основных элемента. 

1. Субъекты правоотношений 

Субъектами являются участники спортивной деятельности, 

обладающие правами и обязанностями. 

К ним относятся: 

 спортсмены; 

 тренеры; 

 спортивные судьи; 

 спортивные клубы; 

 спортивные федерации; 

 профессиональные спортивные лиги; 

 образовательные организации; 

 спортивные школы; 

 органы государственной власти; 

 органы местного самоуправления; 

 организаторы соревнований; 

 зрители (в отдельных правоотношениях); 

 медицинские организации. 

 

2. Объект правоотношений 

Объектом являются те общественные блага, по поводу 

которых возникают правоотношения. 

К ним относятся: 

 спортивная деятельность; 

 спортивный результат; 

 проведение соревнований; 

 спортивная подготовка; 

 здоровье спортсменов; 

 спортивные объекты; 

 имущественные интересы; 

 спортивные услуги; 

 права на спортивную символику; 

 призовой фонд. 

 

3. Содержание правоотношений 

Содержание составляют взаимные права и обязанности 

участников. 

Например: 

Спортсмен имеет право: 
 участвовать в соревнованиях; 

 получать медицинское обеспечение; 

 пользоваться спортивной инфраструктурой; 

 получать вознаграждение в предусмотренных случаях. 

Спортсмен обязан: 
 соблюдать правила соревнований; 

 выполнять антидопинговые требования; 

 соблюдать спортивную дисциплину; 

 выполнять условия договора. 

 

Особенности спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения отличаются рядом 

особенностей. 



1. Комплексный характер 

Они регулируются нормами различных отраслей права. 

 

2. Большое количество специальных субъектов 

В спортивной сфере участвуют особые субъекты, которых нет 

в большинстве других отраслей: 

 спортсмен; 

 тренер; 

 спортивный судья; 

 спортивная федерация; 

 профессиональная лига; 

 национальный олимпийский комитет. 

 
3. Сочетание государственного и корпоративного 

регулирования 

Кроме законодательства применяются: 

 правила спортивных федераций; 

 регламенты соревнований; 

 дисциплинарные кодексы; 

 Олимпийская хартия; 

 Всемирный антидопинговый кодекс. 

 

4. Международный характер 

Современный спорт тесно связан с международными 

организациями и международными соревнованиями. 

 

5. Высокая социальная значимость 

Спортивные правоотношения направлены на: 

 укрепление здоровья населения; 

 воспитание молодежи; 

 развитие массового спорта; 

 повышение международного авторитета государства; 

 формирование здорового образа жизни. 

 

Виды спортивных правоотношений 

В зависимости от характера регулируемых отношений 

выделяют: 

 организационные; 

 трудовые; 

 гражданско-правовые; 

 управленческие; 

 финансовые; 

 международные; 

 образовательные; 

 процессуальные; 

 дисциплинарные; 

 антидопинговые. 

Примеры: 
 заключение трудового договора между спортсменом и 

клубом — трудовое правоотношение; 

 проведение чемпионата России — организационное 

правоотношение; 



 договор со спонсором — гражданско-правовое 

правоотношение; 

 присвоение спортивного разряда — административное 

правоотношение. 

 

Значение спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения обеспечивают: 

 реализацию государственной политики; 

 развитие физической культуры и спорта; 

 защиту прав спортсменов; 

 организацию соревнований; 

 эффективное функционирование спортивных 

организаций; 

 обеспечение безопасности спортивной деятельности; 

 соблюдение принципов честной спортивной борьбы. 

 

Заключение 

Таким образом, спортивные правоотношения представляют 

собой урегулированные нормами права общественные 

отношения, возникающие в сфере физической культуры и 

спорта. Их сущность заключается в правовом обеспечении 

деятельности всех участников спортивных отношений, защите 

их прав и законных интересов, организации спортивной 

подготовки и соревнований, а также реализации 

государственной политики в области физической культуры и 

спорта. Особенностями спортивных правоотношений 

являются их комплексный характер, сочетание 

государственного и корпоративного регулирования, наличие 

специальных субъектов и тесная связь с международными 

спортивными нормами 

 

16.  Специфические 

признаки спортивных 

правоотношений 

Понятие специфических признаков спортивных 

правоотношений 

Специфические признаки спортивных правоотношений — 

это характерные особенности, которые отличают 

правоотношения в сфере физической культуры и спорта от 

правоотношений, возникающих в других отраслях права. Они 

обусловлены особым характером спортивной деятельности, 

сочетанием государственного и негосударственного 

регулирования, а также высокой социальной значимостью 

спорта. 

Несмотря на то что спортивные правоотношения обладают 

общими признаками любых правоотношений (возникают на 

основе норм права, имеют субъектов, объект и содержание, 

охраняются государством), им присущ ряд особенностей. 

 

1. Комплексный характер правового регулирования 

Главной особенностью спортивных правоотношений является 

их комплексный характер. 

Они регулируются нормами различных отраслей права: 

 конституционного; 

 гражданского; 



 трудового; 

 административного; 

 финансового; 

 налогового; 

 международного; 

 процессуального права. 

Пример. Труд спортсмена регулируется Трудовым кодексом 

РФ, проведение соревнований — Федеральным законом № 

329-ФЗ и регламентами спортивных федераций, а 

спонсорские отношения — Гражданским кодексом РФ. 

 

2. Особый субъектный состав 

В спортивных правоотношениях участвуют специальные 

субъекты, которые отсутствуют во многих других сферах 

общественной жизни. 

К ним относятся: 

 спортсмены; 

 тренеры; 

 спортивные судьи; 

 спортивные клубы; 

 спортивные федерации; 

 профессиональные спортивные лиги; 

 спортивные школы; 

 организаторы соревнований; 

 национальные спортивные сборные; 

 органы государственной власти в сфере спорта. 

Каждый из этих субъектов обладает специальным правовым 

статусом, закрепленным законодательством. 

 

3. Сочетание государственного и корпоративного 

регулирования 

Спортивная деятельность регулируется не только 

государством, но и спортивными организациями. 

Помимо законов применяются: 

 уставы спортивных федераций; 

 регламенты соревнований; 

 дисциплинарные кодексы; 

 положения о проведении соревнований; 

 правила отдельных видов спорта; 

 локальные акты спортивных клубов и организаций. 

Такое сочетание государственного и корпоративного 

регулирования является одной из главных особенностей 

спортивного права. 

 

4. Международный характер спортивных отношений 

Современный спорт является частью мирового спортивного 

движения. 

Поэтому многие спортивные правоотношения регулируются 

международными документами: 

 Олимпийской хартией; 

 Всемирным антидопинговым кодексом; 

 международными правилами спортивных федераций; 



 международными соглашениями Российской 

Федерации в области спорта. 

Это обеспечивает единообразие правил проведения 

международных соревнований и защиту прав спортсменов. 

 

5. Соревновательный характер 

Спортивные правоотношения непосредственно связаны с 

подготовкой и проведением соревнований. 

Именно соревнования являются основной формой реализации 

спортивной деятельности. 

Поэтому законодательство регулирует: 

 порядок допуска участников; 

 проведение соревнований; 

 спортивное судейство; 

 определение победителей; 

 дисциплинарную ответственность участников. 

 

6. Особое значение спортивной дисциплины 

Для спортивной деятельности большое значение имеют: 

 соблюдение правил соревнований; 

 выполнение решений спортивных судей; 

 соблюдение дисциплинарных требований; 

 принципы честной спортивной борьбы (Fair Play). 

За нарушение спортивной дисциплины могут применяться 

специальные спортивные санкции: предупреждение, 

дисквалификация, аннулирование результатов, отстранение от 

соревнований. 

 

7. Обязательное медицинское обеспечение и 

антидопинговый контроль 

Спортивные правоотношения направлены на защиту жизни и 

здоровья участников. 

Поэтому законодательство предусматривает: 

 обязательные медицинские осмотры; 

 медицинский допуск к соревнованиям; 

 врачебный контроль; 

 антидопинговый контроль; 

 ответственность за нарушение антидопинговых 

правил. 

Такие требования являются характерной особенностью 

именно спортивной деятельности. 

 

8. Публичный характер многих спортивных отношений 

Большинство официальных спортивных соревнований имеет 

общественное значение и проводится при участии 

государства, спортивных федераций и органов местного 

самоуправления. 

Государство: 

 финансирует развитие спорта; 

 организует подготовку сборных команд; 

 обеспечивает безопасность спортивных мероприятий; 

 развивает спортивную инфраструктуру; 



 поддерживает массовый спорт и спорт высших 

достижений. 

 

9. Социальная значимость 

Спортивные правоотношения направлены не только на 

достижение спортивных результатов, но и на решение важных 

социальных задач. 

Они способствуют: 

 укреплению здоровья населения; 

 воспитанию молодежи; 

 развитию здорового образа жизни; 

 социальной адаптации граждан; 

 интеграции лиц с ограниченными возможностями 

здоровья через адаптивный спорт; 

 повышению международного авторитета государства. 

 

10. Возникновение на основе специальных юридических 

фактов 

Основанием возникновения спортивных правоотношений 

являются особые юридические факты, например: 

 государственная аккредитация спортивной федерации; 

 заключение трудового договора со спортсменом; 

 включение спортсмена в состав спортивной сборной; 

 регистрация участника соревнований; 

 присвоение спортивного разряда или спортивного 

звания; 

 получение медицинского допуска к соревнованиям. 

 

Значение специфических признаков спортивных 

правоотношений 

Специфические признаки позволяют: 

 выделить спортивное право, как комплексную отрасль 

российского права; 

 определить особенности правового статуса участников 

спортивной деятельности; 

 обеспечить эффективное регулирование спортивной 

сферы; 

 сочетать государственное и корпоративное 

регулирование; 

 учитывать международные стандарты развития спорта; 

 обеспечивать законность, безопасность и честность 

спортивной деятельности. 

 

Заключение 

Таким образом, специфические признаки спортивных 

правоотношений отражают особенности правового 

регулирования физической культуры и спорта. К ним 

относятся комплексный характер регулирования, особый 

субъектный состав, сочетание государственного и 

корпоративного регулирования, международный характер 

спорта, соревновательная направленность, особое значение 

спортивной дисциплины, обязательное медицинское 



обеспечение и антидопинговый контроль, публичная и 

социальная значимость спортивной деятельности, а также 

возникновение правоотношений на основе специальных 

юридических фактов. Именно эти признаки отличают 

спортивные правоотношения от правоотношений в других 

сферах общественной жизни. 

 

Список вопросов к устному собеседованию №4 

17.  Понятие и элементы 

спортивных 

правоотношений 

Понятие спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения — это урегулированные 

нормами спортивного права общественные отношения, 

возникающие в процессе организации, осуществления и 

развития физической культуры и спорта, участники которых 

обладают взаимными субъективными правами и 

юридическими обязанностями, гарантированными и 

охраняемыми государством. 

Спортивные правоотношения возникают в различных сферах 

спортивной деятельности: при организации соревнований, 

подготовке спортсменов, деятельности спортивных 

федераций и клубов, трудовых отношениях спортсменов и 

тренеров, финансировании спорта, медицинском обеспечении, 

антидопинговом контроле и других направлениях. 

Особенность спортивных правоотношений заключается в том, 

что они регулируются не только нормами спортивного 

законодательства, но и нормами конституционного, 

гражданского, трудового, административного, финансового и 

международного права. Поэтому спортивное право считается 

комплексной отраслью российского права. 

Правовую основу спортивных правоотношений составляют: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»; 

 Трудовой кодекс РФ; 

 Гражданский кодекс РФ; 

 другие федеральные законы и подзаконные 

нормативные акты; 

 локальные акты спортивных организаций; 

 международные договоры Российской Федерации и 

обязательные для спортивных организаций 

международные спортивные правила. 

 

Элементы спортивных правоотношений 

Как и любое правоотношение, спортивное правоотношение 

включает три основных элемента: 

1. субъекты; 

2. объект; 

3. содержание. 

 

1. Субъекты спортивных правоотношений 

Субъекты — это участники спортивных правоотношений, 

обладающие правами и обязанностями. 



К субъектам относятся: 

 спортсмены; 

 тренеры; 

 спортивные судьи; 

 спортивные клубы; 

 спортивные федерации; 

 профессиональные спортивные лиги; 

 образовательные организации; 

 спортивные школы; 

 центры спортивной подготовки; 

 физкультурно-спортивные организации; 

 Министерство спорта РФ; 

 органы государственной власти субъектов РФ; 

 органы местного самоуправления; 

 организаторы соревнований; 

 медицинские организации; 

 спонсоры и иные юридические лица. 

Каждый субъект обладает правоспособностью 

(способностью иметь права и обязанности) и 

дееспособностью (способностью самостоятельно 

осуществлять свои права и исполнять обязанности). 

Пример. Спортсмен имеет право участвовать в 

соревнованиях при соблюдении условий допуска и обязан 

соблюдать правила вида спорта и антидопинговые 

требования. 

 

2. Объект спортивных правоотношений 

Объект — это то, по поводу чего возникают спортивные 

правоотношения. 

Объектами могут быть: 

 спортивная деятельность; 

 физическая культура; 

 спортивная подготовка; 

 официальные спортивные соревнования; 

 спортивные результаты; 

 здоровье и безопасность спортсменов; 

 спортивные услуги; 

 спортивные сооружения; 

 имущество спортивных организаций; 

 денежные средства, гранты, призовые выплаты; 

 права на использование спортивной символики и иной 

интеллектуальной собственности. 

Пример. При заключении договора между спортивным 

клубом и спортсменом объектом правоотношения является 

выполнение спортсменом спортивной деятельности в 

интересах клуба. 

 

3. Содержание спортивных правоотношений 

Содержание спортивного правоотношения составляют 

взаимные субъективные права и юридические обязанности 

его участников. 

Основные права спортсмена: 



 участвовать в соревнованиях; 

 получать качественную спортивную подготовку; 

 пользоваться спортивными сооружениями; 

 получать медицинское обеспечение; 

 получать вознаграждение и меры социальной 

поддержки в предусмотренных законом случаях; 

 защищать свои права. 

Основные обязанности спортсмена: 

 соблюдать законодательство и правила вида спорта; 

 выполнять условия договора; 

 соблюдать спортивную дисциплину; 

 проходить медицинские осмотры; 

 соблюдать антидопинговые правила; 

 выполнять законные требования организаторов 

соревнований. 

Права и обязанности имеются и у других участников 

спортивных отношений — тренеров, спортивных клубов, 

федераций, организаторов соревнований и органов 

государственной власти. 

 

Основания возникновения, изменения и прекращения 

спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения возникают, изменяются или 

прекращаются при наступлении юридических фактов. 

К ним относятся: 

 заключение трудового или гражданско-правового 

договора; 

 государственная регистрация спортивной организации; 

 государственная аккредитация спортивной федерации; 

 зачисление спортсмена в спортивную школу; 

 включение спортсмена в состав спортивной сборной 

команды; 

 присвоение спортивного разряда или спортивного 

звания; 

 проведение соревнований; 

 истечение срока договора; 

 дисквалификация спортсмена; 

 прекращение деятельности спортивной организации. 

 

Особенности элементов спортивных правоотношений 

Элементы спортивных правоотношений имеют свои 

особенности: 

 субъекты обладают специальным правовым статусом 

(спортсмен, тренер, судья, спортивная федерация); 

 объекты связаны со спортивной деятельностью и 

достижением спортивного результата; 

 содержание определяется как законодательством, так 

и регламентами спортивных организаций, и правилами 

соревнований. 

Это отличает спортивные правоотношения от 

правоотношений в других сферах общественной жизни. 

 



Практическое значение элементов спортивных 

правоотношений 

Выделение элементов спортивных правоотношений 

позволяет: 

 определить круг участников спортивной деятельности; 

 установить их права и обязанности; 

 правильно применять нормы спортивного 

законодательства; 

 разрешать спортивные споры; 

 обеспечивать защиту прав спортсменов и других 

участников спортивной деятельности; 

 эффективно организовывать физкультурно-

спортивную деятельность. 

 

Заключение 

Таким образом, спортивные правоотношения представляют 

собой урегулированные нормами права общественные 

отношения, возникающие в сфере физической культуры и 

спорта. Они состоят из трех основных элементов: субъектов, 

объекта и содержания. Субъектами являются участники 

спортивной деятельности, объектом — общественные блага и 

действия, связанные со спортом, а содержание образуют 

взаимные права и обязанности сторон. Правильное понимание 

элементов спортивных правоотношений имеет важное 

значение для применения законодательства, защиты прав 

участников спортивной деятельности и эффективного 

функционирования системы физической культуры и спорта. 

 

18.  Объекты спортивных 

правоотношений и их 

виды 

Понятие объекта спортивных правоотношений 

Объект спортивных правоотношений — это то, по поводу 

чего возникают, изменяются и прекращаются 

правоотношения в сфере физической культуры и спорта, то 

есть материальные и нематериальные блага, действия 

участников спортивной деятельности, а также результаты 

этой деятельности, на которые направлены права и 

обязанности субъектов спортивного права. 

Иными словами, объект показывает, что является 

предметом взаимодействия участников спортивных 

отношений. 

Например: 

 спортсмен и спортивный клуб вступают в 

правоотношения по поводу выполнения спортивной 

деятельности; 

 организатор и участник соревнований — по поводу 

участия в спортивном мероприятии; 

 спонсор и спортивная организация — по поводу 

финансирования и продвижения спортивного бренда. 

Объекты спортивных правоотношений имеют особенность: 

они связаны с особой сферой деятельности — физической 

культурой и спортом, где важны не только имущественные 

интересы, но и личные нематериальные блага, спортивные 

достижения, здоровье и безопасность человека. 



 

Основные виды объектов спортивных правоотношений 

В юридической науке выделяют несколько видов объектов 

спортивных правоотношений. 

 

1. Спортивная деятельность как основной объект 

Главным объектом спортивных правоотношений является 

деятельность в сфере физической культуры и спорта. 

К ней относятся: 

 занятия физической культурой; 

 тренировочный процесс; 

 спортивная подготовка; 

 участие в соревнованиях; 

 организация спортивных мероприятий; 

 деятельность спортивных организаций. 

Именно спортивная деятельность является основой 

возникновения большинства правоотношений в данной сфере. 

Пример: отношения между тренером и спортсменом 

возникают по поводу организации и проведения 

тренировочного процесса. 

 

2. Спортивные соревнования 

Особым объектом являются официальные спортивные 

соревнования. 

Они включают: 

 проведение турниров, чемпионатов и первенств; 

 участие спортсменов; 

 судейство; 

 определение победителей; 

 установление спортивных результатов. 

При проведении соревнований возникают различные 

правоотношения: 

 между организаторами и участниками; 

 между спортсменами и судьями; 

 между спортивными федерациями и клубами. 

 

3. Спортивный результат и спортивное достижение 

Важным объектом являются: 

 спортивный результат; 

 рекорды; 

 победы в соревнованиях; 

 спортивные достижения; 

 рейтинговые показатели. 

Спортивный результат имеет значение при: 

 присвоении спортивных разрядов и званий; 

 формировании сборных команд; 

 получении премий и наград; 

 заключении профессиональных контрактов. 

Однако спортивный результат имеет особую природу: он 

зависит не только от правового регулирования, но и от 

физических возможностей человека, его подготовки и уровня 

мастерства. 



 

4. Личные нематериальные блага 

К объектам спортивных правоотношений относятся личные 

нематериальные блага участников спорта: 

 жизнь и здоровье спортсмена; 

 честь и достоинство; 

 деловая репутация; 

 право на имя; 

 право на изображение; 

 неприкосновенность личности. 

Особое значение имеет защита здоровья спортсменов, 

поскольку спортивная деятельность связана с повышенными 

физическими нагрузками и риском травматизма. 

 

5. Имущество и материальные объекты 

В спортивной сфере большое значение имеют имущественные 

объекты: 

 спортивные сооружения; 

 стадионы; 

 спортивные комплексы; 

 оборудование и инвентарь; 

 экипировка; 

 транспортные средства; 

 денежные средства спортивных организаций. 

Данные объекты являются основой материально-технического 

обеспечения спорта. 

Пример: договор аренды спортивного зала создает 

гражданско-правовые отношения по поводу использования 

спортивного объекта. 

 

6. Спортивные услуги 

Объектом спортивных правоотношений могут быть услуги: 

 тренировочные услуги; 

 физкультурно-оздоровительные услуги; 

 услуги спортивных организаций; 

 услуги по организации соревнований; 

 услуги судейства; 

 медицинское сопровождение спортивных 

мероприятий. 

Например, фитнес-клуб оказывает гражданину услугу по 

организации занятий физической культурой. 

 

7. Финансовые средства 

Важным объектом являются денежные средства: 

 государственное финансирование; 

 бюджетные субсидии; 

 гранты; 

 призовые выплаты; 

 заработная плата спортсменов; 

 спонсорские средства. 



Финансовые отношения обеспечивают функционирование 

спортивных организаций и проведение спортивных 

мероприятий. 

 

8. Интеллектуальная собственность в спорте 

К объектам спортивных правоотношений относятся 

результаты интеллектуальной деятельности: 

 спортивная символика; 

 товарные знаки клубов; 

 эмблемы федераций; 

 права на трансляцию соревнований; 

 рекламные материалы; 

 фирменные наименования спортивных организаций. 

Например, спортивный клуб может передавать право на 

использование своего логотипа спонсору. 

 

9. Информация в сфере спорта 

Современный спорт связан с большим объемом 

информационных отношений. 

Объектами являются: 

 сведения о спортсменах; 

 результаты соревнований; 

 статистические данные; 

 рейтинги; 

 персональные данные участников; 

 информация о спортивных мероприятиях. 

Особое значение имеет защита персональных данных 

спортсменов и участников соревнований. 

 

Классификация объектов спортивных правоотношений 

Объекты можно разделить на несколько групп: 

1. Материальные объекты: 

 спортивные сооружения; 

 оборудование; 

 имущество; 

 денежные средства. 

2. Нематериальные объекты: 

 здоровье; 

 честь и достоинство; 

 спортивная репутация; 

 спортивные достижения. 

3. Деятельностные объекты: 

 тренировочный процесс; 

 спортивные соревнования; 

 физкультурные мероприятия; 

 спортивная подготовка. 

4. Информационные объекты: 

 спортивная статистика; 

 результаты соревнований; 

 персональные данные; 

 права на трансляции. 

 



Особенности объектов спортивных правоотношений 

Объекты спортивных правоотношений имеют следующие 

особенности: 

1. Специальный характер — они связаны 

непосредственно со спортом и физической культурой. 

2. Комплексность — один объект может регулироваться 

нормами различных отраслей права. 

3. Сочетание имущественных и личных интересов — 

например, профессиональный спортсмен 

одновременно участвует в трудовых, имущественных и 

личных отношениях. 

4. Социальная значимость — многие объекты 

направлены на развитие здоровья населения и 

воспитание личности. 

5. Связь с международными правилами — особенно 

при проведении международных соревнований. 

 

Заключение 

Таким образом, объекты спортивных правоотношений — 

это материальные и нематериальные блага, действия, 

результаты и иные явления, по поводу которых возникают 

права и обязанности участников физкультурно-спортивной 

деятельности. К основным видам объектов относятся 

спортивная деятельность, соревнования, спортивные 

результаты, здоровье спортсменов, имущество и спортивные 

сооружения, спортивные услуги, финансовые средства, 

интеллектуальная собственность и информация. Особенность 

объектов спортивных правоотношений заключается в их 

комплексном характере и тесной связи с организационными, 

социальными, имущественными и личными интересами 

участников спортивной сферы. 

 

19.  Материальные блага, 

участвующие в 

физкультурно-

спортивном обороте 

Понятие материальных благ в физкультурно-спортивной 

деятельности 

Материальные блага, участвующие в физкультурно-

спортивном обороте, — это объекты материального мира, 

имеющие экономическую ценность и используемые при 

организации, осуществлении и обеспечении физкультурно-

спортивной деятельности, по поводу которых возникают 

имущественные правоотношения между участниками 

спортивной сферы. 

Физкультурно-спортивный оборот включает различные 

отношения, связанные с созданием, использованием, 

передачей, приобретением и распоряжением материальными 

объектами, необходимыми для занятий физической культурой 

и спортом. 

К таким отношениям относятся: 

 владение спортивным имуществом; 

 аренда спортивных объектов; 

 приобретение спортивного оборудования; 

 финансирование спортивных организаций; 

 использование спортивной инфраструктуры; 



 реализация спортивных услуг. 

Материальные блага являются объектами преимущественно 

гражданско-правовых и имущественных спортивных 

правоотношений, однако их использование также 

регулируется нормами спортивного, административного, 

трудового и финансового права. 

 

Виды материальных благ в физкультурно-спортивном 

обороте 

1. Спортивные сооружения и объекты недвижимости 

Одним из важнейших видов материальных благ являются 

спортивные сооружения. 

К ним относятся: 

 стадионы; 

 спортивные дворцы; 

 физкультурно-оздоровительные комплексы; 

 бассейны; 

 ледовые арены; 

 спортивные залы; 

 легкоатлетические манежи; 

 лыжные базы; 

 спортивные площадки; 

 тренировочные центры. 

Спортивные сооружения могут находиться: 

 в государственной собственности; 

 в муниципальной собственности; 

 в частной собственности. 

Они используются, для: 

 тренировочного процесса; 

 проведения соревнований; 

 оказания спортивных услуг; 

 подготовки спортсменов. 

 

2. Спортивное оборудование и инвентарь 

К материальным благам относятся предметы, 

непосредственно используемые при занятиях спортом: 

 мячи; 

 гимнастические снаряды; 

 тренажеры; 

 спортивные покрытия; 

 ворота; 

 экипировка; 

 оборудование для судейства; 

 электронные системы фиксации результатов. 

Особенность спортивного инвентаря заключается в том, что 

он должен соответствовать установленным требованиям 

безопасности и правилам конкретного вида спорта. 

 

3. Спортивная экипировка и одежда 

К материальным объектам относятся: 

 спортивная форма; 

 обувь; 



 защитная экипировка; 

 шлемы; 

 перчатки; 

 специальные костюмы; 

 индивидуальное спортивное снаряжение. 

В профессиональном спорте экипировка часто имеет 

дополнительное значение, поскольку может содержать: 

 символику клуба; 

 логотипы спонсоров; 

 элементы коммерческого продвижения. 

 

4. Денежные средства и финансовые ресурсы 

Особым видом материальных благ являются денежные 

средства, обеспечивающие деятельность спортивных 

организаций. 

К ним относятся: 

 бюджетные средства; 

 субсидии; 

 гранты; 

 спонсорские средства; 

 призовые выплаты; 

 заработная плата спортсменов и тренеров; 

 доходы от продажи билетов; 

 доходы от трансляций; 

 членские взносы. 

Финансовые ресурсы являются основой функционирования 

спортивных организаций и проведения спортивных 

мероприятий. 

 

5. Транспортные средства и специальное оборудование 

В спортивной деятельности используются: 

 автобусы спортивных команд; 

 автомобили для обслуживания соревнований; 

 специализированный транспорт; 

 оборудование для перевозки инвентаря; 

 медицинский транспорт. 

Особое значение эти объекты имеют при проведении 

выездных соревнований и подготовке спортсменов высокого 

уровня. 

 

6. Медицинское оборудование и восстановительные 

средства 

К материальным благам относятся: 

 медицинская аппаратура; 

 оборудование для диагностики; 

 средства восстановления спортсменов; 

 физиотерапевтическое оборудование; 

 оборудование спортивной медицины. 

Они обеспечивают сохранение здоровья спортсменов и 

повышение эффективности тренировочного процесса. 

 

7. Товары спортивного назначения 



В физкультурно-спортивном обороте участвуют товары, 

предназначенные для потребления и использования 

гражданами: 

 спортивное питание; 

 фитнес-оборудование; 

 товары для активного отдыха; 

 спортивная одежда; 

 инвентарь для любительского спорта. 

Их оборот регулируется нормами гражданского 

законодательства и законодательства о защите прав 

потребителей. 

 

Особенности материальных благ в спортивной сфере 

Материальные объекты спорта имеют ряд особенностей: 

1. Целевое назначение 

Они используются преимущественно для: 

 тренировок; 

 соревнований; 

 физического воспитания; 

 спортивной подготовки. 

 

2. Повышенные требования безопасности 

Спортивные объекты и оборудование должны 

соответствовать требованиям: 

 технической безопасности; 

 санитарным нормам; 

 правилам эксплуатации. 

 

3. Возможность участия в различных видах 

правоотношений 

Один и тот же объект может быть предметом разных 

отношений: 

 купли-продажи; 

 аренды; 

 страхования; 

 финансирования; 

 использования при проведении соревнований. 

 

4. Социальная значимость 

Многие спортивные объекты имеют общественное значение и 

используются для реализации права граждан на занятия 

физической культурой и спортом. 

 

Правовое регулирование оборота материальных благ 

Отношения по поводу материальных благ в спорте 

регулируются: 

 Конституцией РФ; 

 Гражданским кодексом РФ; 

 Федеральным законом № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

 Бюджетным кодексом РФ; 

 Налоговым кодексом РФ; 



 законодательством о закупках; 

 нормативными актами субъектов РФ; 

 локальными актами спортивных организаций. 

 

Примеры участия материальных благ в спортивных 

правоотношениях 

1. Спортивная школа приобретает спортивный инвентарь 

— возникают гражданско-правовые отношения купли-

продажи. 

2. Спортивный клуб арендует стадион для проведения 

матчей — возникают отношения по использованию 

недвижимости. 

3. Государство выделяет субсидию спортивной 

организации — возникают бюджетные 

правоотношения. 

4. Спортсмен получает экипировку от клуба — 

возникают отношения в рамках трудового или 

гражданско-правового договора. 

 

Заключение 

Таким образом, материальные блага, участвующие в 

физкультурно-спортивном обороте, представляют собой 

объекты материального мира, которые используются для 

организации и осуществления спортивной деятельности и 

имеют экономическую ценность. К ним относятся спортивные 

сооружения, оборудование, инвентарь, экипировка, денежные 

средства, транспорт, медицинское оборудование и товары 

спортивного назначения. Их оборот обеспечивает 

функционирование спортивных организаций, проведение 

соревнований, подготовку спортсменов и развитие 

физической культуры и спорта в Российской Федерации. 

 

20.  Нематериальные блага, 

связанные с 

физической культурой 

и спортом 

Понятие нематериальных благ в сфере физической 

культуры и спорта 

Нематериальные блага, связанные с физической 

культурой и спортом, — это не имеющие материальной 

формы социальные ценности, принадлежащие участникам 

спортивных отношений и связанные с личностью человека, 

его физическим развитием, спортивными достижениями, 

репутацией, честью, достоинством и иными личными 

правами. 

В отличие от материальных объектов (спортивных 

сооружений, оборудования, денежных средств), 

нематериальные блага не имеют непосредственной 

экономической формы, однако обладают высокой социальной 

и правовой значимостью. 

В спортивной сфере они являются объектами личных 

неимущественных правоотношений и обеспечиваются 

защитой со стороны государства. 

Правовую основу защиты нематериальных благ составляют: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Гражданский кодекс РФ; 



 Федеральный закон № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации»; 

 законодательство о защите прав личности; 

 международные спортивные нормы и принципы. 

 

Основные виды нематериальных благ в сфере физической 

культуры и спорта 

1. Жизнь и здоровье спортсмена 

Одним из главных нематериальных благ в спорте являются 

жизнь и здоровье человека. 

Спортивная деятельность связана с физическими нагрузками 

и возможным риском получения травм, поэтому 

законодательство устанавливает специальные меры защиты: 

 обязательные медицинские осмотры; 

 медицинский допуск к соревнованиям; 

 врачебный контроль; 

 требования безопасности спортивных мероприятий; 

 страхование спортсменов в предусмотренных случаях. 

Здоровье спортсмена является важнейшим условием 

осуществления спортивной деятельности. 

 

2. Честь, достоинство и деловая репутация участников 

спорта 

В спортивной сфере большое значение имеют: 

 честь спортсмена; 

 достоинство личности; 

 профессиональная репутация; 

 репутация тренера, клуба или федерации. 

Эти блага могут быть нарушены в результате: 

 распространения недостоверной информации; 

 обвинений в недобросовестном поведении; 

 необоснованных дисциплинарных решений; 

 нарушения принципов честной спортивной борьбы. 

Право предусматривает возможность защиты чести, 

достоинства и деловой репутации. 

 

3. Право на имя и изображение спортсмена 

Спортсмен обладает правом на использование своего: 

 имени; 

 фамилии; 

 изображения; 

 индивидуального образа. 

В профессиональном спорте это имеет большое значение, 

поскольку имя спортсмена может использоваться: 

 в рекламе; 

 в коммерческих проектах; 

 при продаже спортивной продукции; 

 в средствах массовой информации. 

Использование изображения спортсмена обычно требует его 

согласия, если иное не предусмотрено законом или 

договором. 

 



4. Спортивная репутация и авторитет 

Особым нематериальным благом является спортивная 

репутация. 

Она включает: 

 достижения спортсмена; 

 результаты соревнований; 

 профессиональное мастерство; 

 признание со стороны спортивного сообщества. 

Спортивная репутация влияет на: 

 возможность заключения контрактов; 

 приглашение в сборные команды; 

 получение спонсорской поддержки; 

 карьерное развитие спортсмена. 

 

5. Спортивные достижения и результаты 

К нематериальным благам можно отнести: 

 спортивные рекорды; 

 победы в соревнованиях; 

 спортивные звания; 

 достижения спортсменов и команд. 

Хотя некоторые достижения могут иметь материальные 

последствия (например, получение премий), само спортивное 

достижение является нематериальным результатом 

деятельности человека. 

Примеры: 

 установление мирового рекорда; 

 победа на чемпионате России; 

 завоевание олимпийской медали. 

 

6. Право на участие в спортивной деятельности 

Одним из важных нематериальных благ является возможность 

человека заниматься физической культурой и спортом. 

Оно включает: 

 право на занятия физической культурой; 

 право участвовать в соревнованиях при соблюдении 

установленных требований; 

 право получать спортивную подготовку; 

 право развивать свои физические способности. 

Данное право закреплено в законодательстве Российской 

Федерации. 

 

7. Право на справедливое спортивное соревнование 

Спорт основан на принципах: 

 равенства участников; 

 честной борьбы; 

 соблюдения правил; 

 недопустимости допинга; 

 уважения соперников. 

Поэтому важным нематериальным благом является право 

спортсмена на участие в честном и справедливом спортивном 

процессе. 

Нарушение данного права возможно при: 



 применении допинга; 

 договорных матчах; 

 коррупции в спорте; 

 нарушении правил судейства. 

 

8. Психологическое благополучие и безопасность личности 

Современное спортивное право уделяет внимание защите: 

 психологического здоровья спортсменов; 

 достоинства личности; 

 защиты от дискриминации; 

 недопустимости насилия и унижающего обращения. 

Особенно это важно в детско-юношеском спорте. 

 

Особенности нематериальных благ в спорте 

Нематериальные блага в физической культуре и спорте 

обладают следующими особенностями: 

1. Не имеют материальной формы 

Они не могут быть физически переданы другому лицу. 

 

2. Тесно связаны с личностью человека 

Например, здоровье, имя, честь и достоинство принадлежат 

конкретному спортсмену. 

 

3. Имеют высокую социальную ценность 

Спорт связан не только с достижением результата, но и с 

развитием личности, воспитанием и общественным 

признанием. 

 

4. Могут иметь экономическое значение 

Некоторые нематериальные блага способны приносить доход. 

Например: 

 известность спортсмена; 

 спортивная репутация; 

 право использования изображения; 

 популярность имени спортсмена. 

 

Защита нематериальных благ в спортивной сфере 

Защита осуществляется путем: 

 судебной защиты; 

 восстановления нарушенных прав; 

 компенсации морального вреда; 

 опровержения недостоверной информации; 

 применения спортивных санкций; 

 рассмотрения споров спортивными организациями. 

Например, спортсмен может требовать защиты своей 

репутации при распространении ложных сведений о 

нарушении антидопинговых правил. 

 

Заключение 

Таким образом, нематериальные блага, связанные с 

физической культурой и спортом, представляют собой 

личные и социально значимые ценности, которые не имеют 



материального выражения, но играют важную роль в 

спортивных правоотношениях. К ним относятся жизнь и 

здоровье спортсменов, честь и достоинство, деловая и 

спортивная репутация, право на имя и изображение, 

спортивные достижения, право на участие в спортивной 

деятельности и право на честное соревнование. Защита этих 

благ является одной из важнейших задач спортивного права, 

поскольку именно они обеспечивают развитие личности 

спортсмена, справедливость спортивной конкуренции и 

гуманистическую направленность физической культуры и 

спорта. 

 

21.  Действия субъектов 

физкультурно-

спортивной 

деятельности 

Понятие действий субъектов физкультурно-спортивной 

деятельности 

Действия субъектов физкультурно-спортивной 

деятельности — это юридически значимые поступки 

участников спортивных правоотношений, направленные на 

возникновение, изменение или прекращение прав и 

обязанностей в сфере физической культуры и спорта. 

Иными словами, действия субъектов представляют собой 

активное поведение спортсменов, тренеров, спортивных 

организаций, органов государственной власти и других 

участников спортивной сферы, которое регулируется нормами 

права и влияет на развитие физкультурно-спортивных 

отношений. 

Такие действия могут быть как правомерными 

(соответствующими законодательству), так и 

неправомерными (нарушающими нормы права или 

спортивные правила). 

 

Виды действий субъектов физкультурно-спортивной 

деятельности 

1. Организационные действия 

Организационные действия связаны с созданием условий для 

осуществления физкультурно-спортивной деятельности. 

К ним относятся: 

 создание спортивных организаций; 

 государственная регистрация спортивных учреждений; 

 аккредитация спортивных федераций; 

 формирование спортивных команд; 

 организация тренировочного процесса; 

 проведение спортивных мероприятий; 

 утверждение положений и регламентов соревнований. 

Пример: спортивная федерация утверждает календарный 

план проведения соревнований на год. 

 

2. Действия спортсменов 

Спортсмены являются центральными субъектами спортивных 

правоотношений и осуществляют следующие действия: 

 участие в тренировочном процессе; 

 выполнение тренировочных заданий; 

 участие в соревнованиях; 



 соблюдение правил вида спорта; 

 выполнение требований спортивной дисциплины; 

 прохождение медицинского контроля; 

 соблюдение антидопинговых правил; 

 заключение спортивных контрактов. 

Права и обязанности спортсмена определяются 

законодательством, договорами и локальными актами 

спортивных организаций. 

 

3. Действия тренеров 

Тренеры осуществляют профессиональную деятельность, 

связанную с подготовкой спортсменов. 

Основные действия тренеров: 

 планирование тренировочного процесса; 

 проведение тренировочных занятий; 

 контроль физической и технической подготовки 

спортсменов; 

 разработка индивидуальных программ подготовки; 

 участие в соревнованиях в качестве представителей 

команды; 

 обеспечение безопасности спортсменов; 

 воспитательная работа. 

Тренерские действия должны соответствовать требованиям 

законодательства и профессиональным стандартам. 

 

4. Действия спортивных организаций 

Спортивные организации осуществляют широкий круг 

юридически значимых действий: 

 заключение договоров со спортсменами и тренерами; 

 организация тренировочного процесса; 

 проведение спортивных мероприятий; 

 обеспечение спортивной инфраструктурой; 

 финансирование деятельности; 

 участие в соревнованиях; 

 применение дисциплинарных мер; 

 ведение учета спортсменов. 

К спортивным организациям относятся: 

 спортивные клубы; 

 спортивные школы; 

 федерации; 

 лиги; 

 центры спортивной подготовки. 

 

5. Действия организаторов спортивных соревнований 

Организаторы соревнований осуществляют: 

 подготовку и проведение соревнований; 

 утверждение правил и регламентов; 

 формирование судейских коллегий; 

 регистрацию участников; 

 обеспечение безопасности; 

 организацию медицинского сопровождения; 

 подведение итогов соревнований. 



Организатор обязан обеспечить соблюдение законодательства 

и спортивных правил. 

 

6. Действия спортивных судей 

Спортивные судьи выполняют действия, связанные с 

обеспечением объективности соревнований: 

 контроль соблюдения правил; 

 оценка действий участников; 

 вынесение решений; 

 фиксация спортивных результатов; 

 применение предусмотренных правилами санкций. 

Судейская деятельность основана на принципах: 

 объективности; 

 независимости; 

 беспристрастности. 

 

7. Действия органов государственной власти 

Государственные органы осуществляют управленческие и 

организационные действия: 

 разработку нормативных актов; 

 финансирование спортивных программ; 

 лицензирование и аккредитацию в предусмотренных 

случаях; 

 развитие спортивной инфраструктуры; 

 контроль соблюдения законодательства; 

 поддержку спорта высших достижений и массового 

спорта. 

Основным государственным органом в данной сфере является 

Министерство спорта Российской Федерации. 

 

8. Договорные действия субъектов спорта 

Большое значение имеют действия, направленные на 

заключение и исполнение договоров. 

К ним относятся: 

 заключение трудового договора со спортсменом; 

 заключение договора спортивной подготовки; 

 заключение спонсорского договора; 

 договоры оказания спортивных услуг; 

 договоры аренды спортивных объектов. 

Такие действия создают гражданско-правовые и трудовые 

отношения. 

 

9. Действия, связанные с применением спортивных 

санкций 

Спортивные организации могут применять меры 

ответственности за нарушения. 

К таким действиям относятся: 

 вынесение предупреждений; 

 дисквалификация спортсменов; 

 отмена результатов соревнований; 

 штрафные санкции; 

 временное отстранение от участия в соревнованиях. 



Основанием являются нарушения: 

 правил соревнований; 

 дисциплинарных требований; 

 антидопинговых норм. 

 

Неправомерные действия субъектов спортивной 

деятельности 

К неправомерным действиям относятся: 

 применение допинга; 

 нарушение правил соревнований; 

 договорные матчи; 

 коррупционные действия; 

 нарушение требований безопасности; 

 нарушение условий спортивного договора; 

 дискриминация участников; 

 нарушение прав спортсменов. 

За такие действия может наступать: 

 дисциплинарная; 

 гражданско-правовая; 

 административная; 

 уголовная ответственность. 

 

Особенности действий субъектов спортивной 

деятельности 

Действия участников физкультурно-спортивных отношений 

имеют следующие особенности: 

1. Юридическая значимость — они могут создавать, 

изменять или прекращать спортивные 

правоотношения. 

2. Специальная направленность — связаны именно с 

физической культурой и спортом. 

3. Регламентированность — многие действия 

осуществляются по установленным правилам и 

процедурам. 

4. Сочетание правовых и спортивных норм — 

применяются как законодательство РФ, так и правила 

спортивных организаций. 

5. Социальная значимость — направлены на развитие 

здоровья, физического воспитания и спортивных 

достижений. 

 

Примеры юридически значимых действий в спорте 

Субъект Действие 
Правовое 

последствие 

Спортсмен 
Подписание 

контракта 

Возникновение 

договорных 

отношений 

Тренер 

Проведение 

тренировочного 

занятия 

Реализация 

спортивной 

подготовки 



Федерация 
Аккредитация 

участников 

Допуск к спортивной 

деятельности 

Организатор 
Проведение 

соревнований 

Возникновение 

соревновательных 

отношений 

Судья 
Вынесение 

решения 

Определение 

спортивного 

результата 

Государственный 

орган 

Утверждение 

программы 

развития спорта 

Регулирование 

спортивной сферы 

 

Заключение 

Таким образом, действия субъектов физкультурно-

спортивной деятельности представляют собой юридически 

значимое поведение участников спортивных 

правоотношений, направленное на организацию, 

осуществление и развитие физической культуры и спорта. К 

ним относятся организационные, тренировочные, 

соревновательные, управленческие, договорные и 

контрольные действия. Они могут быть правомерными или 

неправомерными и являются основой возникновения, 

изменения и прекращения спортивных правоотношений. 

Эффективность физкультурно-спортивной деятельности во 

многом зависит от соблюдения всеми субъектами 

установленных правовых норм и спортивных правил. 

 

22.  Субъекты спортивных   

правоотношений, их        

виды   и классификация 

Понятие субъектов спортивных правоотношений 

Субъекты спортивных правоотношений — это участники 

общественных отношений в сфере физической культуры и 

спорта, которые обладают установленными 

законодательством правами и обязанностями и способны 

участвовать в реализации спортивной деятельности. 

Иными словами, субъектами спортивных правоотношений 

являются лица и организации, которые вступают во 

взаимодействие по поводу организации, проведения и 

развития физкультурно-спортивной деятельности. 

Для участия в спортивных правоотношениях субъект должен 

обладать правосубъектностью, которая включает: 

 правоспособность — способность иметь права и 

обязанности; 

 дееспособность — способность своими действиями 

приобретать и осуществлять права, создавать 

юридические обязанности и исполнять их; 

 деликтоспособность — способность нести 

юридическую ответственность за совершенные 

правонарушения. 

Особенность субъектного состава спортивных 

правоотношений заключается в его многообразии: в 

спортивной сфере участвуют как отдельные граждане, так и 

государственные органы, коммерческие организации, 



общественные объединения и международные спортивные 

структуры. 

 

Классификация субъектов спортивных правоотношений 

В зависимости от характера участия в спортивной 

деятельности субъекты подразделяются на несколько 

основных групп. 

 

1. Физические лица как субъекты спортивных 

правоотношений 

К физическим лицам относятся граждане, непосредственно 

участвующие в физкультурно-спортивной деятельности. 

1.1. Спортсмены 

Спортсмен — это физическое лицо, занимающееся 

выбранным видом спорта и выступающее в спортивных 

соревнованиях. 

Спортсмены могут иметь различный статус: 

 любители; 

 профессиональные спортсмены; 

 спортсмены высокого класса; 

 члены спортивных сборных команд. 

Основные права спортсменов: 

 участие в соревнованиях; 

 получение спортивной подготовки; 

 медицинское обеспечение; 

 пользование спортивной инфраструктурой; 

 защита своих прав и законных интересов; 

 получение вознаграждения в предусмотренных 

случаях. 

Обязанности спортсменов: 

 соблюдать правила вида спорта; 

 соблюдать антидопинговые требования; 

 выполнять условия договора; 

 соблюдать спортивную дисциплину; 

 проходить медицинский контроль. 

 

1.2. Тренеры 

Тренер — специалист, осуществляющий подготовку 

спортсменов и руководство тренировочным процессом. 

Основные права тренеров: 

 выбирать методы подготовки; 

 получать необходимую информацию о спортсменах; 

 участвовать в соревнованиях; 

 повышать квалификацию. 

Обязанности: 

 обеспечивать качество подготовки; 

 соблюдать требования безопасности; 

 соблюдать нормы профессиональной этики; 

 обеспечивать сохранение здоровья спортсменов. 

 

1.3. Спортивные судьи 



Спортивные судьи — лица, уполномоченные обеспечивать 

соблюдение правил соревнований и оценивать результаты 

участников. 

Они осуществляют: 

 контроль соблюдения правил; 

 фиксацию результатов; 

 принятие решений в ходе соревнований; 

 применение предусмотренных спортивными 

правилами мер. 

 

1.4. Иные физические лица 

К ним относятся: 

 инструкторы; 

 специалисты по спортивной медицине; 

 специалисты по физической реабилитации; 

 спортивные менеджеры; 

 волонтеры; 

 участники физкультурных мероприятий; 

 обучающиеся спортивных школ. 

 

2. Организации как субъекты спортивных 

правоотношений 

Организации играют важную роль в обеспечении 

функционирования спортивной системы. 

 

2.1. Спортивные организации 

К ним относятся: 

 спортивные клубы; 

 спортивные школы; 

 центры спортивной подготовки; 

 физкультурно-спортивные организации; 

 профессиональные спортивные команды. 

Они осуществляют: 

 подготовку спортсменов; 

 проведение тренировок; 

 участие в соревнованиях; 

 оказание спортивных услуг; 

 организацию спортивных мероприятий. 

 

2.2. Спортивные федерации 

Спортивная федерация — общественная организация, 

созданная для развития определенного вида спорта. 

Федерации: 

 разрабатывают правила вида спорта; 

 организуют соревнования; 

 осуществляют спортивную аккредитацию; 

 формируют сборные команды; 

 развивают соответствующий вид спорта. 

Примеры: 

 Российская федерация футбола; 

 Федерация хоккея России; 

 Всероссийская федерация плавания. 



 

2.3. Профессиональные спортивные лиги 

Лиги объединяют профессиональные спортивные клубы и 

организуют соревнования профессионального уровня. 

Они: 

 утверждают регламенты соревнований; 

 устанавливают требования к участникам; 

 организуют чемпионаты; 

 регулируют отношения между клубами. 

 

2.4. Образовательные организации 

К ним относятся: 

 спортивные школы; 

 училища олимпийского резерва; 

 образовательные учреждения, реализующие 

программы спортивной подготовки. 

Они обеспечивают: 

 обучение; 

 спортивную подготовку; 

 воспитание спортсменов. 

 

3. Государственные органы как субъекты спортивных 

правоотношений 

Государство является важным участником спортивных 

правоотношений. 

К субъектам относятся: 

 Министерство спорта Российской Федерации; 

 органы исполнительной власти субъектов РФ в сфере 

спорта; 

 органы местного самоуправления. 

Они осуществляют: 

 разработку государственной политики в сфере спорта; 

 нормативное регулирование; 

 финансирование спортивных программ; 

 развитие спортивной инфраструктуры; 

 контроль соблюдения законодательства. 

 

4. Международные спортивные организации 

В современном спорте важную роль играют международные 

субъекты: 

 Международный олимпийский комитет (МОК); 

 международные спортивные федерации; 

 Всемирное антидопинговое агентство (WADA); 

 международные спортивные организации. 

Они устанавливают: 

 международные правила соревнований; 

 антидопинговые требования; 

 стандарты спортивной деятельности. 

 

5. Иные субъекты спортивных правоотношений 

К ним относятся: 

 спонсоры; 



 рекламодатели; 

 средства массовой информации; 

 медицинские организации; 

 страховые компании; 

 производители спортивного оборудования; 

 зрители и болельщики. 

Они участвуют в спортивных отношениях через 

финансирование, информационное обеспечение, страхование 

и предоставление услуг. 

 

Классификация субъектов по характеру деятельности 

1. Непосредственные участники спортивной деятельности: 

 спортсмены; 

 тренеры; 

 судьи; 

 инструкторы. 

Они непосредственно осуществляют спортивную 

деятельность. 

 

2. Организаторы спортивной деятельности: 

 спортивные федерации; 

 клубы; 

 лиги; 

 организаторы соревнований. 

Они создают условия для проведения спортивных 

мероприятий. 

 

3. Управляющие субъекты: 

 Министерство спорта РФ; 

 органы государственной власти субъектов РФ; 

 органы местного самоуправления. 

Они регулируют и контролируют спортивную сферу. 

 

4. Обеспечивающие субъекты: 

 медицинские организации; 

 спонсоры; 

 страховые компании; 

 производители оборудования; 

 СМИ. 

Они обеспечивают функционирование спортивной 

деятельности. 

 

Особенности субъектов спортивных правоотношений 

Субъекты спортивных правоотношений имеют следующие 

особенности: 

1. Специальный правовой статус — спортсмен, тренер, 

судья имеют закрепленные законом права и 

обязанности. 

2. Разнообразие участников — в спортивных 

отношениях участвуют как физические лица, так и 

организации, государственные органы. 



3. Сочетание публичных и частных интересов — спорт 

регулируется государством, но значительную роль 

играют спортивные организации. 

4. Международная взаимосвязь — многие субъекты 

связаны с международными спортивными 

структурами. 

5. Ответственность за нарушение спортивных норм — 

субъекты могут нести дисциплинарную, гражданскую, 

административную и уголовную ответственность. 

 

Заключение 

Таким образом, субъекты спортивных правоотношений — 

это физические лица, организации, государственные органы и 

международные структуры, которые участвуют в отношениях 

в сфере физической культуры и спорта и обладают 

определенными правами и обязанностями. Они 

классифицируются на физических лиц, организации, 

государственные органы, международные спортивные 

организации и иных участников. Особенность субъектного 

состава спортивных правоотношений заключается в его 

многообразии и сочетании профессиональных, 

организационных, управленческих и социальных участников, 

обеспечивающих функционирование современной 

спортивной системы. 

 

23.  Основания          

возникновения, 

изменения     и          

прекращения 

спортивных 

правоотношений 

Понятие оснований возникновения, изменения и 

прекращения спортивных правоотношений 

Основания возникновения, изменения и прекращения 

спортивных правоотношений — это определенные 

юридические факты, с которыми нормы спортивного права 

связывают появление, изменение или прекращение прав и 

обязанностей участников физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Иными словами, для того чтобы между субъектами спорта 

возникли конкретные права и обязанности, необходимо 

наступление определенного обстоятельства, имеющего 

юридическое значение. 

Такие обстоятельства называются юридическими фактами. 

Например: 

 заключение договора между спортсменом и 

спортивным клубом создает спортивно-трудовые 

отношения; 

 победа в соревновании может стать основанием для 

присвоения спортивного звания; 

 нарушение антидопинговых правил может привести к 

прекращению права участия в соревнованиях. 

 

Понятие юридического факта в спортивном праве 

Юридический факт — это конкретное жизненное 

обстоятельство, с которым нормы права связывают 

возникновение, изменение или прекращение правоотношений. 



Юридические факты в спортивной сфере обладают 

следующими особенностями: 

 связаны с физкультурно-спортивной деятельностью; 

 предусмотрены законодательством или спортивными 

правилами; 

 имеют правовые последствия для участников спорта; 

 могут зависеть от воли субъектов либо происходить 

независимо от нее. 

 

Виды юридических фактов в спортивных 

правоотношениях 

В зависимости от волевого характера юридические факты 

подразделяются на: 

1. События 

События — это обстоятельства, которые происходят 

независимо от воли участников правоотношений. 

К ним относятся: 

 достижение спортсменом определенного возраста; 

 наступление травмы или заболевания; 

 истечение срока договора; 

 наступление чрезвычайных обстоятельств; 

 смерть участника правоотношений. 

Пример: достижение спортсменом возраста, установленного 

правилами соревнований, может стать основанием для 

участия в определенной возрастной категории. 

 

2. Действия 

Действия — это обстоятельства, зависящие от воли 

участников спортивных правоотношений. 

Они подразделяются на: 

А) Правомерные действия 

Это действия, соответствующие законодательству и 

спортивным правилам. 

К ним относятся: 

 заключение договора со спортсменом; 

 регистрация спортивной организации; 

 подача заявки на участие в соревнованиях; 

 прохождение медицинского осмотра; 

 включение спортсмена в состав сборной команды; 

 получение спортивного разряда; 

 проведение спортивного мероприятия. 

 

Б) Неправомерные действия 

Это действия, нарушающие нормы права или спортивные 

правила. 

К ним относятся: 

 применение допинга; 

 нарушение правил соревнований; 

 нарушение условий спортивного договора; 

 коррупционные действия; 

 нарушение требований безопасности. 



Такие действия могут привести к применению санкций и 

прекращению определенных правоотношений. 

 

Основания возникновения спортивных правоотношений 

Спортивные правоотношения возникают при наступлении 

следующих юридических фактов: 

1. Заключение договоров 

Одним из наиболее распространенных оснований является 

заключение договоров. 

Например: 

 трудовой договор между спортсменом и клубом; 

 договор между тренером и спортивной организацией; 

 договор оказания спортивных услуг; 

 спонсорский договор; 

 договор аренды спортивного объекта. 

После заключения договора у сторон возникают взаимные 

права и обязанности. 

 

2. Создание и регистрация спортивных организаций 

Возникновение юридического лица в спортивной сфере 

создает возможность участия в спортивных отношениях. 

Например: 

 создание спортивного клуба; 

 регистрация спортивной федерации; 

 создание спортивной школы. 

 

3. Зачисление спортсмена в спортивную организацию 

Основанием возникновения отношений могут быть: 

 прием в спортивную школу; 

 включение в состав команды; 

 зачисление в центр спортивной подготовки. 

 

4. Допуск к соревнованиям 

Регистрация спортсмена и получение допуска являются 

основанием возникновения соревновательных 

правоотношений. 

Для этого могут требоваться: 

 заявка; 

 медицинский допуск; 

 соблюдение возрастных требований; 

 наличие спортивной квалификации. 

 

5. Присвоение спортивных разрядов и званий 

Достижение установленных результатов может привести к 

возникновению правоотношений по поводу: 

 присвоения спортивного разряда; 

 присвоения спортивного звания; 

 включения спортсмена в соответствующие списки. 

 

Основания изменения спортивных правоотношений 



Изменение спортивных правоотношений происходит, когда 

сохраняется связь между субъектами, но меняется содержание 

их прав и обязанностей. 

Основные основания: 

1. Изменение условий договора 

Например: 

 продление контракта спортсмена; 

 изменение условий оплаты; 

 переход спортсмена в другой клуб. 

 

2. Изменение спортивного статуса 

Например: 

 переход спортсмена из любительского спорта в 

профессиональный; 

 включение спортсмена в сборную команду; 

 повышение спортивного разряда. 

 

3. Изменение правил спортивной деятельности 

Например: 

 изменение регламента соревнований; 

 изменение правил допуска участников. 

 

4. Реорганизация спортивных организаций 

Например: 

 объединение спортивных клубов; 

 изменение структуры спортивной федерации. 

 

Основания прекращения спортивных правоотношений 

Прекращение спортивных правоотношений означает 

прекращение прав и обязанностей участников. 

Основные основания: 

1. Истечение срока договора 

Например: 

 окончание срока контракта спортсмена; 

 прекращение договора оказания спортивных услуг. 

 

2. Расторжение договора 

Возможно: 

 по соглашению сторон; 

 по инициативе одной из сторон; 

 в связи с нарушением условий договора. 

 

3. Прекращение деятельности организации 

Например: 

 ликвидация спортивного клуба; 

 прекращение деятельности спортивной федерации. 

 

4. Дисквалификация спортсмена 

Нарушение спортивных правил может привести к: 

 временному отстранению; 

 запрету участия в соревнованиях; 

 прекращению отдельных спортивных правоотношений. 



 

5. Утрата необходимых условий для участия в спорте 

Например: 

 отсутствие медицинского допуска; 

 прекращение соответствия требованиям соревнований; 

 невозможность продолжения спортивной 

деятельности. 

 

6. Достижение цели правоотношения 

Например: 

 проведение соревнования и определение победителей; 

 выполнение условий договора. 

 

Особенности юридических фактов в спортивном праве 

Юридические факты в спортивных правоотношениях имеют 

следующие особенности: 

1. Многообразие — используются нормы разных 

отраслей права. 

2. Специальный характер — многие факты существуют 

только в спортивной сфере: 

o спортивная дисквалификация; 

o присвоение разряда; 

o спортивная аккредитация. 

3. Связь с правилами спорта — многие последствия 

возникают на основании регламентов федераций и 

спортивных организаций. 

4. Сочетание государственных и корпоративных норм 
— правоотношения могут возникать как на основании 

закона, так и на основании локальных спортивных 

актов. 

 

Примеры юридических фактов в спортивной сфере 

Юридический факт Последствие 

Заключение контракта 

спортсмена 

Возникновение договорных 

отношений 

Победа на соревнованиях 
Возможность получения 

спортивного звания 

Медицинский допуск Право участия в соревнованиях 

Применение допинга Дисквалификация спортсмена 

Окончание договора Прекращение правоотношений 

Создание спортивной 

федерации 

Возникновение организационных 

отношений 

 

Заключение 

Таким образом, основания возникновения, изменения и 

прекращения спортивных правоотношений представляют 

собой юридические факты, с которыми нормы 

спортивного права связывают определенные правовые 

последствия. Они могут иметь форму событий или действий, 

быть правомерными или неправомерными. К основным 



основаниям относятся заключение договоров, создание 

спортивных организаций, допуск к соревнованиям, изменение 

спортивного статуса, достижение спортивных результатов, 

нарушение правил спорта, прекращение договорных 

отношений и ликвидация спортивных организаций. Знание 

юридических фактов позволяет определить момент 

появления, изменения или прекращения прав и обязанностей 

участников физкультурно-спортивной деятельности. 
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Количество вопросов: 23 

Количество вариантов ответа: 4 

Форма контроля: тестирование 
 

1. Формирование спортивного права в России, как самостоятельного направления 

правового регулирования связано прежде всего с: 
А) полным отказом государства от регулирования спорта 

Б) развитием физической культуры, спорта высших достижений и необходимостью 

правового регулирования спортивных отношений 

В) появлением только коммерческих спортивных организаций 

Г) исключением международных норм из спортивной деятельности 

 

2. Спортивное право представляет собой: 
А) систему правил только для профессиональных спортсменов 

Б) совокупность норм, регулирующих отношения исключительно между спортивными 

клубами 

В) комплексную систему правовых норм, регулирующих отношения в сфере физической 

культуры и спорта 

Г) часть уголовного права, регулирующую спортивные преступления 

 

3. Почему спортивное право относится к комплексным отраслям права? 
А) Оно регулируется только международными правилами 

Б) Оно объединяет нормы различных отраслей права: гражданского, трудового, 

административного и других 

В) Оно не имеет собственного предмета регулирования 

Г) Оно регулирует только деятельность государственных органов 

 

4. Какая отрасль права регулирует отношения между спортсменом и спортивным 

клубом по поводу выполнения профессиональной деятельности? 
А) Трудовое право 

Б) Уголовное право 

В) Семейное право 

Г) Земельное право 

 

5. Какой метод правового регулирования основан на предоставлении участникам 

возможности самостоятельно определять свои права и обязанности? 
А) Императивный 

Б) Диспозитивный 

В) Административный 

Г) Запретительный 

 

6. Источниками спортивного права являются: 
А) только решения спортивных судей 

Б) нормативные правовые акты и иные документы, регулирующие спортивные отношения 

В) только договоры спортсменов 

Г) исключительно правила международных соревнований 

 

7. Согласно Конституции РФ, физическая культура и спорт относятся к: 



А) исключительному ведению Российской Федерации 

Б) предметам совместного ведения Российской Федерации и субъектов РФ 

В) исключительному ведению муниципальных образований 

Г) сфере деятельности только общественных организаций 

 

8. Федеральный закон № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» является: 
А) основным базовым нормативным актом в сфере спорта 

Б) международным договором 

В) локальным актом спортивного клуба 

Г) документом, регулирующим только труд спортсменов 

 

9. Какой кодифицированный закон регулирует договорные отношения в спортивной 

сфере? 
А) Гражданский кодекс РФ 

Б) Лесной кодекс РФ 

В) Жилищный кодекс РФ 

Г) Водный кодекс РФ 

 

10. Основное значение указов Президента РФ и постановлений Правительства РФ в 

сфере спорта заключается в: 
А) установлении правил отдельных спортивных игр 

Б) реализации государственной политики и конкретизации законодательства в области 

спорта 

В) замене Конституции РФ 

Г) регулировании только деятельности спортсменов-любителей 

 

11. Каким федеральным органом преимущественно осуществляется нормативное 

регулирование в сфере физической культуры и спорта? 
А) Министерством спорта Российской Федерации 

Б) Министерством иностранных дел РФ 

В) Министерством культуры РФ 

Г) Министерством транспорта РФ 

 

12. Какой документ устанавливает основные принципы олимпийского движения? 
А) Олимпийская хартия 

Б) Гражданский кодекс РФ 

В) Трудовой договор спортсмена 

Г) Устав спортивной школы 

 

13. Основное значение региональных и муниципальных актов в сфере спорта 

заключается в: 
А) отмене федерального законодательства 

Б) конкретизации и реализации спортивной политики с учетом местных особенностей 

В) регулировании только международных соревнований 

Г) замене правил спортивных федераций 

 

14. К локальным нормативным актам спортивной организации относится: 
А) Конституция РФ 

Б) Устав спортивного клуба 

В) Федеральный закон 

Г) Международный договор 



 

15. Спортивные правоотношения — это: 
А) любые отношения между гражданами 

Б) отношения, урегулированные нормами права в сфере физической культуры и спорта 

В) только отношения между спортсменами 

Г) отношения исключительно финансового характера 

 

16. Какой признак является характерным для спортивных правоотношений? 
А) Отсутствие специальных субъектов 

Б) Международный и комплексный характер регулирования 

В) Полное отсутствие государственного регулирования 

Г) Регулирование только моральными нормами 

 

17. Какие элементы включает структура спортивного правоотношения? 
А) Субъект, объект, содержание 

Б) Закон, наказание, суд 

В) Государство, экономика, политика 

Г) Организация, соревнование, победа 

 

18. Что является объектом спортивных правоотношений? 
А) Только спортивная форма 

Б) Материальные и нематериальные блага, спортивная деятельность и ее результаты 

В) Только спортивные сооружения 

Г) Только денежные средства 

 

19. К материальным благам в спортивной сфере относятся: 
А) честь и достоинство спортсмена 

Б) спортивная репутация 

В) спортивные сооружения и оборудование 

Г) спортивные достижения 

 

20. К нематериальным благам спортсмена относится: 
А) спортивный инвентарь 

Б) спортивный зал 

В) честь, достоинство и деловая репутация 

Г) денежная премия 

 

21. Какое действие спортсмена является юридически значимым? 
А) Просмотр спортивного соревнования по телевизору 

Б) Заключение спортивного контракта 

В) Покупка спортивного журнала 

Г) Посещение стадиона как зрителя 

 

22. Кто относится к субъектам спортивных правоотношений? 
А) Только спортсмены 

Б) Только органы государственной власти 

В) Спортсмены, тренеры, федерации, клубы и другие участники спортивной деятельности 

Г) Только зрители соревнований 

 

23. Что является основанием возникновения спортивного правоотношения? 
А) Юридический факт (например, заключение договора или допуск к соревнованиям) 

Б) Личное желание болельщика 



В) Просмотр спортивной передачи 

Г) Покупка спортивного инвентаря для личного использования 

 

Ключи правильных ответов: 

1 – Б 

2 – В 

3 – Б 

4 – А 

5 – Б 

6 – Б 

7 – Б 

8 – А 

9 – А 

10 – Б 

11 – А 

12 – А 

13 – Б 

14 – Б 

15 – Б 

16 – Б 

17 – А 

18 – Б 

19 – В 

20 – В 

21 – Б 

22 – В 

23 – А 

 

Критерии оценки: 
 21–23 правильных ответа — «отлично» 

 17–20 правильных ответов — «хорошо» 

 12–16 правильных ответов — «удовлетворительно» 

 менее 12 правильных ответов — «неудовлетворительно» 
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