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26 4 160 1281
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СтудентовУчебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)
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практика 
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сессия
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 16 18 19 20 21 24 26 27 28 30 31 32 33 34 37 39 40 41 43 44 45 46 47 50 52 53 54 56 57 58 59 60 63 65 66 67 69 70 71 72 73 76 78 170 171 172

70,53%29,47%

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 15 29 1 33 1 5130 4490 640 174 412 54 1281 1121 160 42 118 1300 1140 160 44 116 2015 1855 160 58 102 534 374 160 30 76 54 3618 1512
24

25 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
1 7 7 1 786 692 94 18 76 552 508 44 8 36 54 42 12 2 10 126 98 28 6 22 54 44 10 2 8 786

26 ОГСЭ.01 Основы философии 1 1 60 46 14 2 12 60 46 14 2 12 1 60

27 ОГСЭ.02 История 1 1 60 46 14 2 12 60 46 14 2 12 1 60

28 ОГСЭ.03 Психология общения 3 3 72 54 18 4 14 72 54 18 4 14 2 72

29 ОГСЭ.04 Иностранный язык 1-4 124 3 214 172 42 8 34 52 42 10 2 8 54 42 12 2 10 54 44 10 2 8 54 44 10 2 8 2 214

30 ОГСЭ.05 Физическая культура 1 1 380 374 6 2 4 380 374 6 2 4 2 380
32

33 ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный цикл
1 1 2 201 171 30 6 24 81 63 18 4 14 120 108 12 2 10 186 15

34 ЕН.01 Математика 1 1 81 63 18 4 14 81 63 18 4 14 4 81

35 ЕН.02

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

3 3 120 108 12 2 10 120 108 12 2 10 4 105 15

37
38 П Профессиональный цикл 13 21 1 24 4143 3627 516 150 312 54 648 550 98 30 68 1246 1098 148 42 106 1769 1649 120 50 70 480 330 150 28 68 54 2646 1497
39
40 ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 7 12 1461 1245 216 68 148 648 550 98 30 68 138 116 22 6 16 411 359 52 22 30 264 220 44 10 34 928 533

41 ОП.01 Анатомия 1 1 102 84 18 6 12 102 84 18 6 12 3 102

42 ОП.02 Физиология с основами биохимии 1 1 240 220 20 6 14 240 220 20 6 14 3 123 117

43 ОП.03
Гигиенические основы физической 

культуры и спорта
1 1 102 82 20 6 14 102 82 20 6 14 3 102

44 ОП.04 Основы врачебного контроля 3 3 135 119 16 6 10 135 119 16 6 10 3 75 60

45 ОП.05 Педагогика 3 3 141 123 18 8 10 141 123 18 8 10 2 81 60

46 ОП.06 Психология 3 3 135 117 18 8 10 135 117 18 8 10 2 75 60

47 ОП.07
Теория и история физической культуры 

и спорта
1 1 102 82 20 6 14 102 82 20 6 14 3 87 15

48 ОП.08
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
4 4 108 92 16 6 10 108 92 16 6 10 6 79 29

49 ОП.09 Основы биомеханики 1 1 102 82 20 6 14 102 82 20 6 14 3 102

50 ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 4 4 102 86 16 2 14 102 86 16 2 14 5 102

51 ОП.11
Основы предпринимательской 

деятельности
4 4 54 42 12 2 10 54 42 12 2 10 54

52 ОП.12 Основы спортивной тренировки 2 2 138 116 22 6 16 138 116 22 6 16 138
54
55 ПМ Профессиональные модули 8 14 1 12 2682 2382 300 82 164 54 1108 982 126 36 90 1358 1290 68 28 40 216 110 106 18 34 54 1718 964
56

57 ПМ.01

Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта

3 2 2 598 540 58 18 40 312 270 42 12 30 286 270 16 6 10 389 209

58

59 МДК.01.01

Избранный вид спорта с методикой 

тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью 

спортсменов

23 23 598 540 58 18 40 312 270 42 12 30 286 270 16 6 10 3 389 209

60 МДК*
61
62 УП.01.01 Учебная практика 2 РП час 72 72 нед нед 72 нед 2 нед нед 3 72

63 УП*
64

65 ПП.01.01
Производственная практика (по 

профилю специальности)
3 РП час 108 108 нед нед нед 108 нед 3 нед 3 108

66 ПП*
67
68 ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 3

69 Всего часов с учетом практик 778 238
70

71 ПМ.02

Организация физкультурно-спортивной 

деятельности различных возрастных 

групп населения

3 8 8 1497 1333 164 54 110 796 712 84 24 60 567 531 36 16 20 134 90 44 14 30 922 575

72

73 МДК.02.01

Базовые и новые физкультурно-

спортивные виды деятельности с 

методикой оздоровительной тренировки

24 3 2-4 686 616 70 22 48 426 384 42 12 30 216 200 16 6 10 44 32 12 4 8 3 457 229

74 МДК.02.02
Организация физкультурно-спортивной 

работы
2-4 2-4 628 558 70 22 48 370 328 42 12 30 216 200 16 6 10 42 30 12 4 8 3 372 256

75 МДК.02.03
Лечебная физическая культура и 

массаж
34 34 183 159 24 10 14 135 131 4 4 48 28 20 6 14 3 93 90

76 МДК*
77
78 УП.02.01 Учебная практика 3 РП час 72 72 нед нед нед 72 нед 2 нед 3 72

79 УП*
80

81 ПП.02.01
Производственная практика (по 

профилю специальности)
4 РП час 108 108 нед нед нед нед 108 нед 3 3 108

82 ПП*
83
84 ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 4

85 Всего часов с учетом практик 1677 344
86
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87 ПМ.03
Методическое обеспечение организации 

физической и спортивной деятельности
2 3 1 2 587 509 78 10 14 54 505 489 16 6 10 82 20 62 4 4 54 407 180

88

89 МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога по 

физической культуре и спорту

4 3 4 34 587 509 78 10 14 54 505 489 16 6 10 82 20 62 4 4 54 3 407 180

90 МДК*
91
92 УП.03.01 Учебная практика 4 РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 3 72

93 УП*
94

95 ПП.03.01
Производственная практика (по 

профилю специальности)
4 РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 3 72

96 ПП*
97
98 ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 4

99 Всего часов с учетом практик 731 222
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по 

профилю специальности) практики 
час 504 504 нед час нед час 72 нед час 180 нед час 252 нед

#
# Учебная практика час 216 216 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 72 нед

#     Концентрированная час 216 216 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 72 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 288 288 нед час нед час нед час 108 нед час 180 нед

#     Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час 108 нед час 180 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
4 РП час 144 144 нед нед нед нед 144 нед 4 144

#
# Государственная итоговая аттестация

#
Подготовка выпускной 

квалификационной работы
час 144 144 нед нед нед нед 144 нед 4 144

#
Защита выпускной квалификационной 

работы
час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 72

#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 15 29 1 33 1 5130 4490 640 174 412 54 1281 1121 160 42 118 1300 1140 160 44 116 2015 1855 160 58 102 534 374 160 30 76 54 3618 1512
#
#

#

#

#

#

#

#

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры)

Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 10 5 10 8

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 4 7

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 2 7 5

9

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

час

час

2 час час час

4 час час час

час4 час час час

8 3 5 

8 3 5 

6 2 2 2 

6 2 2 2 

14 2 5 7 

2 час час час

час

час

2 час час час
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  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
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Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История
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  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии
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  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Индекс

ОК 1

ОК 2



  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ОК 3



  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной 

деятельности.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОК 4
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  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)
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  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать 

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного 

процесса и организации физкультурно-сортивных мероприятий и занятий.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

ОК 7
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  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены 

технологий.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика
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  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, её регулирующих.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ОК 10

ОК 11



  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовых и новых 

видов физкультурно-спортивной деятельности

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Проводить учебно-тренировочные занятия

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОК 12

ПК 1.1

ПК 1.2



  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12 Основы спортивной тренировки

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Руководить соревновательной деятельностью спорсменов.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на 

учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ПК 1.3

ПК 1.4



  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной 

деятельностью.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ПК 1.5

ПК 1.6

ПК 1.7



  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную 

деятельность спортсменов.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия с различными 

возрастными группами населения

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

ПК 1.8

ПК 2.1



  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Мотивировать население различных возрастных групп к участию в фикультурно-спортивной деятельности.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятиях и 

занятий.

ПК 2.2

ПК 2.3

ПК 2.4



  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической 

культурой и спортом.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую 

организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование 

спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

ПК 2.5

ПК 2.6



  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

  МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

  МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.09 Основы биомеханики

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных занятий с 

различными возрастными группами населения.

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

ПК 3.1

ПК 3.2



Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 История

  ОГСЭ.03 Психология общения

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и 

спорта.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.03 Психология общения

ПК 3.4

ПК 3.5

ПК 3.3



  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01 Математика

  ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия

  ОП.02 Физиология с основами биохимии

  ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.04 Основы врачебного контроля

  ОП.05 Педагогика

  ОП.06 Психология

  ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

  Подготовка выпускной квалификационной работы

  Защита выпускной квалификационной работы
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ОП.07
Теория и история физической культуры и 

спорта

ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта

ЕН.01 Математика

ЕН.02

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

ОП
Общепрофессиональные 

дисциплины

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
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ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

Государственная итоговая 

аттестация

Подготовка выпускной квалификационной 

работы

Защита выпускной квалификационной работы

ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

ПМ.03

Методическое обеспечение 

организации физической и 

спортивной деятельности

МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога по 

физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)

ПМ.02

Организация физкультурно-

спортивной деятельности 

различных возрастных групп 

населения

МДК.02.01

Базовые и новые физкультурно-спортивные 

виды деятельности с методикой 

оздоровительной тренировки

МДК.02.02
Организация физкультурно-спортивной 

работы

МДК.01.01

Избранный вид спорта с методикой 

тренировки и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01

Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и 

руководство соревновательной 

деятельностью спортсменов в 

избранном виде спорта

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.11 Основы предпринимательской деятельности

ОП.12 Основы спортивной тренировки



№ Наименование

Кабинеты:

1 гуманитарных и социально-экономических дисциплин

2 педагогики и психологии

3 анатомиии и физиологии человека

4 иностранного языка

5 безопасности жизнедеятельности

6 теории и истории физической культуры

7 теории и методики избранного вида спорта

8 методического обеспечения организации физкультурно-спортивной деятельности

9 лечебной физической культуры и массажа

Лаборатории:

1 информатики и информационно-коммуникационных технологий 

2 физической и функциональной диагностики

Спортивный комплекс:

1 универсальный спортивный зал

2 зал ритмики и фитнеса

3 тренажерный зал

4 спортивный зал

5 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

6 стрелковый тир

Залы:

1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

2 актовый зал



6.  Вариативная часть в количестве 1008 часов  распределена в соответствии с рекомендациями работодателей, 

направлена на расширение и углубление подготовки, получения дополнительных  умений и знаний, необходимых для 

обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и 

возможностями продолжения образования.  За счет вариатива увеличены часы обязательных учебных элементов на 

880 часов, из них: «Математический и общий естественнонаучный учебный цикл» на  10 часов; 

«Общепрофессиональные дисциплины » - 228 часов, "Профессиональные модули" - 642 часа. За счет вариатива 

дополнительно введены: «Основы предпринимательской деятельности" - 36 часа»; «Основы спортивной тренировки" - 

92 часа.

7.  При реализации программы подготовки специалистов среднего звена  предусмотрено выполнение  курсовой 

работы  на 4-ом курсе. Курсовая работа проводится в рамках изучения МДК 03.01 "Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту".  Выполнение курсовой работы 

рассматривается как вид учебной работы  по МДК 03.01 и реализуется в пределах времени, отведенного на его 

освоение.

8.  Учебная практика в количестве 6 недель,  производственная практика (по профилю специальности) в количестве 

8 недель  реализуются в рамках освоения профессиональных модулей в межсессионный период. Производственная 

практика (преддипломная) в количестве 4 недель реализуется перед ГИА и направлена на углубление студентом 

первоначального профессионального опыта, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а 

также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы - дипломной работы.

Пояснения

1.  Настоящий учебный план Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Владивостокский государственный университет экономики и сервиса» разработан на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образованияпо по 

специальности   49.02.01 Физическая культура, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 976 от 11.08.2014 г..

2.  Нормативный срок освоения СПО - программы подготовки специалистов среднего звена (далее-ППССЗ) при 

заочной форме обучения на базе среднего общего образования – 3 года 4 месяца.  Квалификация выпускника – 

педагог по физической культуре и спорту.

3.  Начало и окончание учебных занятий –  в соответствии с календарным учебным графиком.

4.  Профессиональный учебный цикл предусматривает общепрофессиональные дисциплины и освоение 

профессиональных модулей, содержание которых разработано в соответствии с основными видами 

профессиональной деятельности выпускника. В состав каждого профессионального модуля входят один или 

несколько междисциплинарных курсов, а также учебная и производственная (по профилю специальности) практики.

5. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при заочной форме получения образования составляет 160 

академических часов      в год.



9.  Общее количество экзаменов в учебном году не превышает 8 , суммарное количество дифференцированных 

зачетов – 10 (без учета аттестации по дисциплине физическая культура). Консультации для обучающихся проводятся 

из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год.

10. Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы - 

дипломной работы . Тематика дипломной работы соответствует содержанию одного или нескольких 

профессиональных модулей.


