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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина  СГ.01«История России»  является частью  социально-

гуманитарного учебного цикла основной образовательной программы (далее ООП) в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 21.02.19 Землеустройство  

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

По итогам освоения дисциплины, обучающиеся должны продемонстрировать 

результаты обучения, соотнесённые с результатами освоения ООП СПО, приведенные в 

таблице. 

Код компетенции Умения Знания 

ОК4  

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

ОК5 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

особенности 

социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

ОК6 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

описывать значимость 

своей специальности; 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и 

последствия его 

нарушения 



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в том числе: 

 теоретическое обучение 6 

 практические занятия   10 

 самостоятельная работа 62 

 консультации - 

 промежуточная аттестация – (форма промежуточной 

аттестации) 

Дифференцированный 

зачет 

 

 

 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч  в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 
 60  

Тема 1.1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР  

к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала  
 ОК04, ОК 05, ОК 06 

 
1. Лекция №1 СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. Внутренняя 

политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.  

2. Лекция №2 Особенности идеологии, национальной и социально-

экономической политики. Власть и оппозиция в 1960-1980-е гг.  

3. Лекция №3 Новые попытки модернизации. Экономическая реформа 1965 

г., ее направления, цели и результаты. Замедление темпов развития 

экономики СССР в 1970-начале 1980-х гг.  

4. Лекция №4 Культурное развитие народов Советского Союза и русская 

культура. Сложность и противоречивость культурной политики.  

5. Лекция №5 Основные направления и особенности внешней политики. 

Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира» 

 

В том числе практических занятий   

6. №1 Культурное развитие народов Советского Союза и русской культуры. 

7.  №2 «СССР в глобальных и региональных конфликтах» 

8.  №3 «Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по 

различным аспектам идеологии, социальной и национальной политики в 

СССР к началу 1980-х гг..» 

9. №4 «Используя средства Интернет, сделайте хронологическую подборку 

плакатов социальной направленности за 1977-1980 гг.»  Прокомментируйте 

1 



полученный результат. 

Тема 1.2. 

Дезинтеграционные 

процессы в России 

и Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  10 ОК04, ОК 05, ОК 06 

 10. Лекция №6 Перестройка в СССР. Начало политических и 

экономических реформ.  Основные пути экономического реформирования. 

Трудности и ошибки перестроечного процесса в экономике. Обострение 

социально-экономической ситуации в стране в конце 1980-х гг. 

11. Лекция №7 Демократизация общественно-политической жизни в СССР 

и странах Восточной Европы. Политические события в СССР и Восточной 

Европе во второй половине 80-х гг. Предпосылки преобразований. 

Деятельность политических партий и оппозиционных государственной 

власти сил в СССР и в Восточной Европе. 

12. Лекция №8 Национальные конфликты и экономические проблемы. 

Обострение национального вопроса и национальная политика. 

Межнациональные конфликты.  Принятие Декларации о государственном 

суверенитете России. Августовские события 1991 г. Беловежские 

соглашения  

и распад СССР. Российская Федерация как правопреемница СССР. 

13. Лекция №9 Геополитические последствия действия нового 

политического мышления в международных отношениях. Конец холодной 

войны. Смена политических режимов в странах Восточной Европы в конце 

1980- начале 1990-х гг. 

1 

В том числе практических занятий  

14 №5 Обострение социально-экономической ситуации в стране в конце 

1980-х гг. 

 

1 

Тема 1.3. 

Постсоветское 

пространство  

в 90-е гг. XX века 

Содержание учебного материала 
 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

 
15. Лекция №10 Причины и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 

1990-е гг. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. 

1 



16. Лекция №11 Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в 

отношении постсоветского пространства: культурный, социально-

экономический  

и политический аспекты. 

17. Лекция №12 Российская Федерация в планах международных 

организаций: военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Место и роль России в этих проектах. Планы НАТО в 

отношении России 

В том числе практических занятий 
 

18. №6 Локальные национальные и религиозные конфликты на 

пространстве бывшего СССР в 1990-е гг. 
1 

Тема 1.4. 

Россия 

на постсоветском 

пространстве  

Содержание учебного материала  
 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 
19. Лекция №13 Россия после распада СССР. Экономические реформы 

1990-х гг.: цели, методы, результаты. Трудности и противоречия 

формирования рыночных отношений. Развитие политической системы. 

20. Лекция №14 Процесс суверенизации республик в составе России. 

Становление российского федерализма. Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, результаты 

вооруженного конфликта в этом регионе. Россия и государства СНГ.   

21. Лекция №15 Процессы интеграции на постсоветском пространстве: 

проблемы и перспективы 

1 

В том числе практических занятий 
2 

22.  №7 Реформа территориального устройства Российской Федерации 

23.  №8 «Рассмотрение и анализ документального (наглядного и 

текстового) материала, 

раскрывающего деятельность политических партий и оппозиционных 

государственной власти сил в Восточной Европе.». 

24.  №9 «Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: 

экономический, внешнеполитический, культурный геополитический анализ 

произошедших в этот период событий». 

25.  №10 «Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. 

Место и роль России в этих проектах.». 

1 



26. №11 «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр» 

Тема 1.5. 

Нарастание кризиса 

и национальное 

самоопределение  

в Крыму 

Содержание учебного материала  
 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 
27. Лекция №16 Украина перед геополитическим выбором. Нарастание 

кризиса. Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской 

Федерации 

 

В том числе практических занятий 
 

28.  №12 Подготовка аналитического отчета по теме «Крым в России» 
1 

Тема 1.6. 

Развитие культуры 

в России 

Содержание учебного материала 
 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

 

  

 

29. Лекция №17 Духовная жизнь на переломе эпох: литература, 

музыкальная  

и сценическая культура, телевидение, рынок развлечений. Проблема 

экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

 Место традиционных религий в условиях «массовой культуры». 

Деятельность современных молодежных организаций 

1 

В том числе практических занятий 
2 

30. №13 Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей  

и формирование «массовой культуры» 
1 

Раздел 2. Россия и глобальный мир   
 

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала   
ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 31. Лекция №18. Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский 

конфликт 

 

1 



В том числе практических занятий 
 

32. №14 Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

33.  №15 Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 
1 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

 

Содержание учебного материала   
ОК04, ОК 05, ОК 06 

  
34. Лекция №19 Внутренняя и внешняя политика России в начале XXI века. 

Развитие экономики и социальной сферы. Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и экономике. Общественно-

политическое развитие страны.   

Курс на консолидацию общества и восстановление позиций России на 

международной арене. 

1 

В том числе практических занятий 
 

35. №16 Культура и духовная жизнь общества.  

36. №17 Интеграция России в международные экономические организации. 

37. №18 Санкционная война: санкции и контрсанкции  

38. №19 Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

индивидуальной свободы человека в условиях стандартизации жизни 

общества. 

39. №20 Проблема территориальной целостности России 

1 

 
Самостоятельная работа 

62 
 

Промежуточная аттестация   
Дифференцированный 

зачет 

Всего: 78 
 

 

 

 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Истории», оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по дисциплине 

«История»; 

 методическая документация; 

 раздаточный материал по дисциплине «История»; 

 справочная литература. 

  

Технические средства обучения: 

1.Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

2.Мультимедийный проектор; 

 3.Свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

Основнаялитература: 

1. Артёмов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студ. 

учреждений сред.проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 6-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 256 с. 

2. Самыгин С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. 

Шевелев. – 4-е изд., стер. – Москва: КНОРУС, 2017. – 306 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

3. Сёмин В.П. История: учебное пособие / В.П. Сёмин, Ю.Н. Арзамаскин. – 2-е 

изд., стер. – М.: КНОРУС, 2019. – 304 с. – (Среднее профессиональное 

образование).  

URL: https://book.ru/book/929977  

Дополнительная литература: 

- Зуев М.Н. История России: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – 

4-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 545 с. – Серия: Профессиональное 

образование. – Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/433333  

- Крамаренко Р.А. История России: учеб.пособие для СПО / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 187 с. – Серия: Профессиональное 

https://book.ru/book/929977


образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/438399 - 

Павленко Н.И. История России 1700 – 1861 гг.: учебник для СПО / Н.И. Павленко, И.Л. 

Андреев, В.А. Федоров. – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 309 

с. – Серия: Профессиональное образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL 

https://biblio-online.ru/bcode/433770 (дата обращения 26.11.2019, доступ с 01.01.2020) 

- Федоров А. В. История России 1861 – 1917 гг.: учебник для СПО / В.А. Федоров. – 5-е 

изд., испр. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 376 с. – Серия: Профессиональное 

образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/433771  

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. История.ру. Сайт о Всемирной Истории в деталях. – Режим доступа: 

http://www.istoriia.ru.   

2. Intellect-video.com: История России и СССР. онлайн-видео. – Режим 

доступа: http://intellect-video.com/russian-history/.   

3. Всемирная история. – Режим доступа: http://www.world-history.ru.   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

    УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения
1 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

основные этапы исторического развития 

России как основания формирования 

российской гражданской идентичности, 

социальных ценностей и социокультурных 

ориентаций личности; 

основные закономерности и движущие силы 

исторического развития; 

духовные и культурные традиции 

многонационального народа Российской 

Федерации; 

методы исторического познания и их роль в 

решении задач прогрессивного развития мира 

и России. 

Не менее 60% верных 

ответов 

Тестирование 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

устанавливать причинно-следственные связи 

Демонстрируются: 

умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи; 

осознание интересов России 

Зашита 

портфолио; 

представление 

индивидуального 

проекта; зачет 

                                                           
1
  Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

https://biblio-online.ru/bcode/438399
https://biblio-online.ru/bcode/433771
http://www.istoriia.ru/
http://intellect-video.com/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.juYAJ_EfdXimIam5cI8AGT-B6mtSUgUDNzJ47pTxbFcyKmSUWANET8gBFPb2wAfpF_hvlHVVd-6cliFApWF5EVIm2bJvpcisJCru3oLHMH0.8430effa35f2d33742faa42dd9ed212faf34243f&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9WCnKp0DidhEeeKLc3dMa-wGD2uSZlVe89YxF3_miOyjh0GAIHXvDwdjdkc7SaBF4w,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICD-U_4YxTZetIfGNrv-80y7pWGz5vO4hLiGPK21o0ipecJ_8ONaYI3YEWSJquMy-eRHnVFoBlFPX&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbXpWNmhwVEtPZ0V1RTM5bHI2cEhmWUF0QnZ0alE2cVVSRTkxRkEwU2d3ZXIxUGMyTTgtT3RmZHF3OVJ4N0lTMlhkSEtEUUwwLTdYM2M4dE5VWVQ0MUNIRXViTm5acVh4Q3hzaFVtaFBnY0p2eXZJeGlvdFBfMCw,&sign=493c421dbc7b807ef911a7a3921dc28c&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpuIcNUQfyQCX7-l65uKeqhIcD4rNkFe2Ai8s8foFPMcoy8P0lk5x933TcYsbrR0jFv5RKfSkeWbEpDYyYWMs4JIkKLctdE6h85amw8Wy4ZXeoRnB-TSOxz56NZYMFN1WFQGHQA9p_XrdpLEIirkGP6w,,&l10n=ru&cts=1503233676934&mc=5.8424521354859165
http://intellect-video.com/russian-history/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.jytF0puuribQqXwzEWopM4UhgpjtHi7si6KlZ9MHlttbaQFO9THeoXu1TGsHwZHrmmO6Qf2-yf8j2_jSyS9_Hw.201f3678a19d72d84584c60b4d052e33bf56fa0e&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9T6U0-imFY5IWwl6BSUGTYk4N0pAo4tbW3uI4fznRSw0Nqvpz5JPJOCgbm0y-JpEXw,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICLHlTiXy1Mri8y3G93BG6tvW_y8P8HYRxHMozJIas9vpKZ27f1ihBRZ_Ruw6_n0-a1TaLCyIoE90&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxdEhuWlBiS3Z4anhEMTFfUVlTcWpRU1NybHJpSUtHS2JiYjZPQ3pteUxmNHlOQTh5RENMY05FVHJ5VFdtWnRPU3QxcW1keUFBc0c3ck1odktaaHQ4bG8s&sign=fb60f62af2f49a546c5929ff0dfbb9db&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpGPoDECa-0XXQW7Mo2CIfZBojUdOkiJhI3h11Vfr7_5GAJolpFo4BgLOqUpQeaDto89X2AgY3VWvtGmPO3eJSeCsVa2-tNlTTfG3aKesZbTB532WE213XcRA1Rfll70_B&l10n=ru&cts=1503233881129&mc=5.796270943002949


между историческими явлениями; 

выявлять существенные особенности 

исторических процессов и явлений с точки 

зрения интересов России; 

анализировать историческую информацию, 

руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

реконструировать и интерпретировать 

исторические события; 

синтезировать разнообразную историческую 

информацию, проявляя гражданскую 

позицию; 

осознавать российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном социуме в 

соответствии с традиционными 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

использовать знания о культурном 

многообразии российского общества, 

принимая традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

демонстрировать уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным 

традициям российского государства. 

в исторических процессах; 

умение проводить 

объективную оценку; 

умение реконструировать и 

интерпретировать 

исторические события; 

гражданская позиция при 

синтезе исторической 

информации; 

осознание российской 

гражданской идентичности; 

умение использовать знания 

о культурном многообразии 

российского общества, 

принимая традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности; 

уважение к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям российского 

государства. 

 

 

 

 

 

 

 


