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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 02 ОСВОЕНИЕ ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИХ ПРОФЕССИЙ РАБОЧИХ, 

ДОЛЖНОСТЕЙ СЛУЖАЩИХ 16437 ПАРИКМАХЕР 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства. 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

деятельности «Освоение одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих 

16437 Парикмахер» и соответствующие ему профессиональные компетенции. 

 

Код ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ПК 2.1. 

ПК 2.2 

ПК 2.3. 

ПК 2.4. 

ПК 2.5 

 

– рационально 

организовывать рабочее 

место;  

– организовывать 

подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов; 

– текущую уборку 

рабочего места; 

– соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности; 

– проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

– проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента, 

применять нормативную 

и справочную 

литературу; 

– заполнять 

диагностическую 

карточку клиента; 

– предлагать спектр 

имеющихся услуг 

клиентам; 

– объяснять клиентам 

целесообразность 

– виды парикмахерских 

работ; 

– технологии различных 

парикмахерских работ, 

устройство, правила 

эксплуатации при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов; 

– формы и методы 

обслуживания потребителя; 

– организация подготовки 

рабочего места для 

выполнения 

парикмахерских услуг; 

– признаки неисправностей 

оборудования, 

инструмента;  

– способы проверки 

функциональности 

оборудования, 

инструмента; 

– санитарные нормы и 

правила, требования в 

сфере парикмахерских 

услуг, требования охраны 

труда; 

– анатомические 

особенности головы и лица; 

– структуру, состав и 

физические свойства волос; 

 – виды парикмахерских 

– выполнение 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

– соблюдение 

правил санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности; 

– визуальный 

осмотр, оценка 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

– заполнения 

диагностических 

карт при 

выполнении 

парикмахерских 

услуг; 

– определение и 

подбор по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуг по 

уходу за волосами; 

– подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния 
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рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

– применять материалы: 

шампуни, маски, 

средства 

профилактического 

ухода с учетом норм 

расходов; 

– выполнять все 

технологические 

процессы в целом и 

поэтапно: мытье и 

массаж головы, 

профилактический уход 

за волосами и кожей 

головы; 

– выполнять 

классические женские, 

мужские, детские 

стрижки на волосах 

разной длины; 

– выполнять укладки 

феном, укладки горячим 

и холодным способом, 

при помощи бигуди и 

зажимов; 

– выполнять 

окрашивание волос на 

основе базовых 

технологий; 

– выполнять химическую 

(перманентную) завивку 

волос классическим 

методом; 

– профессионально и 

доступно давать 

рекомендации по 

домашнему 

профилактическому 

уходу за волосами и по 

выполнению укладки 

волос в домашних 

условиях. 

услуг; 

– технологии мытья 

головы, приёмы массажа 

головы; 

– принципы воздействия 

технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

– нормы расхода 

препаратов и материалов 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

– технологии выполнения 

классических мужских, 

женских и детских стрижек 

на волосах разной длины; 

– состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос; 

– состав и свойства 

профессиональных 

красителей, их основные 

группы; 

законы колористики; 

– технологии и виды 

окрашивания волос; 

– принципы воздействия 

технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

– нормы расхода 

препаратов и материалов 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

– состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для химической 

(перманентной) завивки; 

– технологии выполнения 

химической 

(перманентной) завивки; 

– психологию общения и 

профессиональную этику 

парикмахера. 

поверхности кожи и 

волос клиента; 

– выполнение мытья 

и массажа головы 

различными 

способами; 

– выполнение 

классических 

мужских, женских и 

детских стрижек на 

волосах разной 

длины; 

– выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами; 

– выполнение 

окрашивания волос 

на основе базовых 

технологий; 

– выполнение 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

классическим 

методом; 

– консультирование 

по подбору 

профессиональных 

средств для ухода за 

волосами и по 

выполнению 

укладки волос в 

домашних условиях. 

– выполнять все 

технологические 

процессы в целом и 

поэтапно 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 196  
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Курсовая работа (проект) -  

Самостоятельная работа -  

Практика, в т.ч.: 144  

учебная 36 36 

производственная 108 108 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 02.01 в форме диф. зачета 

УП 02.01 в форме диф. зачета 

ПП 02.01 в форме диф. зачета 

ПМ 02 в форме экзамена 

 

 

 

 

6 

 

Всего 346  

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код ПК 
Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 
В

 т
.ч

. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3  4   6 7 8 

ПК2.1, 

ПК2.2 

ПК2.3, 

ПК2.4 

Раздел 1. Технология 

выполнения стрижки и 

укладки волос 
100  100 100  12   

ПК2.1, 

ПК2.2 

ПК2.5 

Раздел 2 Технология 

выполнения окрашивания 

волос 

76  76 76  4   

ПК2.1, 

ПК2.2 

ПК2.3, 

ПК2.4 

Раздел 3. Технология 

химической (перманентной) 

завивки. 
20  20 20  6   

ПК2.1, 

ПК2.2 

ПК2.3, 

ПК2.4 

ПК2.5 

Учебная практика 36 36     36  

Производственная практика 108 108      108 

Экзамен по модулю 6        

Всего: 346 144 138   22 36 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем  

 Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы  

МДК. 04.01 Технология выполнения типовых парикмахерских услуг 196  

Раздел 1 Технологии стрижки волос 100 

Тема 1.1 

Организация 

предоставления 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

 Содержание учебного материала   

1-2  Помещения для оказания парикмахерских работ. Группы помещений, 

требования к размещению. Организация подготовки рабочего места для 

выполнения парикмахерских услуг. 

2 

ПК 2.1-2.5 

3-4  Признаки неисправностей оборудования, инструмент. Способы проверки 

функциональности оборудования, инструмента; Правила обслуживания 

потребителей.  Санитарные нормы и правила. Профессиональные 

заболевания, их профилактика 

2 

5-6  Типы парикмахерского оборудования, парикмахерские инструменты и 

приспособления: виды, назначение, устройство, приёмы держания, 

приёмы работы: 

- правила эксплуатации оборудования и приемы работы с 

электрооборудованием; 

- приемы держания и работы режущих инструментов, инструментов для 

расчесывания и укладки волос; 

2 

 Практические занятия   

7 Практическая работа № 1 

Выполнение подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов 

1 

ПК 2.1-2.5 

8  Практическая работа № 2 

Выполнение тренировочных упражнений по приемам держания 

инструментов 

1 

 Самостоятельная работа № 1 

Подготовить презентацию на тему «Современное парикмахерское 

оборудование» 

 

Тема 1.2.   Содержание учебного материала   
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Гигиенический и 

профилактически

й уход за 

волосами и кожей 

головы 

 

9-10 Технология выполнения мытья головы. Способы и цели. Выбор средств 

для мытья головы, принцип воздействия на волосы и кожу головы. 
2 

ПК 2.1-2.5 

11-

12 

Анализ состояния волос и кожи головы потребителя. Заполнение 

диагностической карты потребителя. Препараты по уходу за волосами. 

Уход за волосами: лечение волос, массаж головы. Консультация клиентов 

по домашнему профилактическому уходу. 

2 

 Практические занятия   

13-

14 
 Практическая работа № 3 
Выполнения мытья головы.  

2 
ПК 2.1-2.5 

15-

18 
 Практическая работа № 4 

Выполнение ухода за волосами. Массаж головы. 
4 

 Самостоятельная работа № 2 Подобрать информационный материал по 

современным препаратам для ухода за волосами 
 

 

Тема 1.3 Стрижка 

волос 

 

Тема 1.4 

Технологические 

методы при 

выполнении 

стрижки волос 

 Содержание учебного материала  

19-

20 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, физические 

свойства волос, направления роста волос. Влияние данных факторов на 

стрижку. 

2 

ПК 2.1-2.5 

21-

22 

Основные зоны головы. Виды проборов и их классификация. Технология 

деления проборами волосяного покрова головы. 
2 

23-

24 

Форма стрижки и виды среза. Приёмы: захваты, оттяжки волос. 
2 

25-

28 

Технология выполнения операций стрижек - технология стрижки волос на 

пальцах, технология сведения волос на нет, тушевка, окантовка, 

градуировка. 

4 

 Практические занятия   

29-

30 
 Практическая работа № 5 

Выполнение деления волос головы на зоны 
2 

ПК 2.1-2.5 

31-

32 
Практическая работа № 6 

Выполнение тренировочных упражнений «захват и оттяжка пряди волос». 
2 

33-

36 
Практическая работа № 7 

Выполнение тренировочных упражнений по технологии стрижки волос на 

пальцах, технологии сведения волос на нет, тушевке, окантовке, 

градуировке. 

4 

 
 Самостоятельная работа № 3 

Подготовить презентацию по основным операциям стрижек. 
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Тема 1.5 

Классические 

формы стрижек и 

укладка волос 

феном 

 

 Содержание учебного материала   

37-

40 

 Структура стрижки, применяемые инструменты, разделение волос, 

разделительные проборы, технологическая последовательность операций. 

Формы стрижек – массивная, градуированная, прогрессивная, 

равномерная. 

4 

ПК 2.1-2.5 

41-

44 

 Классические формы стрижек 
4 

45-

48 

 Модельные формы мужских и женских стрижек 
4 

49-

52 

 Укладка волос феном.  Технология выполнения методов «Брашинг», 

«Бомбаж». 
4 

 Практические занятия   

53-

56 
 Практическая работа № 8  

Отработка стрижки массивной формы с укладкой волос феном. 
4 

ПК 2.1-2.5 

57-

62 
 Практическая работа № 9 

Отработка различных форм градуированных стрижек с укладкой волос 

феном. 

6 

63-

68 
 Практическая работа № 10 

Отработка прогрессивных форм стрижек с укладкой волос феном. 
6 

69-

74 
 Практическая работа № 11 

Отработка равномерной формы стрижки с укладкой волос феном. 
6 

75-

80 
 Практическая работа № 12 

Классические мужские стрижки с укладкой волос феном. 
6 

 Самостоятельная работа № 4 

Отработка приемов стрижки волос и форм 
 

 

 Самостоятельная работа № 5 

Подобрать иллюстративный материал по теме «Классические женские, 

мужские и детские стрижки»-выполнить коллаж. 

 

Тема 1.6 

Укладка волос 

холодным 

способом 

 Содержание учебного материала   

81-

82 

 Виды холодной укладки волос. Характеристика элементов укладки и 

способы укладки волос в прическу. Технология выполнения волн 

холодным способом. 

2 

ПК 2.1-2.5 

83-

84 

 Особенности выполнения холодной укладки волос кольцевыми локонами 

при помощи зажимов. Технология выполнения укладки волос на бигуди. 

Приёмы накрутки волос. Оформление волос в прическу, применение 

2 
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препаратов для стайлинга. 

 Практические занятия   

85-

86 
 Практическая работа № 13 

Выполнение укладки волос холодным способом - волны 
2 

ПК 2.1-2.5 

87-

90 
 Практическая работа № 14 

Выполнение укладки волос на бигуди, оформление волос в прическу. 
4 

Тема 1.7 

Горячая укладка 

волос щипцами 

 Содержание учебного материала   

91-

92 

 Историческая справка о горячей укладке волос щипцами. Виды щипцов, 

приемы держания щипцов, приемы работы. Правила техники 

безопасности при работе с щипцами. 

2 

ПК 2.1-2.5 

93-

94 

 Способы укладки волос в локоны и волны. Технологическая 

последовательность выполнения горячей укладки волос: классической и 

современной. 

2 

 Практические занятия   

95-

100 
 Практическая работа № 15 

Выполнение горячей завивки волос: локоны и волны. 
6 

ПК 2.1-2.5 

 

 Самостоятельная работа № 6 

Оформить презентацию "Локоны и волны в современных прическах". 

«Современные инструменты для горячей завивки волос". 

 

 

 Раздел 2. Технология выполнения окрашивания волос. 76  

Тема 2.1 

Базовые 

технологии 

окрашивания 

волос 

 Содержание учебного материала   

101-

102 

Общие сведения об окраске волос. Группы красителей. Воздействие на 

волосы. Правила техники безопасности при окраске волос. 
2 

ПК 2.1-2.5 

103-

104 

 Основы колориметрии, цветовой круг, законы колориметрии.  
2 

105-

106 

 Система кодирования цвета в красителях для волос. Диагностика волос, 

определение уровня тона натуральных волос и оттенка на длине. Выбор 

красителя и заполнение карты диагностики клиента. 

2 

107-

108 

 Инструменты, приспособления, оборудование для окрашивания волос. 

Правила приготовления красителя. Нанесение красителя при первичном 

окрашивании и окрашивании отросших корней. Время выдержки. 

2 

 Практические занятия   

109-  Практическая работа № 16 4 ПК 2.1-2.5 
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112 Выполнение тренировочных упражнений по нанесению красителя на 

волосы. 

113-

116 
 Практическая работа № 17 

Выполнение первичного окрашивания волос. 
4 

117-

120 
 Практическая работа № 18 

Выполнение вторичного окрашивания волос. 
4 

Тема 2. 2 

Окрашивание 

волос 

перманентными 

красителями. 

 

 Содержание учебного материала   

121-

122 

 Особенности работы перманентными красителями. Понятие фона 

осветления. 
2 

ПК 2.1-2.5 

123-

124 

 Микс-тона – назначение и особенности использования для нейтрализации 

нежелательного оттенка, коррекции и усиления цвета. 
2 

125-

126 

Виды седины. Особенности работы при наличии очаговой седины. 

Предварительная пигментация. Использование натуральных тонов. 
2 

 Практические занятия   

127-

130 
 Практическая работа № 19 

 Выполнение окрашивания седых волос 
4 

 

Тема 2.3 

Окрашивание 

волос с 

осветлением 

 Содержание учебного материала   

131-

132 

Техника осветления красителями 9-11 ряда и специальными блондом. 

Особенности окрашивания. 
2 

ПК 2.1-2.5 

133-

134 

 Особенности первичного и прикорневого окрашивания в светлые тона. 

Коррекция нежелательного оттенка. Окрашивание седых волос с 

осветлением. 

2 

 Практические занятия   

135-

138 
 Практическая работа № 20 

Выполнение окрашивания волос красителями 9-11 ряда. 
4 

ПК 2.1-2.5 

139-

142 
 Практическая работа № 21 

Выполнение окрашивания волос красителями 12 ряда, специальный 

блонд. 

4 

Тема 2.4 

Окрашивание 

волос полу-

перманентными 

красителями. 

 Содержание учебного материала   

143-

144 

 Общая характеристика препаратов для полуперманентного  и 

прямопроникающего тонирования. Окислительное и интенсивное 

тонирование, осветляющее тонирование, тонирование мелированных 

прядей, прямопроникающее тонирование. 

2 

ПК 2.1-2.5 

 Практические занятия   
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145-

148 
 Практическая работа № 22 

Окраска волос полуперманентными красителями  4 
ПК 2.1-2.5 

Тема 2.5 

Окрашивание  

волос 

блондирующими 

красителями 

 Содержание учебного материала   

149-

152 

 Характеристика профессиональных блондирующих препаратов, правила 

нанесения при первичном и повторном блондировании. Время выдержки. 

Ультра-мягкое блондирование, блондирующие смывки, коррекция 

нежелательных оттенков при окрашивании 

4 

ПК 2.1-2.5 

153-

154 

 Характеристика пастельного тонирования. Красители для пастельного 

тонирования. Приготовление красителей, время выдержки. Коррекция 

фона осветления. 

2 

 Практические занятия   

155-

158 
 Практическая работа № 23 

Блондирование волос и пастельное тонирование. 
4 

ПК 2.1-2.5 

159-

162 
 Практическая работа № 24 

Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультра-мягкого 

блондирования или блондирующей смывки. 4 

Тема 2.6 

Классическое 

мелирование 

волос 

 Содержание учебного материала   

163-

168 

Технология выполнения мелирования волос. Виды и методы 

классического мелирования. 
6 

ПК 2.1-2.5 

 Практические занятия   

169-

176 
 Практическая работа № 25 

Выполнение мелирования волос с последующим тонированием. 
8 

ПК 2.1-2.5 

 Самостоятельная работа № 7  

Разработка индивидуальной техники окрашивания волос на основе 

материалов современных профессиональных журналов. 

 

 

 

 Самостоятельная работа №8 

Подготовить презентацию "Консультация потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за окрашенными волосами" 

 

Раздел 3. Технология химической (перманентной) завивки. 20  

Тема 3.1 

Классическая 

завивка волос 

 Содержание учебного материала   

177-

182 

 Историческая справка о химической завивке.  Современные препараты 

для выполнения химической завивки волос.  Необходимое оборудование и 
4 

ПК 2.1-2.5 
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инструменты для выполнения химической завивки волос. 

183-

186 

 Технологический процесс выполнения классической завивки волос. 

Диагностика волос, выбор препаратов. Техника накрутки волос с 

применением специальной бумаги для химической завивки. 

4 

 Практические занятия   

187-

190 
 Практическая работа № 26 

Выполнение тренировочных упражнений по накрутке волос на коклюшки. 
4 

ПК 2.1-2.5 

191-

198 
 Практическая работа № 27 

Выполнение химической завивки классическим способом. 
8 

 Самостоятельная работа № 9 

Изучить новые материалы для химической завивки, поступающие на 

рынок услуг. 

 

 

 Самостоятельная работа № 10 

Составить сравнительную таблицу составов для химической завивки. 
 

 Самостоятельная работа № 11 

Отработка приемов накрутки волос на коклюшки. 
 

  Экзамен по МДК 6  

Учебная практика  

Виды работ  

Безопасность труда, электробезопасность, пожарная безопасность. 

Организация рабочего места (правила применения парикмахерского белья, инструмента и 

оборудования). Соблюдение правил санитарии и гигиены.  

Выполнение мытья и массажа головы. 

Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

 Правила обслуживания потребителей. 

Деление ВПГ на основные зоны.  

Освоение приёмов захвата, оттяжки, срезов волос. 

Выполнение операций стрижки: на пальцах, филировка, окантовка. 

Выполнение операций стрижки: сведение волос на нет, тушевка, градуировка. 

Выполнение методов стрижки: прядь на прядь, прядь за прядью, ступенчатых стрижки, свободные 

руки. 

Выполнение градуировки с изменением угла оттяжки и среза пряди волос. 

Выполнение классической мужской стрижки: «бокс», «полубокс», канадка, полька». 

Выполнение массивной формы стрижки 

Выполнение равномерной формы стрижки. 

Выполнение прогрессивной формы стрижки. 

36 

ПК 2.1-2.5 
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Выполнение градуированной формы стрижки 

Выполнение детских стрижек. 

Выполнение укладки феном методом бомбаж и брашинг, коротких, средних и длинных волос 

Выполнение горячей укладки: локоны и волны, коротких, средних и длинных волос. 

Выполнение укладки волос холодным способом различных видов волн, коротких, средних и длинных 

волос. 

Выполнение укладки волос на бигуди, оформление в прическу с моделированием и применением 

стайлинговых средств 

Выполнение окрашивание перманентными красителями. 

Окрашивание непигментированных волос. 

Выполнение блондирования по всей длине. 

Выполнение пастельного тонирования и интенсивного тонирования. 

Коррекция нежелательного оттенка с применением блондирующей смывки. 

Выполнение мелирования с последующим тонированием волос. 

Выполнение технологической последовательности выполнения химической завивки волос 

Производственная практика  

Виды работ  

Инструктаж по правилам техники безопасности, санитарии и гигиены, охраны труда. 

Выполнение гигиенического мытья головы. Выполнения массажа волосистой части головы 

Выполнение женских стрижек классических форм с использованием различных видов инструментов; 

Выполнение модельных женских стрижек на различную длину волос; 

Выполнение мужских стрижек классических форм с использованием различных видов инструментов; 

Выполнение мужских модельных стрижек с использованием различных видов инструментов 

Выполнение детских стрижек классических форм с использованием различных видов инструментов 

Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах 

Выполнение волос с применением бигуди на волосах различной длины 

Выполнение различных видов волн, кольцевых локонов; 

Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале 

Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

Диагностика волос. Выполнение первичного окрашивания волос перманентными красителями. 

Выполнение окрашивания непигментированных волос. 

Выполнение окрашивания волос красителями специальных групп. 

Выполнение блондирования волос по всей длине 

Выполнение прикорневого блондирования волос и пастельного тонирования. 

Выполнение коррекции нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого блондирования 

или блондирующей смывки. 

108 

ПК 2.1-2.5 
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Выполнение мелирования волос с последующим тонированием 

Выполнение приёмов накручивания волос   классическим способом на коротких волосах 

Выполнение приёмов накручивания волос   классическим способом на средних волосах 

Выполнение технологической последовательности химической завивки волос 

Консультации к промежуточной аттестации по ПМ 6  

Промежуточная аттестация по ПМ в форме экзамена 6  

Итого аудиторных занятий по ПМ   

Самостоятельная работа (всего) 36  

Всего: 346  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Учебный кабинет, оборудованный:  

– АРМ  преподавателя; 

– учебная зона для обучающихся (столы 15 шт, стулья 30 шт); 

– шкафы для наглядных пособий; 

– переносная доска для демонстрации работ обучающегося; 

– стационарная доска для работы преподавателя; 

– мойка - раковина 

Учебная мастерская «Салон-парикмахерская», оборудованная: 

– АРМ  преподавателя УП; 

– парикмахерское место для показа видов работ – мастера; 

– рабочее место мастера: стол, стул, компьютер 

– рабочее место парикмахера по количеству обучающихся; 

– оборудование: нагревательный бак, бактерицидная лампа, стерилизатор, мойки 

- раковины, зеркала, сушуар, климазон, передвижные тележки под инструмент; 

– инструменты: расчёски, зажимы, ножницы, бритвы, фен, щипцы, бигуди, 

коклюшки, кисточки, чашечки;  

– вспомогательные  инструменты: пульверизатор, зажимы, мерный стаканчик; 

весы; щётки – сметки, ватницы, корзины, мётлы, совок; 

– парикмахерское бельё: профессиональная одежда, пеньюар, полотенца; 

салфетки 

– материалы: воротничок, перчатки; фольга, бумага, вата, резинки, 

– препараты: шампунь, бальзам, пена, лак, красители 1, 2, 3, 4 группы, оксигент, 

перманентный состав, фиксатор, нейтрализатор, мыло, гель, воск, маски, вазелин, спрей. 

Для реализация программы модуля предполагается обязательная учебная практика – 

проводится рассредоточено; производственная практика, которую рекомендуется проводить 

концентрированно. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гутыря Л. Парикмахерское мастерство/ Издательство: Фолио 2017.- 478с 

2. Локкоко А. Все о волосах. Большая книга для парикмахера/ Издательство: АСТ 

2016.-159с 

3. Мельников И.В. Парикмахер/ Издательство: Феникс 2009. - 277с 

4. Мирошниченко С. Энциклопедия парикмахерского искусства/ Издательство: 

Феникс 2017. – 255с 

5. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Гриф МО/ 

Издательство: Высшая школа 2017. – 190с  

6. Панченко О.А. Парикмахерское дело. Учебное пособие/ Издательство: Феникс 2016. – 

318с. 

7. Панченко О.А. Справочник парикмахера: стрижка, укладка, завивка, окраска /О.А. 

Панченко. – Ростов н/Д; Феникс, 2016.- 318с 

8. Петровская В. Парикмахерское искусство - уроки мастерства/ Издательство: 

Аделант  2017.- 244с 

9. Плотникова И.Ю., Черниченко Т.А. Технология парикмахерских работ. Гриф МО 

РФ/2017.- 64с 

10. Шешко Н. Парикмахер-стилист. Прически, технологии стрижки, уход за 

волосами/ Издательство: Современная школа 2016.- 288 

11. Дополнительные  источники: 
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12. CD-ROM. Персональный ассистент парикмахеров и визажистов 2008 г 

13. CD-ROM. Студия красоты. Виртуальный парикмахер 2009 г 

14. DVD. Основы парикмахерского искусства 2016г 

15. Булгакова И.Домашний парикмахер. Стильные современные прически/ 

Издательство: Владис2017._ 488с 

16. Галиева С.А., Чалова Л.Д., Уколова А.В. Санитария и гигиена парикмахерских 

услуг. Учебник для студентов среднего профессионального образования. Гриф МО РФ / 

Издательство: Академия 2016. – 160с 

17. Гэннон  М., Томпсон Р.: Стрижка, окраска и укладка волос/ Издательство: 

Контэнт, 2015 

18. Радкевич Н.А. Материалы для парикмахерских и косметических работ. Учебное 

пособие /Издательство: Новое знание 2014. – 190с 

Интернет ресурсы: 

Журнал «Хайерс»  

Журнал «Долорес»  

Журнал «Эстетик» 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. https://infourok.ru/ 

2.  https://volosy-volosy.ru/vidy-strizhek/ 

3.  https://fb.ru/article/457120/tehniki-okrashivaniya-volos-shemyi-i-rezultatyi 

4.  https://www.lady-i.ru/osnovnye-sposoby-ukladki-volos 
  

https://infourok.ru/
https://volosy-volosy.ru/vidy-strizhek/
https://fb.ru/article/457120/tehniki-okrashivaniya-volos-shemyi-i-rezultatyi
https://www.lady-i.ru/osnovnye-sposoby-ukladki-volos
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код ПК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 2.1. Подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента 

Практический опыт: 

– Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

– Соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

– Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

– Заполнения диагностических карт при 

выполнении парикмахерских услуг; 

– Определение и подбор по согласованию 

с клиентом способа выполнения услуг по 

уходу за волосами; 

– Подбор профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента; 

Наблюдение за 

деятельностью 

студента на учебной  

практике. 

 

Текущий контроль в 

форме проверки 

результатов 

выполнения заданий 

практики. 

 

Промежуточная 

аттестация:  

- по МДК в форме 

дифференцированного 

зачета; 

- по учебной практике в 

форме зачета; 

-по производственной 

практике 

аттестационный лист, 

производственная 

характеристика, 

характеристика ОК, 

отчет, дневник. 

 

Экзамен по модулю. 

 

Уметь: 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

– Предлагать спектр имеющихся услуг 

клиентам; 

– Объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

– Применять материалы: шампуни, маски, 

средства профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно: мытье и 
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массаж головы, профилактический уход за 

волосами и кожей головы. 

Знать: 

– Виды парикмахерских работ; 

– Технологии различных парикмахерских 

работ, устройство, правила эксплуатации 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

– Формы и методы обслуживания 

потребителя; 

– Организация подготовки рабочего места 

для выполнения парикмахерских услуг; 

– Санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских услуг, 

требования охраны труда; 

– Анатомические особенности головы и 

лица; 

– Структуру, состав и физические свойства 

волос. 

ПК 2.2. Выполнение 

мытья и массажа 

головы различными 

способами 

Практический опыт:  

– Практический опыт: выполнение 

подготовительных и заключительных 

работ по обслуживанию клиентов; 

– Соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

– Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

– Заполнения диагностических карт при 

выполнении парикмахерских услуг; 

– Подбор профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента; 

 – Выполнение мытья и массажа головы 

различными способами; 

Наблюдение за 

деятельностью 

студента на учебной 

практике. 

 

Текущий контроль в 

форме проверки 

результатов 

выполнения заданий 

практики. 

 

Промежуточная 

аттестация:  

– по МДК в форме 

дифференцированного 

зачета; 
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Уметь: Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

 – Объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

– Применять материалы: шампуни, маски, 

средства профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно: мытье и 

массаж головы, профилактический уход за 

волосами и кожей головы. 

– по учебной практике 

в форме зачета; 

–по производственной 

практикеаттестационны

й лист, 

производственная 

характеристика, 

характеристика ОК, 

отчет, дневник. 

 

Экзамен по модулю. 

 

Знать: 

– Санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских услуг, 

требования охраны труда; 

– Анатомические особенности головы и 

лица; 

– Структуру, состав и физические свойства 

волос; 

 – Виды парикмахерских услуг; 

– Технологии мытья головы, приёмы 

массажа головы; 

– Нормы расхода препаратов и материалов 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг. 

ПК 2.3. Выполнение 

классических 

мужских, женских и 

детских стрижек на 

волосах разной 

длины 

Практический опыт: 

– Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

– Соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

– Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

– Заполнения диагностических карт при 

Наблюдение за 

деятельностью 

студента на учебной 

практике. 

 

Текущий контроль в 

форме проверки 

результатов 

выполнения заданий 

практики. 
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выполнении парикмахерских услуг; 

– Выполнение классических мужских, 

женских и детских стрижек на волосах 

разной длины. 

 

Промежуточная 

аттестация:  

– по МДК в форме 

дифференцированного 

зачета; 

– по учебной практике 

в форме зачета; 

–по производственной 

практике 

аттестационный лист, 

производственная 

характеристика, 

характеристика ОК, 

отчет, дневник. 

 

Экзамен по модулю. 

 

Уметь: 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

– Выполнять классические женские, 

мужские, детские стрижки на волосах 

разной длины; 

Знать: 

– Виды парикмахерских работ; 

– Технологии различных парикмахерских 

работ, устройство, правила эксплуатации 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

– Формы и методы обслуживания 

потребителя; 

– Технологии выполнения классических 

мужских, женских и детских стрижек на 

волосах разной длины; 

– Психологию общения и 

профессиональную этику парикмахера. 

ПК 2.4. Выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

Практический опыт:  

– Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

– Соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

– Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

– Заполнения диагностических карт при 

выполнении парикмахерских услуг; 

Наблюдение за 

деятельностью 

студента на учебной  

практике. 

 

Текущий контроль в 

форме проверки 

результатов 

выполнения заданий 

практики. 
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– Выполнение укладок волос различными 

инструментами и способами; 

– Консультирование по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами и по выполнению укладки волос 

в домашних условиях. 

Промежуточная 

аттестация:  

– по МДК в форме 

дифференцированного 

зачета; 

– по учебной практике 

в форме зачета; 

–по производственной 

практике 

аттестационный лист, 

производственная 

характеристика, 

характеристика ОК, 

отчет, дневник. 

 

Экзамен по модулю. 

 

 

Уметь:  

Выполнять все технологические процессы 

в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

– Выполнять укладки феном, укладки 

горячим и холодным способом, при 

помощи бигуди и зажимов. 

Знать: 

– Виды парикмахерских работ; 

– Технологии различных парикмахерских 

работ, устройство, правила эксплуатации 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

– Санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских услуг, 

требования охраны труда; 

– Анатомические особенности головы и 

лица; 

– Структуру, состав и физические свойства 

волос; 

– Состав и свойства  профессиональных  

препаратов для укладки волос. 
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ПК 2.5. Выполнение 

окрашивания волос 

на основе базовых 

технологий 

Практический опыт: 

– Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

– Соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

– Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

– Заполнения диагностических карт при 

выполнении парикмахерских услуг; 

– Выполнение окрашивания волос на 

основе базовых технологий; 

– Консультирование по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами и по выполнению укладки волос  

в домашних условиях.  

Наблюдение за 

деятельностью 

студента на учебной  

практике. 

 

Текущий контроль в 

форме проверки 

результатов 

выполнения заданий 

практики. 

 

Промежуточная 

аттестация:  

– по МДК в форме 

дифференцированного 

зачета; 

– по учебной практике 

в форме зачета; 

– по производственной 

практике 

аттестационный лист, 

производственная 

характеристика, 

характеристика ОК, 

отчет, дневник. 

 

Экзамен по модулю. 

 

 

Уметь: 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

Выполнять окрашивание волос на основе 

базовых технологий; 

– Профессионально и доступно давать 

рекомендации по домашнему 

профилактическому уходу за волосами и  

по выполнению укладки волос  в 

домашних условиях. 



27 
 

 

Знать: 

– Анатомические особенности головы и 

лица; 

– Структуру, состав и физические свойства 

волос; 

 – Виды парикмахерских услуг; 

– Принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

– Нормы расхода препаратов и материалов  

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

– Состав  и свойства  профессиональных  

красителей, их основные группы; 

законы колористики; 

– Технологии и виды окрашивания волос. 

Уметь: 

– Выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно; 

– Рационально организовывать рабочее 

место,  

– Организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

– Текущую уборку рабочего места; 

– Соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

– Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; 

– Заполнять диагностическую карточку 

клиента; 

– Выполнять химическую (перманентную) 

завивку волос классическим методом; 

– Профессионально и доступно давать 

рекомендации по домашнему 

профилактическому уходу за волосами и 

по выполнению укладки волос  в 

домашних условиях. 
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Знать: 

– Санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских услуг, 

требования охраны труда; 

– Анатомические особенности головы и 

лица; 

– Структуру, состав и физические свойства 

волос; 

 – Виды парикмахерских услуг; 

– Технологии выполнения химической 

(перманентной) завивки. 
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Приложение 1.3 

к ОПОП-П по специальности  

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

(Парикмахерское искусство) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

ПМ.03 ОРГАНИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ ПРОДВИЖЕНИЕМ УСЛУГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 
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Приложение 1.4 

к ОПОП-П специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

(Парикмахерское искусство)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

 

ПМ.04 ОСВОЕНИЕ ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО (ВИЗАЖИСТ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 

  



31 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 

1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля ................................... 32 

1.2. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной программы ........... 32 

1.3. Планируемые результаты освоения профессионального модуля ............................................ 32 

1.4. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П ...................................................................... 34 

2. Структура и содержание профессионального модуля ...................................................................... 37 

2.1. Трудоемкость освоения модуля......................................................................................................... 37 

2.2. Структура профессионального модуля ............................................................................................. 38 

2.3. Содержание профессионального модуля ......................................................................................... 39 

3. Условия реализации профессионального модуля ............................................................................. 44 

3.1. Материально-техническое обеспечение ........................................................................................... 44 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ................................................................................................... 44 

4. Контроль и оценка результатов освоения  профессионального модуля ....................................... 45 



32 
 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.04 Освоение профессии рабочего (Визажист)» 

код и наименование модуля 

1.2. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Освоение профессии рабочего (Визажист). 

Профессиональный модуль включен  как в дополнительный образовательный блок 

образовательной программы по направленности «Технологии индустрии красоты 

(парикмахерские услуги)», и в  полностью включен в вариативную часть образовательной 

программы. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ПК.4.1 выполнять услуги по 

оформлению бровей 

и ресниц различными 

техниками с учетом 

запроса клиента; 

выполнять классическое 

наращивание ресниц; 

выполнять 

ламинирование ресниц с 

учетом анатомического 

строение глаз 

клиента 

 

психологию общения и 

профессиональную этику 

при выполнении 

бытовых 

косметических услуг; 

правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя бытовых 

косметических услуг; 

устройство, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов для 

выполнения бытовых 

косметических услуг; 

виды и типы 

оборудования, 

возможности их 

применения для 

выполнения бытовых 

косметических услуг; 

состав и свойства 

препаратов для 

выполнения бытовых 

косметических услуг; 

нормы расхода 

косметических средств и 

используемых 

выполнения услуги по 

оформлению бровей и 

ресниц различными 

техниками с 

учетом запроса клиента; 

классического  
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материалов при 

выполнении бытовых 

косметических услуг; 

показания и 

противопоказания 

выполнения бытовых 

косметических услуг; 

технологии выполнения 

бытовых косметических 

услуг; 

правила оказания первой 

помощи при выполнении 

бытовых косметических 

услуг; 

санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально- 

бытового назначения для 

выполнения бытовых 

косметических услуг 

ПК 4.2 использовать санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами; 

выполнять демакияж 

лица, салонный и 

специфический макияж; 

выполнять 

заключительные работы; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

 

санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

колористические типы 

внешности; 

историю макияжа; 

направления моды в 

области визажного 

искусства; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

технологии демакияжа; 

технологии салонного 

макияжа; 

технологии 

специфического 

макияжа; 

заключительные работы; 

технологии коррекции 

организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения салонного 

макияжа: 

дневного, офисного, 

свадебного, вечернего, 

возрастного, мужского, 

экспресс- 

макияжа; 

оказания 

консультационных услуг 

по выполнению макияжа 

в домашних 

условиях; 

выполнения 

специфического макияжа: 

сценического, ретро-

макияжа, макияжа 

для фото; 

осуществления коррекции 

услуги 
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услуги; 

критерии оценки 

качества работ 

 

 
1.4. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе

м 

часо

в 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 ПК 4.1 

Моделировать и 

осуществлять 

коррекцию бровей 

и ресниц с 

использование 

различных  

Умения выполнять 

услуги по 

оформлению 

бровей 

и ресниц 

различными 

техниками с учетом 

запроса клиента; 

выполнять 

классическое 

наращивание 

ресниц; 

выполнять 

ламинирование 

ресниц с учетом 

анатомического 

строение глаз 

клиента 

психологию 

общения и 

профессиональную 

этику при 

выполнении 

бытовых 

косметических 

услуг; 

правила, 

современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

бытовых 

косметических 

услуг; 

устройство, 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов для 
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выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг; 

виды и типы 

оборудования, 

возможности их 

применения для 

выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг; 

состав и свойства 

препаратов для 

выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг; 

нормы расхода 

косметических 

средств и 

используемых 

материалов при 

выполнении 

бытовых 

косметических 

услуг; 

показания и 

противопоказания 

выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг; 

технологии 

выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг; 

правила оказания 

первой помощи при 

выполнении 

бытовых 

косметических 

услуг; 

санитарно-

эпидемиологически

е требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и 

режиму работы 



36 
 

 

организаций 

коммунально- 

бытового 

назначения для 

выполнения 

бытовых 

косметических 

услуг 

 

выполнения услуги 

по оформлению 

бровей и ресниц 

различными 

техниками с 

учетом запроса 

клиента; 

классического 

наращивания 

ресниц; 

ламинирования 

ресниц с учетом 

анатомического 

строение глаз 

клиента 
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1 ПК.4.2 

Выполнять 

салонный и 

специфический 

макияж 

 

Навыки 

выполнения 

специфического 

макияжа: 

 сценического, 

ретро-макияжа, 

макияжа для фото; 

рисунков или 

элементов 

рисунков на лице и 

теле; 

осуществления 

коррекции услуги 

Уметь выполнять  

салонный и 

специфический 

макияж, рисунки 

или элементы 

рисунков на лице и 

теле 

Знать  

технологию 

салонного макияжа; 

технологию 

специфического 

макияжа; 

технологию 

рисования на лице 

и теле 

нормы расхода 

препаратов, 

времени на 

выполнение 

сложных работ 

  

 

по запросу 

работодателя 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 120 120 

   

Самостоятельная работа 18 - 

Практика, в т.ч.:   

учебная 36  

производственная - - 
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Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме  других форм аттестации 
  

УП 04   

ПМ 04 квалификационный экзамен 6  

Всего 180 120 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 
за

н
я
ти

я
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9 1

0 

ПК 4.1 Предоставление визажных 

услуг 
138  138 - 120 18  _ 

 Учебная практика 36    36 _ 

 Квалификационный экзамен 6     _ 

 Всего:  180  138 - 120 18 36 _ 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов (МДК) Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

1 2 3 

МДК.03.01 Предоставление визажных услуг 120 

Раздел 1. Работа визажиста в индустрии красоты                                                                                                                                      

Тема 1.1. Технология проведения 

подготовительно-заключительных работ 

визажиста 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Подготовка рабочего места по нормам Сан Пин и стандартам отрасли 

2 
Требования к услуге по стандартам отрасли 

Современные формы и методы обслуживания потребителя 

Выполнение подготовительно-заключительных работ при обслуживании 

Тема 1.2. Использование косметических 

средств в историческом аспекте 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1. Использование косметических средств с древнейших времен до 
Средневековья 

2 
2. Значение косметических средств в эпоху Возрождения 
3. Косметические средства в эпоху Нового времени  
4. Значение  прически и макияжа в ХIХ- ХХ веках  
5. Современные тенденции использования декоративной косметики   

Тема 1.3. Цветотипирование В том числе практических занятий и лабораторных работ  
1. Основные законы цветометрии 

2 
2. Значение цвета в создании образа 

3. Цветовой анализ внешности 

Определение цветотипа внешности 

Раздел 2. Средства для создания макияжа                                                                                                                                                   

Тема 2.1. Классификация косметических 

средств 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
4 1. Определение состава, срока годности  косметических средств 

2. Классификация средств декоративной косметики 
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3. Тональные средства  
4.Средсва коррекции формы лица и кожи 

5. Декоративные косметические средства для глаз, губ  
 6.Запрещенные сырьевые компоненты декоративной косметики 

4.Средсва коррекции формы лица и кожи 

Тема 2.2. Основные инструменты и 

материалы для создания макияжа 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 
1.Виды кистей (назначение, материал и т.д.) 

2. Основные материалы для работы визажистом 

3. Выбор инструментов в зависимости от назначения макияжа 

Раздел 3. Анатомическое строение головы, кожи и волосяного покрова головы                                                                                 

Тема 3.1. Значение формы лица в макияже В том числе практических занятий и лабораторных работ 

4 

1. Типы лица в зависимости от анатомической формы головы (строение 

черепа, мышцы) 

2. Правило «Золотого сечения»  в создании макияжа 

3. Коррекция формы лица и его частей с помощью декоративной 

косметики 

Определение формы лица и коррекция его с помощью декоративной 

косметики 

Тема 3.2. Брови и их значение макияже В том числе практических занятий и лабораторных работ 

30 

 

1. Влияние формы бровей на восприятие образа в историческом ракурсе 

2.Современные тенденции в оформлении бровей 
3. Коррекция формы бровей с помощью декоративной косметики 

Отработка навыков коррекции формы бровей с помощью декоративной 

косметики 

Раздел 4. Технология создания макияжа                                                                                                                                                        

Тема 4.1. Технология создания простого  

макияжа 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

20 

1. Особенности подготовки кожи перед макияжем. Демакияж  

2.Основные инструменты и материалы для создания дневного макияжа 

3.Базовые виды макияжа 

4.Разновидности дневного макияжа 

5.Разновидности торжественного макияжа 

Выполнение макияжа «нюд» 
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Выполнение монохромного макияжа 

Тема 4.2. Технология выполнения сложного  

макияжа 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
 

Отработка навыков выполнения вечернего макияжа 

Отработка навыков нанесения теней в карандашной технике  "Smokey  
eyes" 

30 

Отработка навыков нанесения помады красного цвета. 

Отработка навыков нанесения глиттеров, пигментов 

Отработка навыков рисования стрелок, работа с искусственными 
ресницами 

Отработка навыков нанесения теней в акварельной технике 

Отработка навыков создания коммерческого  макияжа 

Отработка навыков нанесения подиумного макияж 

Отработка навыков создания макияжа для фотосессии 

Отработка навыков выполнения свадебного макияжа 

Тема 4.3. Техника разработки эскизов В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Особенность выполнения фейс-чартов 

Выполнение эскиза и схемы макияжа 

Выполнение фейс-чарта 

 Тема 4.4.  Создание специального макияжа 

(для сцены, кино) 

В том числе практических и лабораторных занятий 

20 

Знакомство с историей макияжа ХХ века 

Техники и материалы для выполнения сценических макияжей 

Назначение сценических макияжей 

Особенности сценических макияжей 

Спецэффекты для сценических макияжей 

Выполнение макияжа 10-20 годов ХХ века 

Выполнение макияжа 30-х годов ХХ века 

Выполнение макияжа в стиле 40-х годов ХХ века 

Выполнение макияжа в стиле 50-х годов ХХ века 

Выполнение макияжа в стиле 70-х годов ХХ века 

Выполнение макияжа в стиле 80-х годов ХХ века 

Выполнение макияжа в стиле 90-х годов ХХ века 
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Выполнение макияжа в стиле 00-х годов ХI века 

 Выполнение макияжей для классических представлений 

Выполнение макияжей развлекательных шоу 

Выполнение макияжей для балета 

Выполнение макияжей для классических представлений 

Тема 4.5. Понятие «модный макияж» В том числе практических и лабораторных занятий 

Анализ модных тенденций в макияже 

Техника создания модного салонного макияжа 
4 

Разработка фейс чартов по модным тенденциям 

Выполнение модных макияжей сезона  

Самостоятельная работа обучающихся: 18 

1. Презентация «Использование косметических средств в исторической ретроспективе» 4 

2. Создание альбома с образцами образов (макияж, прическа) в историческом аспекте 4 

3. Создание карты клиента  визажных  услуг 5 

4. Создание мудборда визажиста 5 

Консультации - 

Учебная практика: 

Виды работ: 

1.Коррекция и окрашивание бровей разными способами и с использованием разных материалов 

2.Дневной макияж (трейд-макияж, офисный макияж) 

3.Торжественный макияж (свадебный макияж, вечерний макияж) 

4. Макияж в стиле актрис кинематографа ХХ века 

5. Макияж для современных балетных и оперных постановок 

6. Макияж для современных поп исполнителей, шоу исполнителей 

7. Подиумный макияж 

8. Выполнить коллаж на выбранную тему преподавателем  

9. Выполнить Эскиз рисунка на лице 

10. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 

11. Рисунок на лице на свободную тему 

12. Рисунок на теле на свободную тему 

13. Рисунок на лице и теле различными средствами декоративной косметики и красками  

14. Выполнить Эскиз рисунка на лице 

 

 

 

 

 

36 



43 
 

 

15. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 

16. Элементы рисунка на лице 

4. Размещение рисунка на лице 

5. Элементы рисунка на разных частях тела 

Квалификационный экзамен 6 

Всего: 180 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Индустрии красоты», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

Лаборатория «Косметологии и макияжа», оснащенная в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд ВВГУ 

укомплектован печатными и электронными изданиями.  

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Денисова А.О. Технология визажа: учебник для студентов учреждений сред. 

проф. образования / Денисова А. О., Е. Г. Нагоркина. – Москва: Академия, 2020. – 272 с. 

2. Остроумова Е. Б.  Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/437423 (дата обращения: 02.06.2022). 

3. Остроумова Е. Б.  Выполнение фейс-арта, боди-арта: учебник / Е. Б. 

Остроумова, О. В. Невская. – Москва: Академия, 2018. – 256 с. 

4. Сорокина  В. К. Технология выполнения визажа. Практическое руководство: 

учебное пособие для спо / В. К. Сорокина; под редакцией Л. Н. Сорокиной. — 5-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-7059-4. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154397 (дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Чернявская, Л. Е. Декоративная косметика и грим: практикум: учебное пособие 

/ Л. Е. Чернявская. - Минск: РИПО, 2020. - 191 с. - ISBN 978-985-7234-30-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1215078 (дата обращения: 

03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Миронова  Е.П. История прически : учебное пособие : [12+] / Е.П. Миронова. – 

Минск : РИПО, 2017. – 340 с. URL: https://biblioclub.ru/index.php?pag e=book&id=487931 

2. Смирнова И.В. Парикмахерское искусство : учебное пособие / И.В. Смирнова. 

– Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 368 с. URL: https://biblioclub.ru/index.php?pag 

e=book&id=486060 

3. Сергеенко Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной   косметике: учебное пособие : [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск : РИПО, 2016. 

– 220 с. URL: https://biblioclub.ru/index.php?pag e=book&id=463674 

4. Тундалева И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / И.С. 

Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 155 с. — (Среднее профессиональное 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=487931
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=487931
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=486060
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=486060
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=463674
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp%3Bid=463674
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образование). - ISBN 978-5-16-014802-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1004577 

5. Тюменев Ю. Я. Материалы для процессов сервиса в индустрии моды и красоты 

: учебное пособие для бакалавров / Ю. Я. Тюменев, В. И. Стельмашенко, С. А. Вилкова. — 

Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2019. - 400 с. - ISBN 978-5-394- 

02241-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1091840 

6. Портал Makeup.ru [Электронный ресурс]. URL: https://makeup.ru/ 

7.  Основы макияжа [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha 

8. Портал Clarins [Электронный ресурс]. URL: https://www.clarins.ru/vecherny-

makyaj-1/ 

9. Портал Buro [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.buro247.ru/beauty/makeup/13-dec-2017-how-to-make-persistent-makeup.html 

10. Женские секреты [Электронный ресурс]. URL: https://fashionhot.ru/samyj-

modnyj-makiyazh/ 

11. Новые Правила бытового обслуживания населения в Российской Федерации: 

сборник нормативных правовых актов: вступает в силу с 1 января 2021г. Москва: Проспект, 

2021.Сайт Консультант плюс - Справочная документация http://www.consultant.ru/. 

12.  Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.1.2. 2631-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги»   

13.  Новые требования СанПиН для салонов красоты 2021г.  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование профессиональных и 

общих компетенций, формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 4.1. Моделировать, осуществлять 

коррекцию, окрашивание бровей и ресниц с 

использованием различных техник 

ПК 4.2. Выполнять салонный и 

специфический макияж 

 

Выполнение работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными 

нормами по 

стандартам отрасли 

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

Текущий контроль: 

Экспертное 

наблюдение вовремя 

проведения 

практических 

занятий,  

Оценка процесса 

выполнения,  

Итоговый контроль: 

Контрольная работа, 

тестирование 

экзамен. 

На практических 

занятиях  

(при решении 

ситуационных задач;  

докладов и т.д.); 

При выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

экзаменов  

по МДК, экзамена 

https://znanium.com/catalog/product/1004577
https://znanium.com/catalog/product/1091840
https://makeup.ru/
https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha
https://www.clarins.ru/vecherny-makyaj-1/
https://www.clarins.ru/vecherny-makyaj-1/
https://www.buro247.ru/beauty/makeup/13-dec-2017-how-to-make-persistent-makeup.html
https://fashionhot.ru/samyj-modnyj-makiyazh/
https://fashionhot.ru/samyj-modnyj-makiyazh/
http://www.consultant.ru/
http://44.rospotrebnadzor.ru/perechen/396/
http://44.rospotrebnadzor.ru/perechen/396/
http://44.rospotrebnadzor.ru/perechen/396/
http://44.rospotrebnadzor.ru/perechen/396/
https://www.dirsalona.ru/article/1516-novye-normy-sanpin-2021-dlya-salonov-krasoty-sp-213678-20
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(квалификационного 

по модулю) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


