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Практическая подготовка
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2 Сводные данные по бюджету времени
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Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация
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   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

36 33.88 36 34 36 28 36 28 36 28 36 28

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 16 10 1476 136 1324 420 904 16 38 612 20 576 178 398 16 864 78 748 242 506 16 22

СО Среднее общее образование 4 16 10 1476 136 1324 420 904 16 38 612 20 576 178 398 16 864 78 748 242 506 16 22

ООП Общеобразовательные предметы 4 15 9 1376 98 1262 420 842 16 38 578 4 558 178 380 16 798 56 704 242 462 16 22

ООП.01 Русский язык 2 1 82 78 38 40 4 34 34 16 18 48 44 22 22 4

ООП.02 Литература 2 1 94 94 38 56 50 50 16 34 44 44 22 22

ООП.03 История 2 1 116 116 38 78 50 50 16 34 66 66 22 44

ООП.04 Обществознание 2 1 78 78 38 40 34 34 16 18 44 44 22 22

ООП.05 География 2 1 78 78 38 40 34 34 16 18 44 44 22 22

ООП.06 Иностранный язык 2 1 78 78 78 34 34 34 44 44 44

ООП.07 Математика 2 1 222 22 196 78 118 4 86 86 34 52 136 22 110 44 66 4

ООП.08 Информатика 2 1 116 18 94 94 4 50 50 50 66 18 44 44 4

ООП.09 Физическая культура 12 78 78 78 34 34 34 44 44 44

ООП.10 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 78 78 38 40 34 34 16 18 44 44 22 22

ООП.11 Физика 2 1 120 20 100 38 62 38 4 34 16 18 82 16 66 22 44

ООП.12 Химия 2 1 120 116 38 78 4 50 50 16 34 70 66 22 44 4

ООП.13 Биология 2 1 78 78 38 40 34 34 16 18 44 44 22 22

ООП.14 Индивидуальный проект 2 1 38 38 38 16 16 22 22

ДООП
Дополнительные общеобразовательные 

предметы
1 1 100 38 62 62 34 16 18 18 66 22 44 44

ДООП.01 Введение в специальность 2 1 100 38 62 62 34 16 18 18 66 22 44 44

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 21 1 12 2736 504 1680 228 1414 38 48 612 128 448 104 344 864 164 532 90 442 24 612 112 392 354 38 648 100 308 34 274 24 1908 828

СГ Социально-гуманитарный цикл 8 4 432 20 412 64 348 256 16 240 64 176 72 72 72 56 56 56 48 4 44 44 368 64

СГ.01 История России 3 60 12 48 16 32 60 12 48 16 32 60

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 3-5 120 2 118 118 32 32 32 36 36 36 28 28 28 24 2 22 22 120

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 3 68 4 64 16 48 68 4 64 16 48 68

СГ.04 Физическая культура 3-6 120 2 118 118 32 32 32 36 36 36 28 28 28 24 2 22 22 120

СГ.05 Основы бережливого производства 3 32 32 16 16 32 32 16 16 32

СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 32 32 16 16 32 32 16 16 32

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 4 4 4 820 170 626 164 462 24 136 48 88 40 48 396 96 288 90 198 12 84 84 84 204 26 166 34 132 12 452 368

ОП.01
Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности
4 78 24 54 18 36 78 24 54 18 36 78

ОП.02 Анатомия и физиология человека 3 68 20 48 16 32 68 20 48 16 32 68

ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 3 36 12 24 24 36 12 24 24 36

ОП.04 Рисунок и живопись 4 114 24 90 90 114 24 90 90 114

ОП.05
Организация и ведение коммерческой 

деятельности специалиста индустрии красоты
6 86 14 66 22 44 6 86 14 66 22 44 6 86

ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации 6 52 12 34 12 22 6 52 12 34 12 22 6 52

ОП.07 Эстетика 4 72 18 54 36 18 72 18 54 36 18 18 54

ОП.08 Материаловедение 4 3 88 30 52 18 34 6 32 16 16 16 56 14 36 18 18 6 88

ОП.09
Организация и технологии конкурсных и 

подиумных работ
56 150 150 150 84 84 84 66 66 66 150

ОП.10 Основы декоративной косметики и макияжа 4 76 16 54 18 36 6 76 16 54 18 36 6 76

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной 

аттестации

Учебная нагрузка обучающихся,в том числе 

практическая подготовка, ч.

Распределение по курсам и семестрам
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ПЦ Профессиональный цикл 2 9 1 4 1484 314 642 604 38 24 220 64 120 120 396 68 172 172 12 472 112 252 214 38 396 70 98 98 12 1088 396

ПМ.01 Предоставление косметических услуг 1 6 1 2 1076 246 494 456 38 12 68 20 48 48 140 44 96 96 472 112 252 214 38 396 70 98 98 12 864 212

МДК.01.01

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления 

косметических услуг

3 68 20 48 48 68 20 48 48 68

МДК.01.02
Выполнение косметических услуг по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте
5 5 4 382 146 236 198 38 140 44 96 96 242 102 140 102 38 382

МДК.01.03
Выполнение косметических услуг по уходу за 

телом, эстетической коррекции тела клиента
6 5 290 80 210 210 122 10 112 112 168 70 98 98 290

УП.01.01 Учебная практика 5 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час 108 3 час нед 108

УП.01.02 Учебная практика 6 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час час 144 нед 4 108 36

ПП.01.02 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час час 72 нед 2 72

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 6 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 740 494

ПМ.02

Освоение профессии рабочего, должности 

служащего (Специалист по маникюру, 

Специалист по педикюру)

1 3 2 408 68 148 148 12 152 44 72 72 256 24 76 76 12 224 184

МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг 3 116 44 72 72 116 44 72 72 44 72

МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг 4 100 24 76 76 100 24 76 76 24 76

УП.02.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час час нед 36

УП.02.02 Учебная практика 4 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час час нед 108

ПП.02.01 Производственная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час час нед 36

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 4 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 216 148

Практическая подготовка час 504 504 нед час нед час нед час 36 нед 1 час 144 нед час 108 час 216 нед

Учебная практика час 396 396 нед час нед час нед час 36 нед 1 час 108 нед час 108 час 144 нед

Производственная практика час 108 108 нед час нед час нед час нед час 36 нед час час 72 нед

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед час нед час нед час нед час нед час час 216 нед 6

Подготовка и проведение демонстрационного 

экзамена
час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час час 108 нед 3 108

Подготовка к защите и защита дипломной 

работы
час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час час 108 нед 3 108

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
10 37 1 22 4428 640 3004 648 2318 38 64 38 612 20 576 178 398 16 864 78 748 242 506 16 22 612 128 448 104 344 864 164 532 90 442 24 612 112 392 354 38 864 100 308 34 274 24 3600 828

3 

4 

2 

1 

3 

1 

14 4 3 6 

11 3 3 4 

3 1 2 

6 

3 

3 

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 3 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 7 8 2 2 3

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[4] УП.02.02 Учебная практика

[4] ПП.02.01 Производственная практика

[6] УП.01.02 Учебная практика

[6] ПП.01.02 Производственная практика

[2] ООП.14 Индивидуальный проект

[2] ДООП.01 Введение в специальность

[2] ООП.03 История

[2] ООП.04 Обществознание

[2] ООП.05 География

[1] ООП.07 Математика

[1] ООП.08 Информатика
5 Диф. зач Комплексный диф. зачет 1

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 2

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 2

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6



Содержание

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты

  ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации

  ОП.07 Эстетика

  ОП.08 Материаловедение

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  ОП.10 Основы декоративной косметики и макияжа

  МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

  МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

  МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента

  УП.01.01 Учебная практика

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

  МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг

  МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг

  УП.02.01 Учебная практика

  УП.02.02 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности;

  ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной деятельности

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

  СГ.06 Основы финансовой грамотности

  ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

  ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты

  ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации

  ОП.08 Материаловедение

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

  УП.01.01 Учебная практика

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  УП.02.02 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста;

  СГ.01 История России

  ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации

  ОП.07 Эстетика

  ОП.08 Материаловедение

Индекс

ОК 01.

ОК 02.

ОК 03.

ОК 04.

ОК 05.



  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  ОП.10 Основы декоративной косметики и макияжа

  МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

  УП.01.01 Учебная практика

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  УП.02.02 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения;

  СГ.01 История России

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

  МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

  СГ.04 Физическая культура

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты

  ОП.08 Материаловедение

Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.07 Эстетика

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  ОП.10 Основы декоративной косметики и макияжа

  МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

Выполнять косметические услуги по уходу за телом

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.07 Эстетика

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.07 Эстетика

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

ПК 1.3.

ОК 06.

ОК 07.

ОК 08.

ОК 09.

ПК 1.1.

ПК 1.2.



Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

  ОП.02 Анатомия и физиология человека

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.07 Эстетика

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

  МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента

  УП.01.01 Учебная практика

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении косметических услуг

  ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

  МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

  УП.01.01 Учебная практика

  УП.01.02 Учебная практика

  ПП.01.02 Производственная практика

Выполнение гигиенических и ухаживающих видов маникюра  

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Выполнение гигиенических и ухаживающих видов педикюра  

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг

  УП.02.02 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Моделирование и дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов  

  ОП.04 Рисунок и живопись

  ОП.09 Организация и технологии конкурсных и подиумных работ

  МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг

  МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг

  УП.02.01 Учебная практика

  УП.02.02 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

ПК 1.4.

ПК 1.5.

ПК 2.1

ПК 2.2

ПК 2.3



ОК 01. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09.

ОК 04. ОК 05. ОК 06.

ОК 01. ОК 04. ОК 09.

ОК 04. ОК 06. ОК 07.

ОК 08.

ОК 01. ОК 07.

ОК 03.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5.

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 02. ОК 05.

ОК 01. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ПК 1.5.

ОК 01. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 2.3

ОК 01. ОК 03. ОК 04. ОК 09.

ОК 01. ОК 04. ОК 05.

ОК 01. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ОК 09.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 05. ПК 1.1.

ОП.09
Организация и технологии конкурсных и подиумных 

работ

ОП.10 Основы декоративной косметики и макияжа

ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации

ОП.07 Эстетика

ОП.08 Материаловедение

ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг

ОП.04 Рисунок и живопись

ОП.05
Организация и ведение коммерческой деятельности 

специалиста индустрии красоты

ОПЦ Общепрофессиональный цикл

ОП.01
Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.02 Анатомия и физиология человека

СГ.05 Основы бережливого производства

СГ.06 Основы финансовой грамотности

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ Социально-гуманитарный цикл

СГ.01 История России



ОК 01. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5. ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ПК 1.5.

ОК 01. ПК 1.1. ПК 1.3. ПК 1.4.

ОК 01. ПК 1.2. ПК 1.4.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 1.2. ПК 1.4. ПК 1.5.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5.

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ПК 2.1 ПК 2.3

ОК 01. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 2.1 ПК 2.3

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 04. ОК 05. ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3ПП.02.01 Производственная практика

МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг

УП.02.01 Учебная практика

УП.02.02 Учебная практика

ПП.01.02 Производственная практика

ПМ.02

Освоение профессии рабочего, должности 

служащего (Специалист по маникюру, 

Специалист по педикюру)

МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг

МДК.01.03
Выполнение косметических услуг по уходу за телом, 

эстетической коррекции тела клиента

УП.01.01 Учебная практика

УП.01.02 Учебная практика

ПМ.01 Предоставление косметических услуг

МДК.01.01

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления косметических 

услуг

МДК.01.02
Выполнение косметических услуг по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте

ПЦ Профессиональный цикл



№ Наименование

1
Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации

2
Лаборатория, оснащенная оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 

международных стандартов

3
Мастерская, оснащенная оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 

международных стандартов

4

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное компьютерной техникой с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду образовательной организации




